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I Целевой раздел  

1.1 Пояснительная записка  

Человек богат своим прошлым, своей памятью, своей историей. Только тот 

будет истинным гражданином своего государства, кто знает, хранит и 

приумножает ее.   

В настоящее время среди наиболее острых проблем, стоящих перед 

дошкольным образованием, выступает проблема становления у дошкольников 

ценностного отношения к культуре и традициям русского народа, к традициям 

своей семьи, родной стране, воспитания основ гражданственности. Как 

показывают современные исследования, ценностное отношение к Родине 

является важной составляющей опыта личности, и поэтому оно должно стать 

значимым компонентом первой ступени образования человека - дошкольного 

образования.  

Дошкольный возраст как период складывания первооснов личности имеет 

свои потенциальные возможности для развития высших нравственных чувств, в 

том числе ценностного отношения к малой и большой Родине, воспитания основ 

гражданственности. Основой в воспитании у дошкольников гражданских чувств 

являются накопление детьми социального опыта  жизни  в своем Отечестве, 

усвоение  принятых в обществе норм поведения, развитие интереса к ее истории 

и культуре, формирование позитивного отношения к прошлому и настоящему 

родной страны, родного края.  

Малая Родина ребенка – это и природа, которая его окружает, семья, дом, 

детский сад, это памятные места родного города, его исторические и культурные 

центры, предприятия, работающие на территории и, конечно, это люди, гордость 

и слава родного города. Поэтому наравне с другими компонентами правомерно 

включить в содержание воспитания патриота гражданина такие составляющие, 

как любовь к родине, к родным местам, знания об истории, культуре и традициях 

малой родины, проявление познавательного интереса к знаниям о ней. При этом 

географические и природные особенности, местные культурно-исторические 

обычаи и традиции, народное творчество являются для дошкольников наиболее 

доступными средствами формирования положительного отношения к своей 

малой родине, развитие интереса к разным сторонам жизни родного края.  

Все это делает актуальным краеведческую работу в дошкольном 

образовательном учреждении. Парциальная образовательная программа «Первые 

шаги по  родному  городу» рассчитана на то, чтобы воспитанники изучили и 

познали свою историю- историю своего края. Изучение истории своего края 

помогает привить детям любовь и уважение к своему городу, людям, живущим в 
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нем. Это будет первым шагом на пути формирования чувства патриотизма, 

любви к своей родине, культуре русского народа.  

1.1.1 Нормативно-правовая база  

Авторская программа «Первые шаги по  родному  городу» разработана: 

И.В.Горяиновой и С.П.Есиной в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования  на 

основе накопленного в детском саду методического материала по вопросам 

нравственно-патриотического воспитания; на основе учебно-методического 

пособия Л.Н.Лавровой, И.В.Чеботаревой «Проектная деятельность с 

дошкольниками по краеведению» ЛИРО,2013; учебно-методического пособия 

Л.Н.Лавровой, И.В.Чеботаревой «Экология и краеведение в проектной 

деятельности с дошкольниками» ГАУДПО ЛО «ИРО», 2017 и обеспечивает 

формирование духовности, нравственно-патриотических чувств у детей 

дошкольного возраста  

Программа предназначена для использования детьми старшего 

дошкольного возраста (5-8лет) и включает в себя работу по следующим 

направлениям:  

1. Моя любимая семья. Я хожу в детский сад. 

2. Первые шаги по родному городу. 

3. Народное творчество моего края. 

4. Природный и животный мир. 

 

Новизна и теоретическая значимость Программы заключается в:  

 - формировании интереса у дошкольников к культурному наследию 

Липецкого края;  

 - воспитании у ребенка любви и привязанности к своей семье, дому, 

детскому саду, улице, городу, родному краю;  

 - расширении  кругозора  детей,  развития  социального  и 

эмоционального интеллекта.  

1.1.2 Цели реализации программы  

Формирование у детей дошкольного возраста патриотических отношений и 

чувств к своей семье, родному городу, природе, культуре на основе исторических 

и природных особенностей родного края. Воспитание чувства гордости за людей 

труда, культуры и искусства - наших земляков.   

1.1.3 Задачи  реализации программы  

Образовательные  

 - формирование у детей системы знаний в области краеведения, устойчивой 

потребности в познании родного края.  
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Развивающие  

 - развитие познавательного интереса к изучению родной семьи, города, 

области.  

 - развитие творческого потенциала детей.  

Воспитательные  

 - формирование бережного отношения к истории и культуре.  

 - воспитание чувства принадлежности к своей малой Родине.  

1.1.4 Основные принципы Программы  

 Необходимость обязательного учета возрастных и психологических 

особенностей детей в содержании и организации краеведческой работы в рамках 

образовательного процесса способствовала определению принципов работы по 

программе: - принцип наглядности,  

- принцип энциклопедичности,  

- принцип интеграции,  

- принцип развивающего характера образования, - принцип индивидуализации, - 

принцип единства с семьей.  

1.1.5 Характеристика особенностей освоения Программы  

Программа рассчитана на освоение ее детьми в возрасте 5 -8 лет, так как в связи с 

переходом детей к активной самостоятельной деятельности, происходит 

разнообразие форм проведения ООД: занятия-путешествия, занятия-экскурсии, 

занятия-викторины приглашают детей отправиться на улицы, площади родного 

города, заповедные места и др.  

Детям старшего дошкольного возраста доступна работа в проектах, 

семейные походы в краеведческий музей, знакомство с земляками - писателями, 

музыкантами, танцевальными коллективами, спортсменами, которые известны 

мастерством и талантами не только в России, но за ее пределами.  

 

1.2 Планируемые результаты освоения Программы  

Возраст 5-6 лет  

 - Сформированы базовые представления о семье, семейных и родственных 

отношениях, о том, что человек – член большой семьи и должен бережно 

относиться к окружающему миру.  

 - Развит интерес к родному городу, его достопримечательностям, событиям 

прошлого и настоящего.  

 - Проявляет желание принимать участие в традициях города и горожан, 

социальных акциях.   
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 - Развиты чувство гордости, бережное отношение к родному городу и 

природе.  

 - Знает представителей растительного и животного мира Липецкой области.  

 - Развиты способности чувствовать красоту природы, архитектуры своей 

малой родины и эмоционально откликаться на нее.  

 

Возраст 6-7 лет  

 - Развит интерес к родному городу, области, его достопримечательностям 

(театрам, памятникам, библиотекам, производственным предприятиям), 

истории быта на Липецкой земле, развитии транспорта, металлургической 

промышленности.  

 - Имеет представление о том, что делает малую родину, родной город 

красивым,развита эмоциональная отзывчивость.  

 - Сформированы представления о символике родного края (герб, флаг, гимн).  

 - Знает: кто такие липчане и чем они занимаются; имена героев-земляков и их 

подвиги, людей, прославивших наш край.  

 - Проявляет интерес к народному творчеству, узнает и называет изделия 

народного промысла Липецкой области.  

 - Принимает осмысленное и активное участие в народных праздниках.  

 - Имеет представления об основных исторических событиях г. Липецка.  

 II.  Содержательный раздел  

2.1 Структура и содержание Программы  

     Структура программы «Первые шаги по  родному  городу» 

предусматривает работу по следующим направлениям:  

1. Моя любимая семья. Я хожу в детский сад. 

2.Первые шаги по родному городу. 

3.Народное творчество моего края. 

4.Природный и животный мир. 

 

В рамках представленных разделов распределены темы. 

1 раздел «Моя любимая семья. Я хожу в детский сад». 

Семья и детский сад - первый коллектив ребенка и в нем он должен чувствовать 

себя равноправным членом, вносящим каждый день свою, пусть скромную, лепту 

в семейное дело. В этом разделе дети знакомятся с историей своей семьи, 

рассказывают где родились и жили дедушка и бабушка ребенка, их прадеды, кем 

работали, какие у них были увлечения, какие трудности им пришлось испытать. 

Цель: Воспитание любви и уважения к семье, родным и близким людям. 

Задачи: 
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 - Познакомить с понятием «семья». Учить детей называть членов семьи; внушать 

детям чувство гордости за свою семью; прививать уважительное, заботливое 

отношение к пожилым родственникам. Формировать интерес к своей 

родословной. 

 - Вызывать у детей желание посещать детский сад, встречаться с друзьями. 

 - Воспитывать у детей уважение к сотрудникам детского сада, бережное 

отношение к труду взрослых, желание оказывать посильную помощь. 

 - Познакомить детей с историей детского сада. 

 

2 раздел «Первые шаги по родному городу». 

Цель: Дать элементарные представления об истории, достопримечательностях, 

символики родного края, героях труда и Великой Отечественной Войны, о 

защитниках Отечества, социально-экономической значимости города. 

Задачи: 

 - Расширить представления о родном городе, названиях улиц, закреплять 

знания о достопримечательностях. 

 - Обобщить знания детей об истории города Липецка, его символах (герб, 

флаг). Вызвать интерес, положительное отношение к изучению истории 

родного города. Подвести детей к пониманию того, что история родного 

города, региона неразрывно связана с историей России. 

 - Познакомить с промышленными предприятиями города. 

 - Воспитывать чувство любви и гордости за свой город. 

3 раздел «Народное творчество в родном городе». 

Цель: развить интерес к традициям и промыслам Липецкого края, приобщать 

детей к культурному наследию. 

Задачи: 

 - Формировать чувство гордости за культурное наследие родного края. Вызывать 

интерес к произведениям местных художников, поэтов 

 - Формировать толерантное отношение к людям разной национальностям, через 

знакомство с их культурой, традициями, обычаями. 

- Помогать ориентироваться в многообразии предметов материальной культуры. 

Углублять представления детей о народных промыслах региона:Липецкие узоры, 

Елецкое кружево, тряпичной куклой,романовская игрушка предметов быта 

народного. 

 - Способствовать развитию интереса к родному краю, городу в котором мы 

живем, к взаимоотношениям людей и природы, предметам культуры 

 - Воспитывать трудолюбие, уважительное отношение к труду, формирование 

бережного отношения к результатам труда. 

 - Воспитывать нравственные чувства, уважительного отношения к старшим, 

родителям, младшим. 

4 раздел «Природный и животный мир». 

Цель: воспитывать бережное отношение к природе, желание сохранить и 

приумножить природные богатства нашего края. 

Задачи: 

  - Формировать представления детей о географических, климатических, 
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социально-экономических особенностях малой Родины, символике родного края. 

 - Расширять представления о природных богатствах липецкой земли, в 

особенности города: растительном и животном мире; полезных ископаемых. 

 - Воспитывать любовь к природе родного края и чувства сопричастности к ее 

сбережению. Дать понятие о заповедниках. 
 

Содержание парциальной программы может успешно интегрироваться со 

всеми образовательными областями.  

 - обсуждение с детьми правил безопасного поведения в городе («Как 

правильно переходить дорогу», «Что можно, чего нельзя делать на улице 

города» и др.);   

 - участие в совместном с воспитателем труде на участке детского сада 

(посильная уборка участка после листопада, подкормка птиц, живущих в 

городе);   

 - развитие эстетического восприятия и суждений в процессе чтения 

произведений художественной литературы о малой Родине, накопление опыта 

участия в разговорах, беседах о событиях, происходящих в родном городе, о 

достопримечательностях родного города, участие в придумывании сказок и 

историй о достопримечательностях малой Родины; рассматривание 

дидактических картинок, иллюстраций, отражающих отношение людей к 

малой Родине (высаживание деревьев и цветов в городе, возложение цветов к 

мемориалам воинов, украшение города к праздникам и пр.);   

 - участие в проектной деятельности, продуктом которой являются журналы 

или газеты о малой родине, создание карт города, составление маршрутов 

экскурсий и прогулок по городу; коллекционирование картинок, открыток, 

символов, значков;   

 - обсуждение и составление рассказов о профессиях родителей-горожан;   

- участие с родителями и воспитателями в социально-значимых событиях, 

происходящих в городе (чествование ветеранов, социальные акции и пр.).  

Целенаправленная работа с детьми по приобщению их к основам 

краеведения, традициям и культуре, окружающей природе является одним из 

важнейших факторов в нравственно-патриотическом воспитании. Только 

познакомив дошкольников с особенностями родного края, пробудив в сердце 

ребенка интерес к нему, можно показать ему жизнь всей страны и воспитать 

любовь к своей Родине.  
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2.2 Комплексно-тематическое планирование 

5-6 лет (старшая группа)  

П
ер

и
-

о
д

 

Тема  Содержание. Задачи 

СЕНТЯБРЬ 

1
 н

ед
. 

Самая 

красивая 

клумба  

Содержание деятельности: трудовая деятельность на участке группы – 

полив, уход за цветами, рассматривание фотографий, беседа 

Задачи: учить детей ухаживать за цветущими растениями, воспитывать 

любовь к природе, заботливому отношению к ней, желание создавать 

красивое своими руками 

 

2
 н

ед
. 

Я и моя семья Содержание работы: беседа, рассматривание фотографий, чтение рассказа 

«Брат и сестра» по К. Ушинскому 

Задачи: уточнять значения слов: семья, сын, дочь, внук, внучка, брат, сестра. 

Воспитывать уважение к родителям. Формировать культуру общения. Учить 

заботиться о своих близких. 

3
 н

ед
. 

Что растёт на 

поле? 

Содержание работы: беседа, рассматривание географической карты, 

отгадывание загадок. Опытно-экспериментальная деятельность: сравнение 

круп. Продуктивная деятельность: аппликация «Наша каша» 

Задачи: закреплять у детей знание местонахождения своего участка, умение 

выделять его на территории детского сада. Продолжать знакомить с 

сезонными изменениями, учить отражать свои впечатления в творческой 

деятельности, работать сообща. 

4
 н

ед
. 

Игры моего 

народа  

Содержание работы: презентация «Во что играли наши бабушки и 

дедушки», беседа, подвижная игра «Горелки», «Лапта». 

Задачи: продолжать знакомить детей с традициями Липецкой области, 

воспитывать уважение к истории своего края. 

ОКТЯБРЬ 

1
 н

ед
. 

Мой 

любимый 

детский сад 

Содержание деятельности: целевая прогулка по территории детского сада 

(подчеркнуть, что для того чтобы на территории детского сада было всегда 

красиво, необходимо ко всему относиться бережно). Сюжетно-ролевые игры 

«Путешествие по родному городу», «Я - экскурсовод», трудовая 

деятельность по благоустройству участка детского сада. 

Задачи: закрепление знаний детей о детском саду, который они посещают, 

учить замечать изменения, произошедшие на территории за лето. 

Воспитывать бережное отношение к своему участку и территории детского 

сада в целом 

2
 н

ед
 

О Липецке с 

любовью 

 

Содержание деятельности: рассматривание альбома фотографий «Липецк 

до….История нашего города», беседа 

Задачи: вызвать у детей интерес к истории родного города. Сформировать 

элементарное представление об истории города Липецка. Воспитывать у 

детей любовь к родному городу. 

3
 н

ед
 

Русская изба Содержание деятельности: рассматривание предметов быта, беседа. 

Продуктивная деятельность: рисование – раскрашивание заготовок «Русская 

печь» 

Задачи: знакомить детей с жилищем и предметами быта жителей Липецкой 

области в прошлом, развивать любознательность, воспитывать любовь к 

культуре родного края, учить располагать рисунок на всей поверхности 

заготовки, передавать особенности народного рисунка.  
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4
н

ед
 

Река 

Воронеж, 

мосты города 

Липецк 

Содержание деятельности: беседа, рассматривание иллюстраций с 

изображением реки, мостов в городе Липецк, отгадывание загадок. 

Подвижная игра «море волнуется»   

Задачи: закреплять знания детей о природе и архитектуре родного края, 

вызывать чувство восхищения красотой Липецкой природы. Формировать 

представления детей о том, что пресной воды на земле мало и её надо 

беречь. 

НОЯБРЬ 

1
 н

ед
 

Где работают 

наши папы и 

мамы 

Содержание деятельности: беседа, рассматривание альбома фотографий 

«Мой Липецк», иллюстраций «Профессии» 

Задачи: закрепить знания детей о различных профессиях людей, работающих 

в городе. Воспитывать уважительное отношение к труду взрослых и 

бережное отношение ко всему, что окружает детей. 

2
 н

ед
 

Липа - символ 

нашего 

города 

Содержание деятельности: рассматривание гербов городов России, монет, 

беседа «История возникновения герба города Липецк», продуктивная 

деятельность – обрывная аппликация «Липа – символ моего города» 

Задачи: дать детям представление о том, что такое герб. Познакомить с 

изображением герба города Липецка. Объяснить символику липецкого 

герба. Воспитывать интерес к истории города, любовь к родному краю 

3
 н

ед
 

Народный 

костюм 

Содержание работы: презентация «История русского костюма», 

рассматривание, беседа, продуктивная деятельность – рисование предметов 

костюма. 

Задачи: продолжать знакомить детей с традиционными костюмами жителей 

Липецкой области в прошлом, воспитывать любовь к культуре родного края 

4
 н

ед
 

По страницам 

осенней 

«Лесной 

газеты» 

Содержание деятельности: беседа, рассматривание иллюстраций, 

изготовление кормушек из молочных пакетов 

Задачи: уточнять представления детей о внешнем виде, особенностях 

поведения птиц, зимующих в Липецком крае; развивать эмоциональную 

отзывчивость к природному миру, учить изготавливать кормушки из 

вторичного сырья  

ДЕКАБРЬ 

1
н

ед
 

Мама, папа, я 

- дружная 

семья 

Содержание деятельности: беседа, рассматривание иллюстраций «Семья», 

«Генеалогическое древо», фотографий «Семейный альбом», слушанье 

«Солнечный круг», продуктивная деятельность: рисование 

«Генеалогическое древо» (рисование портретов членов семьи на заготовке) 

 Задачи: закреплять представления детей о семье, её членах, своём месте в 

семейной иерархии, продолжать знакомить с понятием «генеалогическое 

древо» 

 

2
н

ед
 

Парки 

родного 

города 

 

 Содержание деятельности: беседа о городе, рассматривание фотографий, 

презентация «Парки города Липецк» 

Задачи: продолжать знакомить с достопримечательностями родного города и 

местах отдыха липчан. Воспитывать любовь к родному городу. 

 

3
 н

ед
 

Народные 

тряпичные 

куклы 

Содержание деятельности: театрализованная деятельность, рассматривание 

иллюстраций (приложение – доклад «Славянские тряпичные куклы и их 

значение) 

Задачи: продолжать знакомить детей с народными промыслами родного 

города, историей возникновения тряпичной куклы в нашем крае. Закреплять 

умение выделять основные части куклы, отличительные особенности от 

других игрушек. Воспитывать желание играть с ней, обыгрывать простые 

сюжеты  
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4
 н

ед
 

Жизнь диких 

зверей наших 

лесов 

 Содержание деятельности: чтение книги Е. Чарушина «Моя первая 

зоология», рассматривание картин «Лоси», «Подкормка зверей в лесу». 

Музыкальная игра Изобрази зверя», изготовление коллективного панно из 

рисунков «Звери наших лесов» 

Задачи: формировать представления об особенностях жизни диких 

животных в суровое зимнее время; воспитывать чувство любви к родному 

краю и бережное отношение к природе 

 

ЯНВАРЬ 

1
 н

ед
 

Семейные 

традиции. 

Рождественски

е встречи 

Содержание деятельности: чтение Е. Санина «Берёзовая ёлка» (святочный 

рассказ), рассматривание рождественских открыток. Продуктивная 

деятельность - изготовление ангелочков из ткани 

Задачи: воспитывать у детей уважение к православным традициям родного 

края, любовь и тёплые отношения к близким, семье. 

2
 н

ед
 

Церкви и 

храмы родно-

го города. 

Христорож-

дественский 

кафедральный 

собор 

  

Содержание деятельности: рассматривание рождественских открыток, 

презентация «Церкви и храмы Липецка», развлечение «С неба ангелы 

спустились…» 

Задачи: продолжать знакомить детей с достопримечательностями и 

архитектурными особенностями родного города, его православными 

традициями, с понятием «Рождество», историей возникновения этого 

праздника. Воспитывать чувство уважения и сопричастности к 

православным традициям своего народа.  

3
 н

ед
 

Елецкое 

кружево 

Содержание деятельности: рассматривание, беседа (приложение – доклад 

«Неувядаемая прелесть елецких кружев» продуктивная деятельность: 

пластилинография (салфетка из белых пластилиновых жгутиках на синем 

картоне) 

Задачи: продолжать знакомить детей с народными промыслами родного 

края (Елецкое кружево), закреплять понятие «кружево». Учить выделять 

его из других тканных предметов по отличительным особенностям. Учить 

передавать кружевной узор с помощью пластилина 

4
 н

ед
 

Что мы знаем 

о птицах 

 Содержание деятельности: рассматривание иллюстраций зимнего леса и 

макетов птиц, дид. игра: «Найди семечку». Продуктивная деятельность – 

лепка птичек 

Задачи: уточнять представления детей о птицах нашего края, условиях их 

жизни вы зимнее время и о роли человека в жизни зимующих птиц, 

формировать основы экологического сознания и культуры; воспитывать 

культуру общения. 

ФЕВРАЛЬ 

1
 н

ед
 

Мы – 

горожане 

Содержание деятельности: беседа, рисование «Мой город» 

Задачи: закреплять у детей понятия «горожанин», «липчанин» и осознание 

себя частью родного города. Воспитывать любовь и заботливое отношение к 

своей малой Родине. Закреплять умение заучивать небольшие литературные 

произведения, эмоционально передавать их содержание 

2
 н

ед
 

Улицы 

родного 

города. 

 

Содержание деятельности: беседа, рассматривание фотографий, 

конструирование «Вот моя улица, вот он -  мой дом» 

Задачи: воспитывать у детей любовь и привязанность к своему дому, 

детскому саду, улице, городу. Развивать наблюдательность, элементы 

логического мышления, умение устанавливать причинно-следственные 

связи. Учить создавать из строительного материала макеты родного дворика 

3
 н

ед
 

Романовские 

игрушки 

Содержание деятельности: презентация «Романовская игрушка», 

рассматривание, продуктивная деятельность: лепка жаворонка, пение 

весенних закличек 

Задачи: познакомить детей с творчеством мастера романовской игрушки 

И.Ф. Гунькина, воспитывать чувство гордости за земляков-умельцев.  
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4
 н

ед
 

Зоопарк 

моего города 

 

 

 

Содержание деятельности: презентация «Липецкий зоопарк», подвижная 

игра с мячом «Лови и называй 

Задачи: расширять знания детей об обитателях липецкого зоопарка, 

познакомить с правилами поведения при наблюдении за животными в 

зоопарке 

МАРТ 

1
 н

ед
 В гости к 

повару 

Содержание деятельности: экскурсия на пищеблок, беседа с поваром 

Задачи: воспитывать уважительное отношение к работникам детского сада 

2
 н

ед
 

Вокзалы 

города 

Липецка. 

Железно-

дорожный 

вокзал  

Содержание деятельности: рассматривание фотографий, беседа, чтение 

стихотворения «Наша Родина» 

Задачи: закрепить знания детей о городском транспорте и вокзалах города 

Липецка. Дать сведения о том, что привозят и увозят из города 

железнодорожным, авто и авиатранспортом, воспитывать любовь к родному 

краю 

3
 н

ед
 

Народные 

музыкальные 

произведения 

Содержание деятельности: рассматривание предметов, отгадывание загадок, 

беседа, игра на музыкальных инструментах, танец «Попляши» 

Задачи: познакомить детей с русскими народными инструментами, 

распространёнными на территории нашей области: деревянными ложками, 

трещоткой, бубенцами, балалайкой, гармонией; развивать у детей 

музыкальный слух, воспитывать любовь к народному творчеству. 

4
 н

ед
 

 Сказки о 

цветах 

«Колокольчик

и  бубенчики» 

 

Содержание деятельности: чтение «Сказки о цветах из Красной книги 

Липецкой области», рассматривание иллюстраций 

Задачи: знакомить детей с растениями, находящимися под особой охраной 

экологов, продолжать знакомить с природой липецкого края, учить 

бережному и заботливому отношению к ней. 

 

АПРЕЛЬ 

1
 н

ед
 

Профессии 

взрослых в 

детском саду 

- прачечная 

 Содержание деятельности: беседе, экскурсия на прачечную 

Задачи: продолжать знакомить детей с трудом взрослых в детском саду, 

воспитывать уважительное и бережное отношение к результатам трудовой 

деятельности 

 

2
 н

ед
 

Памятник 

Петру I 

Содержание деятельности: рассматривание иллюстраций, презентация 

«Памятники города Липецка» 

Задачи: продолжать знакомить детей с достопримечательностями родного 

города, его памятниками. Формировать представление о Петре I как 

императоре, вошедшем в история нашего города.  Способствовать 

воспитанию патриотических чувств, любви к родному городу. 

 

3
 н

ед
 

Золотая 

хохлома 

Содержание деятельности: презентация, беседа, продуктивная деятельность 

– рисование элементов хохломского узора на заготовках - посуда 

Задачи: уточнять и расширять знания детей о народных промыслах 

Липецкого края продолжать знакомить детей с историческим прошлым 

родного края. Развивать умение украшать предметы посуды стилевыми 

особенностями цвета, присущими хохломской росписи.  
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4
 н

ед
 

По страницам 

весенней 

«Лесной 

газеты» 

 Содержание деятельности: беседа, рассматривание иллюстраций, 

прослушивание «Голоса природы», отгадывание загадок 

Цель: уточнять представления детей об изменениях в природе весной. 

Расширять знания детей о перелётных птицах о и пользе, приносимой ими в 

лесу. Учить правильному поведению в лесу. 

 

 

МАЙ 

1
 н

ед
 

Любимое 

место отдыха 

нашей семьи 

(Кудыкина 

гора) 

Содержание деятельности: оформление фотовыставки, рассматривание, 

беседа 

Задачи: обобщать знания детей о достопримечательностях Липецкой 

области; закреплять умение выделять знакомые и родные места из 

представленной фотовыставки, эмоционально откликаться на знакомые 

образы. Продолжать развивать внимание, наблюдательность. 

2
 н

ед
 

Памятники 

героям 

Великой 

Отечественно

й войны 

Содержание деятельности: презентация «Памятники города Липецка», 

беседа 

Задачи: продолжать знакомить детей с памятниками родного города: 

обелиском Вечной славы на площади Героев. Формировать представление о 

героях-липчанах, защитниках Отечества, в годы Великой Отечественной 

войны. Воспитывать чувство гордости, патриотизма. 

3
 н

ед
 

Фольклор 

(сказки, 

пословицы и 

поговорки, 

загадки, 

песни) 

Содержание деятельности: чтение русских народных сказок, пословиц и 

поговорок, прослушивание русских народных песен, заучивание пословиц 

Задачи: продолжать знакомить детей с народными творчеством родного 

края. Учить находить отличительные особенности между фольклорными 

произведениями прошлого и современного времён  

4
 н

ед
 

Страна 

Муравия 

Содержание деятельности: беседа, рассматривание картинок, чтение 

рассказа «Лечебница под сосной» В. Пескова, рассматривание иллюстраций 

лечебных препаратов, изготовленных из муравьиной кислоты. 

 Цель: расширять представления детей об образе жизни муравьёв, о пользе, 

которую они приносят природе; воспитывать в детях осознанное отношение 

к родной природе, желание охранять и беречь её; учить устанавливать 

причинно-следственные связи 

6-7 лет (подготовительная к школе группа)  

П
ер

и
о
д

 Тема  Содержание. Задачи 

СЕНТЯБРЬ 

1
 н

ед
ел

я
 Я и моя семья Содержание работы: беседа, рассматривание фотографий, чтение 

рассказа «Брат и сестра» по К. Ушинскому 

Задачи: уточнять значения слов: семья, сын, дочь, внук, внучка, брат, 

сестра. Воспитывать уважение к родителям. Формировать культуру 

общения. Учить заботиться о своих близких. 

2
 н

ед
ел

я
 

Что растёт на поле? Содержание работы: беседа, рассматривание географической карты, 

отгадывание загадок. Опытно-экспериментальная деятельность: 

сравнение круп. Продуктивная деятельность: аппликация «Наша 

каша» 

Задачи: закреплять у детей знание местонахождения своего участка, 

умение выделять его на территории детского сада. Продолжать 

знакомить с сезонными изменениями, учить отражать свои 

впечатления в творческой деятельности, работать сообща. 
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3
 н

ед
ел

я
 Самая красивая 

клумба  

Содержание деятельности: трудовая деятельность на участке группы – 

полив, уход за цветами, рассматривание фотографий, беседа 

Задачи: учить детей ухаживать за цветущими растениями, 

воспитывать любовь к природе, заботливому отношению к ней, 

желание создавать красивое своими руками 

4
 н

ед
ел

я
 Сказки о цветах из 

Красной книге 

Липецкой области. 

Венерин башмачок 

и лён 

Содержание работы: чтение сказок, рассматривание иллюстраций, 

продуктивная деятельность – рисование «Цветы из Красной книги»  

Задачи: продолжать знакомить детей с природой Липецкого края, 

содержанием Красной книги. Воспитывать бережное отношение к 

растениям и цветам, произрастающим на территории нашей области. 

ОКТЯБРЬ 

1
 н

ед
ел

я
 Мой любимый 

детский сад 

Содержание работы: беседа «Кто заботится о нас в детском саду», 

рисунок – рассказ «Что такое детский сад?» 

Задачи: формировать знания детей о профессиях работников детского 

сада. Воспитывать уважение к труду взрослых. 

2
 н

ед
ел

я
 

Люди – дети 

неба и земли 

Содержание деятельности: рассматривание глобуса, карты Липецка, 

фотоальбома «Мой Липецк», беседа 

Задачи: продолжать формировать представления детей о родном 

городе, его достопримечательностях, символике. Обобщать знания, 

полученные ранее. Воспитывать чувство восхищения, любви, 

гордости за свой город. 

3
 н

ед
ел

я
 Романовская 

игрушка 

Содержание деятельности: организация выставки «Романовская 

игрушка», «Игрушка-говорушка», беседа, презентация «Романовская 

игрушка»  

Задачи: развить интерес к русским традициям и промыслам, 

приобщать детей к культурному наследию. 

4
н

ед
ел

я
 

«Леса и реки 

Липецкого края» 

Содержание деятельности: беседа, рассматривание иллюстраций с 

изображением природы липецкого края, отгадывание загадок. 

Подвижная игра «Море волнуется»   

Задачи: закреплять знания детей о природе родного края, вызывать 

чувство восхищения красотой Липецкой природы. Формировать 

представления детей о том, что пресной воды на земле мало и её надо 

беречь. 

НОЯБРЬ 

1
 

н
ед

ел
я
 Библиотека  Содержание деятельности: экскурсия в библиотеку  

Задачи: продолжать знакомить детей с родным городом, с 

близлежащей библиотекой вызывать интерес к чтению 

2
 н

ед
ел

я
 

О чём расскажет 

герб города 

Липецк 

Содержание деятельности: рассматривание гербов городов России, 

монет, беседа «История возникновения герба города Липецк», 

продуктивная деятельность коллективная работа в технике 

пластилинографии «Липа – символ моего города» 

Задачи: продолжать формировать представления детей о том, что 

такое герб, что означает символика города Липецка. Воспитывать 

интерес к истории города, любовь к родному краю 

3
 н

ед
ел

я
 Игры моего 

народа  

Содержание работы: презентация «Во что играли наши бабушки и 

дедушки», беседа, подвижная игра «Горелки», «Лапта». 

Задачи: продолжать знакомить детей с традициями Липецкой области, 

воспитывать уважение к истории своего края. 
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4
 н

ед
ел

я
 

Сказки о цветах 

из Красной 

книге Липецкой 

области. 

Ветреница 

лесная 

 Содержание работы: чтение сказок, рассматривание иллюстраций, 

продуктивная деятельность – рисование «Цветы из Красной книги»  

Задачи: продолжать знакомить детей с природой Липецкого края, 

содержанием Красной книги. Воспитывать бережное отношение к 

растениям и цветам, произрастающим на территории нашей области. 

 

ДЕКАБРЬ 

1
н

ед
ел

я
 

«7 — я»  Содержание деятельности: рассматривание иллюстраций «Семья», 

«Генеалогическое древо», фотографий «Семейный альбом», 

продуктивная деятельность: рисование «Семейная фотография» 

 Задачи: формировать представления о значении семьи в жизни 

ребенка и семейных традициях. Воспитывать любовь и привязанность 

к своей семье, дому 

2
н

ед
ел

я
 

Города-соседи 

Елец (Елецкое 

кружево) 

 Содержание деятельности: рассматривание, беседа (приложение – 

доклад «Неувядаемая прелесть елецких кружев» о городе, 

рассматривание предметов, фотографий 

Задачи: уточнять и расширять знания детей о Липецкой области, 

городах, входящих в её границы. Знакомить с 

достопримечательностями города Ельца, его промыслами – елецким 

кружевом (Учить выделять его из других тканных предметов по 

отличительным особенностям) и знаменитостями 

3
 н

ед
ел

я
 

Тряпичные 

народные куклы 

Содержание деятельности: рассматривание иллюстраций (приложение 

– доклад «Славянские тряпичные куклы и их значение), продуктивная 

деятельность – изготовление тряпичной куклы из нитей 

Задачи: продолжать знакомить детей с народными промыслами 

родного города, историей возникновения тряпичной куклы в нашем 

крае. Закреплять умение выделять основные части куклы, 

отличительные особенности от других игрушек, передавать их в своей 

работе. Воспитывать желание играть с ней, обыгрывать простые 

сюжеты  

4
 н

ед
ел

я
 

Жизнь диких 

зверей наших 

лесов 

 Содержание деятельности: чтение книги Е. Чарушина «Моя первая 

зоология», рассматривание картин «Лоси», «Подкормка зверей в 

лесу». Музыкальная игра «Изобрази зверя», изготовление 

коллективного панно из рисунков «Звери наших лесов» 

Задачи: формировать представления об особенностях жизни диких 

животных в суровое зимнее время; воспитывать чувство любви к 

родному краю и бережное отношение к природе 

ЯНВАРЬ 

1
 н

ед
ел

я
 Семейные 

традиции. 

Рождественские 

встречи 

Содержание деятельности: чтение Саши Чёрного «Рождественский 

ангел», рассматривание рождественских открыток. Продуктивная 

деятельность - изготовление ангелочков из ткани 

Задачи: воспитывать у детей уважение к православным традициям 

родного края, любовь и тёплые отношения к близким, семье. 

2
 н

ед
ел

я
 

Церкви и храмы 

родного города. 

Храм всех 

святых в земле 

Российской 

просиявших 

 

Содержание деятельности: рассматривание рождественских открыток, 

презентация «Церкви и храмы Липецка», развлечение «С неба ангелы 

спустились…» 

Задачи: продолжать знакомить детей с достопримечательностями и 

архитектурными особенностями родного города, его православными 

традициями, с понятием «Рождество», историей возникновения этого 

праздника. Воспитывать чувство уважения и сопричастности к 

православным традициям своего народа.  
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3
 н

ед
ел

я
 

По 

литературным 

местам 

Липецкой 

области.  

Пушкин и 

Липецкая 

область 

Содержание деятельности: презентация «По литературным местам 

Липецкой области». Чтение и заучивание произведений известных 

литераторов  

Задачи: продолжать знакомить детей с историей родного края, 

известными писателями и поэтами, оставивших свой след в истории 

Липецкой области 

 

4
 н

ед
ел

я
 

Что мы знаем о 

птицах 

 Содержание деятельности: рассматривание иллюстраций зимнего 

леса и макетов птиц, дид. игра: «Найди семечку». Продуктивная 

деятельность – лепка птичек 

Задачи: уточнять представления детей о птицах нашего края, условиях 

их жизни вы зимнее время и о роли человека в жизни зимующих птиц, 

формировать основы экологического сознания и культуры; 

воспитывать культуру общения. 

ФЕВРАЛЬ 

1
 н

ед
ел

я
 Папа, мама, я – 

спортивная 

семья 

Содержание деятельности: выставка семейных фотографий 

«Активный отдых моей семьи», беседа 

Задачи: способствовать сплочению семейных отношений, воспитание 

привычки к здоровому образу жизни 

2
 н

ед
ел

я
 

Дворец спорта 

«Звездный», 

спортивные 

комплексы и 

стадионы. 

Содержание деятельности: презентация «Спортивные комплексы и 

стадионы города Липецка», беседа, подвижная игра «Мы- весёлые 

спортсмены» 

Задачи: продолжать знакомить детей с достопримечательностями 

города Липецк, познакомить с его спортивной историей. Закреплять 

знания о здоровом образе жизни, желание заниматься спортом  

 

3
 н

ед
ел

я
 

В царстве 

глиняных 

игрушек. 

История 

глиняной 

посуды. 

Содержание деятельности: презентация «Липецкие узоры», 

рассматривание, продуктивная деятельность: лепка посуды из 

солёного теста с последующим раскрашиванием в стиле романовской 

росписи 

Задачи: познакомить детей с творчеством мастеров романовской 

игрушки И.Ф. Гунькиным и братьями Пустоваловыми, воспитывать 

чувство гордости за земляков-умельцев.  

 

4
 н

ед
ел

я
 

Виртуальная 

экскурсия в 

Липецкий 

зоопарк  

 

 

 

Содержание деятельности: презентация «Липецкий зоопарк», 

продуктивная деятельность «Весёлый зоопарк» (в стиле оригами) 

Задачи: пополнять представления о Липецком зоопарке, развивать 

любовь к животному миру, желание заботиться о животных, 

продолжать знакомить с правилами поведения при наблюдении за 

животными в зоопарке. Развивать речь детей, обогащать словарный 

запас 

 

МАРТ 

1
 н

ед
ел

я
 Липецк – город 

металлургов 

Содержание деятельности: рассматривание иллюстраций 

«Новолипецкий металлургический комбинат», презентация.  

Задачи: продолжать знакомить детей с достопримечательностями 

родного города, крупнейшим производственным предприятием 

«НЛМК» 

2
 н

ед
ел

я
 Театры города 

Липецка. 

Содержание деятельности: презентация «Липецк – жемчужина 

Черноземья», рассматривание фотографий, беседа 

Задачи: закрепить знания детей о культурных 

достопримечательностях нашего города, воспитывать любовь к 

родному краю 
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3
 н

ед
ел

я
 

Народные 

музыкальные 

произведения 

Содержание деятельности: презентация, рассматривание народных 

музыкальных инструментов, иллюстраций, отгадывание загадок, 

беседа, продуктивная деятельность – раскрашивание балалаек 

(заготовка) 

Задачи: продолжать знакомить детей с народными музыкальными 

инструментами, учить различать их звучание, воспитывать 

уважительное отношение к прошлому нашего народа 

 

4
 н

ед
ел

я
 

 Сказки о цветах 

из Красной 

книги Липецкой 

области 

«Ковыль 

красивейший» 

 

Содержание деятельности: чтение «Сказки о цветах из Красной книги 

Липецкой области», рассматривание иллюстраций 

Задачи: знакомить детей с растениями, находящимися под особой 

охраной экологов, продолжать знакомить с природой липецкого края, 

учить бережному и заботливому отношению к ней. 

АПРЕЛЬ 

1
 н

ед
ел

я
 Герб моей 

группы 

 Содержание деятельности: рассматривание фотоальбома группы 

«Дружная семейка», коллективное рисование эмблемы группы 

Задачи: воспитывать чувство сплочённости всех детей в группе, 

желание выполнить коллективную работу 

 

2
 н

ед
ел

я
 

Площади города 

Липецк. 

Соборная 

площадь 

Содержание деятельности: презентация «Липецк – жемчужина 

Черноземья», беседа «Площади города», рассматривание 

иллюстраций с видами Липецка, рисование «Мой город», 

дидактические игры «Знаешь ли ты свой город», «Узнай, где я 

нахожусь». 

Задачи: продолжать знакомить детей с достопримечательностями 

родного города, его памятниками. Способствовать воспитанию 

патриотических чувств, любви к родному городу. 

3
 н

ед
ел

я
 

Плетёные 

истории 

Содержание деятельности: презентация «Плетёные истории», беседа, 

продуктивная деятельность – плетение корзины из бумажных 

жгутиков 

Задачи: уточнять и расширять знания детей о народных промыслах 

Липецкого края продолжать знакомить детей с историческим 

прошлым родного края. Развивать умение создавать объёмные 

предметы из подручных материалов  

 

4
 н

ед
ел

я
 

Насекомые 

моего края 

 Содержание деятельности: беседа, рассматривание иллюстраций, 

отгадывание загадок 

Задачи: уточнять представления детей о насекомых, обитающих на 

территории Липецкой области. Расширять знания детей о пользе, 

приносимой ими в лесу. Учить правильному поведению в лесу. 

 

МАЙ 

1
 н

ед
ел

я
 Семейный 

праздник 

Светлой Пасхи 

Содержание деятельности: презентация «Светлое Воскресенье», 

беседа, русские народные игры «Прокати яичко», «Горелки» 

Задачи: воспитывать уважение к православным традициям родного 

края, желание их соблюдать  
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2
 н

ед
ел

я
 

Памятники 

героям Великой 

Отечественной 

войны. 

Памятник 

героям-лётчикам 

и героям-

танкистам 

Содержание деятельности: презентация «Памятники города Липецка», 

беседа, продуктивная деятельность – рисование «Памятники героям 

Великой Отечественной войны 

Задачи: продолжать знакомить детей с памятниками родного города: 

лётчикам на площади Авиаторов и памятником героям-танкистам. 

Формировать представление о героях-липчанах, защитниках 

Отечества, в годы Великой Отечественной войны. Воспитывать 

чувство гордости, патриотизма. 

3
 н

ед
ел

я
 

Фольклор 

(сказки, 

пословицы и 

поговорки, 

загадки, песни) 

Содержание деятельности: чтение русских народных сказок, пословиц 

и поговорок, прослушивание русских народных песен, заучивание 

пословиц 

Задачи: продолжать знакомить детей с народными творчеством 

родного края. Учить находить отличительные особенности между 

фольклорными произведениями прошлого и современного времён  

4
 н

ед
ел

я
 

Бабочки-

красавицы 

Содержание деятельности: беседа, рассматривание альбома 

«Жизненный цикл бабочек», энциклопедий, рассматривание шёлка 

Задачи: расширять представления детей об образе жизни бабочек, о 

пользе, которую они приносят природе, человеку; воспитывать в 

детях осознанное отношение к родной природе, желание охранять и 

беречь её; учить устанавливать причинно-следственные связи 

 

2.3 Система оценки результатов освоения Программы  

Реализация Программы предполагает оценку индивидуального развития 

детей. Такая оценка производится воспитателем группы в рамках 

педагогической деятельности на начальном и завершающем этапах изучения 

каждого тематического направления.  

Основным методом диагностики является наблюдение за детьми в ходе 

их самостоятельной и совместной специально организованной деятельности. 

Диагностика предполагает использование таких форм, как беседа, 

рассматривание иллюстраций, решение проблемных ситуаций и пр.  

Для осуществления процедуры диагностики используются специально 

разработанные диагностические карты.  

Разработанные критерии оценки уровня освоения программы имеют три 

степени проявления показателей (высокий, средний и низкий). Соотношение 

показателей и критериев их проявления позволит определить уровень освоения 

детьми содержания Программы.  

Анализ полученных результатов явится основание для корректировки 

педагогических действий педагога и планирования индивидуальной работы с 

детьми, показавшими низкий уровень освоения Программы.  

 

Ш. Организационный раздел  

3.1  Материально-техническое обеспечение  

В ходе работы по парциальной программе «Первые шаги по родному 

городу» воспитателями в группах создаются тематические выставки, связанные 

с изучением темы. В ДОУ имеется ноутбук и проектор для просмотра фото и 

видеоматериалов о Липецком крае.  
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3.2  Методическое обеспечение  

2.Л.Н.Лаврова, И.В.Чеботарёва «Экология и краеведение в проектной 
деятельности дошкольников», Липецк, ИРО,2017 

3.Л.Н.Лаврова, И.В.Чеботарёва 

4.В.В.Шахов «Липецкая энциклопедия», Липецкое издательство, 2000 

5.В.Н.Матова «Краеведение в детском саду», СПб., Детство-Пресс, 2015 

6.Петрова В. И., Стульчик Т. Д. Этические беседы с дошкольниками. Для занятий 
с детьми 4 - 7 лет. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. - 80 с.  

7.Алексеева Т. Сказки о цветах из Красной книги Липецкой области Л.: 2016 

8.Алексеева Т. Сказки о птицах из Красной книги Липецкой области Л.: 2018 

9. В.Коршиков «Горн российской державы»,Липецк 
 

3.3 Средства реализации Программы  

Альбомы, фото и видеоматериалы, энциклопедии, карта г. Липецка и 

Липецкой области, Герб города и области, перспективное планирование, 

конспекты занятий, бесед, путешествий.  
  

3.4  Режим блока совместной  деятельности  

Старшая группа - 1 раза в неделю 

 Подготовительная группа – 1 раза в неделю 

Форма организации – групповая.  
  

IV.  Дополнительный раздел  

4.1. Краткая презентация Программы  

Парциальная программа «Первые шаги по родному городу» расширяет и 

дополняет раздел «Познавательное развитие» основной образовательной 

программы ДОУ № 79 г.Липецка  Программа рассчитана на 2-х летний период 

обучения детей от 5 до 8 лет.  

Программа включает в себя работу по следующим направлениям:  

1. Моя любимая семья. Я хожу в детский сад. 

2.Первые шаги по родному городу. 

3.Народное творчество моего края. 

4.Природный и животный мир. 
 

Программа позволяет сделать процесс обучения развивающим и 

содержательным для каждого ребенка, формирует у него чувство 

принадлежности к определенной культуре, знакомит детей с природой родного 

края, с ближайшим окружением, стимулирует развитие у детей гражданских 

чувств, патриотизма, любви к Родине.  

Образовательный процесс осуществляется в организованной 

образовательной деятельности и в совместной деятельности воспитателя с детьми 

в ходе режимных моментов. Обучение проводится в форме игр путешествий и 

экскурсий в прошлое и настоящее Липецкого края, с широким использованием 

фото и видеоматериалов из истории родного края.  


