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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

Рабочая программа - это нормативно-управленческий документ, структурная и 
функциональная единица образовательного пространства, обеспечивающая 

динамическое единство субъектов педагогического процесса, системы их 
отношений и условий деятельности.  

Рабочая программа подготовительной группы ДОУ №79 г.Липецка (далее 

Программа) является составной частью Основной образовательной программы 

муниципального дошкольного образовательного учреждения №79 г. Липецка, 

характеризует систему организации образовательной деятельности педагогов, 

определяет ценностно-целевые ориентиры, образовательную модель и 

содержание образования для подготовительной группы.  

Программа разработана в соответствии с нормативно-правовыми 
документами, регламентирующими работу образовательной организации: 
 

• Федеральным законом от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»;  
• «Федеральным государственным образовательным стандартом 
дошкольного образования». Приказ Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 17.10. 2013 г. № 1155. Москва;  
• Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 15.05. 2013 г. №26 г. Москва «Об утверждении СанПиН  
2.4.1.3049-13»;  
• «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» СанПин  
2.4.1.3648-20; 

        СанПин1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;  
• Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 
дошкольного образования. Приказ Минобразования и науки РФ от 30.08. 2013 

г. № 1014;  
• Уставом ДОУ №79 г. Липецка. 

Обязательная   часть   Программы   разработана   на   основе   основной  

образовательной программы дошкольного образования «От рождения до 
школы» под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. — М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 (Далее «От рождения до школы») 
 

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений, 
построена с учетом Парциальных программ, авторских программ, 
используемых в ДОУ: 
   
1. Авторская парциальная программа по обучению детей     5-8 лет   основам 
финансовой грамотности «Знатоки финансовой грамотности» (заместитель 
заведующей Билько М.В., воспитатель Киселёва О.А.); 
2. Авторская парциальная программа по краеведению «Первые шаги по 
родному городу» (заведующая ДОУ №79 г. Липецка Горяинова И.В.,  
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заместитель заведующей ДОУ №79 г. Липецка Есина С.П.)  
3.Парциальная программа по развитию математических представлений Л.Г. 
Петерсон, ЕЕ Кочемасова «Ступеньки»»  

4. Парциальная программа по речевому развитию «Программа развития речи 
дошкольников» О.С.Ушакова. 
 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

 

Целью Программы является проектирование социальных ситуаций развития 
ребенка и развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающих 

позитивную социализацию, мотивацию и поддержку  

индивидуальности детей через общение, игру, познавательно-
исследовательскую деятельность и другие формы активности. 
 

Задачи реализации Программы: 

 

• охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 
их эмоционального благополучия;  
• обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребёнка в 

период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, 
языка, социального статуса, психофизиологических особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья);  
• создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями развития 
способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений 

с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;  
• объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 
основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;  
• формирование общей культуры личности воспитанников, развитие их 
социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования 
предпосылок учебной деятельности;  
• формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 
индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;  
• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 
компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и 
укрепления здоровья детей; 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы.  

В основе реализации основной образовательной программы лежит культурно-
исторический и системно-деятельностный подходы к развитию ребенка, 
являющиеся методологией ФГОС, который предполагает: 
 
• полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, 
раннего и дошкольного возраста), обогащения (амплификации) детского 
развития;  
• индивидуализацию дошкольного образования (в том числе одарённых детей и 
детей с ограниченными возможностями здоровья); 
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• содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 
полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;  
• поддержку инициативы детей в различных видах деятельности; 

• партнерство с семьей;  
• приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 
государства;  
• формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка 
в различных видах деятельности;  
• возрастную адекватность (соответствия условий, требований, методов 
возрасту и особенностям развития);  
• учёт этнокультурной ситуации развития детей;  
• обеспечение преемственности дошкольного общего и начального общего 
образования.  

Для успешной реализации Программы должны быть обеспечены следующие 
психолого-педагогические условия:  
• уважение педагогов к человеческому достоинству воспитанников, 
формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в 
собственных возможностях и способностях;  
• использование в образовательном процессе форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям 
(недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления 

развития детей);  
• построение образовательного процесса на основе взаимодействия взрослых с 
детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и 
учитывающего социальную ситуацию его развития;  
• поддержка педагогами положительного, доброжелательного отношения детей 
друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;  
• поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них 
видах деятельности;  
• возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников 
совместной деятельности и общения;  
• защита детей от всех форм физического и психического насилия;  
• поддержка Образовательным учреждением и педагогами родителей (законных 
представителей) в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, 

вовлечение семей воспитанников непосредственно в образовательный процесс. 
 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития 

детей старшего дошкольного возраста (6-8 лет) 

 

ДОУ №79 г. Липецка работает в режиме 5-ти дневной недели с выходными 
днями: суббота, воскресенье и праздничные дни. 
 

Время пребывания детей: с 7.00 до 19.00 (12 часов). 

Список детей группы (Приложение №1) 

Данные о социальном статусе семьи (Приложение №2) 
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Состояние здоровья воспитанников (Приложение №3)  

Характеристики особенностей развития детей от 6 до 8 лет. 

(Подготовительная к школе группа)  

Мотивационная сфера дошкольников 6—8 лет расширяется за счёт развития 

таких социальных мотивов, как познавательные, про социальные (побуждающие 

делать добро), самореализации. Поведение ребёнка начинает регулироваться 

также его представлениями о том, что хорошо и что плохо. С развитием 

морально-нравственных представлений напрямую связана и возможность 

эмоционально оценивать свои поступки. Ребёнок испытывает чувство 

удовлетворения, радости, когда поступает правильно, хорошо, и смущение, 

неловкость, когда нарушает правила, поступает плохо. Общая самооценка детей 

представляет собой глобальное, положительное недифференцированное 

отношение к себе, формирующееся под влиянием эмоционального отношения со 

стороны взрослых.  

К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в 

эмоциональной сфере. С одной стороны, у детей этого возраста более богатая 

эмоциональная жизнь, их эмоции глубоки и разнообразны по содержанию. С 

другой стороны, они более сдержанны и избирательны в эмоциональных 

проявлениях. К концу дошкольного возраста у них формируются обобщённые 

эмоциональные представления, что позволяет им предвосхищать последствия 

своих действий. Это существенно влияет на эффективность произвольной 

регуляции поведения — ребёнок может не только отказаться от нежелательных 

действий или хорошо себя вести, но и выполнять неинтересное задание, если 

будет понимать, что полученные результаты принесут кому-то пользу, радость и  
т. П. Благодаря таким изменениям в эмоциональной сфере поведение 

дошкольника становится менее ситуативным и чаще выстраивается с учётом 
интересов и потребностей других людей.  

Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребёнка со взрослым. 

Дошкольник внимательно слушает рассказы родителей о том, что у них 

произошло на работе, живо интересуется тем, как они познакомились, при 

встрече с незнакомыми людьми часто спрашивает, где они живут, есть ли у них 

дети, кем они работают и т. П. Большую значимость для детей 6—8 лет 

приобретает общение между собой. Их избирательные отношения становятся 

устойчивыми, именно в этот период зарождается детская дружба. Дети 

продолжают активно сотрудничать, вместе с тем у них наблюдаются и 

конкурентные отношения — в общении и взаимодействии они стремятся в 

первую очередь проявить себя, привлечь внимание других к себе. Однако у них 

есть все возможности придать такому соперничеству продуктивный и 

конструктивный характер и избегать негативных форм поведения.  
К семи годам дети определяют перспективы взросления в соответствии с 

гендерной ролью, проявляют стремление к усвоению определённых способов 
поведения, ориентированных на выполнение будущих социальных ролей.  
К 6—8 годам ребёнок уверенно владеет культурой самообслуживания и 
культурой здоровья.  

В играх дети 6—8 лет способны отражать достаточно сложные социальные 
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события — рождение ребёнка, свадьба, праздник, война и др. В игре может быть 

несколько центров, в каждом из которых отражается та или иная сюжетная линия. 

Дети этого возраста могут по ходу игры брать на себя две роли, переходя от 

исполнения одной к исполнению другой. Они могут вступать во взаимодействие с 

несколькими партнёрами по игре, исполняя как главную, так и подчинённую 

роль. Продолжается дальнейшее развитие моторики ребёнка, наращивание и  

самостоятельное использование двигательного опыта. Расширяются 

представления о самом себе, своих физических возможностях, физическом 

облике. Совершенствуются ходьба, бег, шаги становятся равномерными, 

увеличивается их длина, появляется гармония в движениях рук и ног. Ребёнок 

способен быстро перемещаться, ходить и бегать, держать правильную осанку. По 

собственной инициативе дети могут организовывать подвижные игры и 

простейшие соревнования со сверстниками.  

В возрасте 6—8 лет происходит расширение и углубление представлений 

детей о форме, цвете, величине предметов. Ребёнок уже целенаправленно, 

последовательно обследует внешние особенности предметов. При этом он 

ориентируется не на единичные признаки, а на весь комплекс (цвет, форма, 

величина и др.). К концу дошкольного возраста существенно увеличивается 

устойчивость непроизвольного внимания, что приводит к меньшей отвлекаемости 

детей. Сосредоточенность и длительность деятельности ребёнка зависит от её 

привлекательности для него. Внимание мальчиков менее устойчиво.  
В 6—8 лет у детей увеличивается объём памяти, что позволяет им 

непроизвольно запоминать достаточно большой объём информации. Девочек 

отличает больший объём и устойчивость памяти. Воображение детей данного 

возраста становится, с одной стороны, богаче и оригинальнее, а с другой — более 

логичным и последовательным, оно уже не похоже на стихийное фантазирование 

детей младших возрастов. Несмотря на то, что увиденное или услышанное порой 

преобразуется детьми до неузнаваемости, в конечных продуктах их воображения 

чётче прослеживаются объективные закономерности действительности. Так, 

например, даже в самых фантастических рассказах дети стараются установить 

причинно - следственные связи, в самых фантастических рисунках — передать 

перспективу. При придумывании сюжета игры, темы рисунка, историй и т. П. 

дети 6—8 лет не только удерживают первоначальный замысел, но могут 

обдумывать его до начала деятельности.  
В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мышления, 

которое позволяет ребёнку решать более сложные задачи с использованием 

обобщённых наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщённых 

представлений о свойствах различных предметов и явлений. Действия наглядно-

образного мышления (например, при нахождении выхода из нарисованного 

лабиринта) ребёнок этого возраста, как правило, совершает уже в уме, не 

прибегая к практическим предметным действиям даже в случаях затруднений. 

Возможность успешно совершать действия сериации и классификации во многом 

связана с тем, что на седьмом году жизни в процесс мышления всё более активно 

включается речь. Использование ребёнком (вслед за взрослым) слова для 

обозначения существенных признаков предметов и явлений приводит к  
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появлению первых понятий.  

Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным 

контингентом людей (взрослыми и сверстниками, знакомыми и незнакомыми). 

Дети не только правильно произносят, но и хорошо различают фонемы (звуки) и 

слова. Овладение морфологической системой языка позволяет им успешно 

образовывать достаточно сложные грамматические формы существительных, 

прилагательных, глаголов. В своей речи старший дошкольник всё чаще 

использует сложные предложения (с сочинительными и подчинительными 

связями). В 6—8 лет увеличивается словарный запас. В процессе диалога ребёнок 

старается исчерпывающе ответить на вопросы, сам задаёт вопросы, понятные 

собеседнику, согласует свои реплики с репликами других. Активно развивается и 

другая форма речи — монологическая. Дети могут последовательно и связно 

пересказывать или рассказывать. Важнейшим итогом развития речи на 

протяжении всего дошкольного детства является то, что к концу этого периода 

речь становится подлинным средством как общения, так и познавательной 

деятельности, а также планирования и регуляции поведения.  

К концу дошкольного детства ребёнок формируется как будущий 
самостоятельный читатель. Тяга к книге, её содержательной, эстетической и 
формальной сторонам — важнейший итог развития дошкольника-читателя.  
Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой 

самостоятельностью. Развитие познавательных интересов приводит к стремлению 

получить знания о видах и жанрах искусства (история создания музыкальных 

шедевров, жизнь и творчество композиторов и исполнителей). Дошкольники 

начинают проявлять интерес к посещению театров, понимать ценность 

произведений музыкального искусства.  
В продуктивной деятельности дети знают, что хотят изобразить, и могут 

целенаправленно следовать к своей цели, преодолевая препятствия и не 

отказываясь от своего замысла, который теперь становится опережающим. Они 

способны изображать всё, что вызывает у них интерес. Созданные изображения 

становятся похожи на реальный предмет, узнаваемы и включают множество 

деталей. Совершенствуется и усложняется техника рисования, лепки, аппликации.  
Дети способны конструировать по схеме, фотографиям, заданным условиям, 

собственному замыслу постройки из разнообразного строительного материала, 

дополняя их архитектурными деталями; делать игрушки путём складывания 

бумаги в разных направлениях; создавать фигурки людей, животных, героев 

литературных произведений из природного материала. Наиболее важным 

достижением детей в данной образовательной области является овладение 

композицией.  
В некоторых видах деятельности сосредоточение внимания достигает 30 

минут. У детей возникает интерес к будущему обучению в школе. На данном 
этапе в Программе важным аспектом выделяется формирование позиции 
школьника. 
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1.1.4. Форма, методика, план-график проведения педагогической 
диагностики 

№  Ответственные за Сроки   Методы мониторинга    

п/п Направление проведение проведения         

 мониторинга в диагностики диагностики         

 соответствии с           

 образовательны ми           

 программами           

I  Оценка уровня развития детей (по образовательным областям)     

 1. Физическое Воспитатель, Сентябрь; Наблюдения за ребенком в процессе 

 развитие медицинский май жизнедеятельности  и  занятий  по  физической 

  работник ДОУ, учебного культуре;  контрольные упражнения и 

  инструктор по года. двигательные задания, беседы, опрос, 

  физической  диагностические  игровые  задания,  проблемные 

  культуре  ситуации, наблюдение     
     
     

 2. Социально- Воспитатель, Сентябрь; Создание ситуаций, беседа, опрос, рассматривание 

 коммуникативн ое специалисты май иллюстраций, экскурсии на территорию детского 

 развитие  учебного сада.        

   года. Наблюдение за предметно-игровой деятельностью 

    детей;    сюжетные    картинки    с    полярными 

    характеристиками   нравственных   норм;   анализ 

    детских рисунков, игровые задания; наблюдение 

    за процессом труда      
     

 3. Воспитатель, Сентябрь; Беседа,  опрос,  задания  проблемные  ситуации, 

 Познавательное педагог- май дидактические  игры,  анализ  продуктов  детской 

 развитие психолог учебного деятельности       

   года.         

 4. Речевое развитие Воспитатель, Сентябрь; Индивидуальные беседа; опрос, беседа по  

  учитель- май картинкам; беседа с практическим заданием,  

  логопед учебного дидактические, словесные игры, настольно-  

   года. печатная игра «Литературная сказка»;   

    анкетирование родителей     
            

 5. Воспитатель, Сентябрь;         

 Художественно Музыкальный май Индивидуальные беседы; наблюдение за 

 эстетическое руководитель учебного процессом  художественного творчества, 

 развитие Педагог года. свободной деятельностью детей; диагностические 

  дополнительно  ситуации,   игровые   диагностические   задания, 

  го образования  анализ продуктов детской деятельности   

II Уровень Воспитатель, Сентябрь; Беседа; создание проблемной ситуации; 

 освоения специалисты май наблюдение за свободной деятельностью детей  

 парциальных  учебного         

 программ  года.         

 

Данные о результатах мониторинга заносятся в диагностические карты в 
рамках образовательной программы и карты наблюдения индивидуального 

развития ребенка. 

На особом контроле воспитателей и специалистов находятся дети, 
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показавшие низкий уровень освоения каких-либо разделов программы. Для 

работы с данными детьми выстраивается траектория индивидуального 

сопровождения с целью коррекции выявленных в процессе диагностики 

недостатков. Данные заносятся в индивидуальные образовательные маршруты 

детей, в которых отражается комплекс мероприятий по коррекции выявленных 

недостатков. 
 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы  

Целевые ориентиры дошкольного образования представляют собой 
социально- нормативные возрастные характеристики возможных достижений 
ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования.  

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в  

виде педагогической диагностики(мониторинга), и не являются основанием 

для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не 

являются основой объективной оценки соответствия  

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. 

Настоящие требования являются ориентирами для: 

• решения задач формирования Программы;  
• анализа профессиональной деятельности; 

• изучения характеристик образования детей в возрасте от 2 до 8 лет;  
• информирования родителей (законных представителей) и 

общественности относительно целей дошкольного образования. 
 

Планируемые результаты на этапе завершения дошкольного 

образования  

• Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами 

деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 
деятельности — игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, 

конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по 
совместной деятельности.  

• Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к 

разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством 
собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и 

взрослыми, участвует в совместных играх.  
• Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои 

чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет 

выражать и отстаивать свою позицию по разным вопросам.  
• Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и 

исполнительские функции в совместной деятельности.  
• Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального 

происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других верований, 
их физических и психических особенностей. 
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• Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на 
помощь тем, кто в этом нуждается.  

• Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими.  
• Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных 

видах деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами и видами 

игры, различает условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным 

правилам и социальным нормам. Умеет распознавать различные ситуации и 

адекватно их оценивать.  
• Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои 

мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и 

желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, выделять 
звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности.  

• У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, 
владеет основными движениями, может контролировать свои движения и 
управлять ими.  

• Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным 
нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях с взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила 
безопасного поведения и навыки личной гигиены.  

• Проявляет ответственность за начатое дело.  
• Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; 

склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, 

о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями 

детской литературы, обладает элементарными представлениями из области 

живой природы, естествознания, математики, 20 истории и т. п.; способен к 

принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных 

видах деятельности.  
• Открыт новому, то есть проявляет стремления к получению знаний, 

положительной мотивации к дальнейшему обучению в школе, институте.  
• Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об 

окружающей среде.  
• Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения 

народного и профессионального искусства (музыку, танцы, театральную 
деятельность, изобразительную деятельность и т. д.).  

• Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее 
достижения, имеет представление о ее географическом разнообразии, 
многонациональности, важнейших исторических событиях.  

• Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных 
ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к 

своему и противоположному полу.  
• Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные 

ценностные представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», 
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стремится поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о 
младших.  

• Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает 
здоровый образ жизни как ценность.  

Планируемые результаты образования по части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений  
1. Авторская парциальная программа по обучению детей     5-8 лет   основам 

финансовой грамотности «Знатоки финансовой грамотности» (заместитель 
заведующей Билько М.В., воспитатель Киселёва О.А.) [с.34]  

2. Авторская парциальная программа по краеведению «Первые шаги по 
родному городу» (заведующая ДОУ №79 г. Липецка Горяинова И.В., заместитель 
заведующей ДОУ №79 г. Липецка Есина С.П.) [27 ]  

3. Парциальная программа по развитию математических представлений Л.Г. 
Петерсон, ЕЕ Кочемасова «СТУПЕНЬКИ» [с.23]  

4. Парциальная программа по речевому развитию «Программа развития речи 
дошкольников» О.С.Ушакова [ ] 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

Воспитание и обучение осуществляется на русском языке - государственном 
языке России. Содержание Программы охватывает направления развития и 

образования детей (далее - образовательные области):  

• Социально-коммуникативное развитие;  
• Познавательное развитие; 

• Речевое развитие; 

• Художественно-эстетическое развитие; 

• Физическое развитие. 
 

2.1. СОДЕРЖАНИЕ ОРГАНИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ  

«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

Подготовительная группа (от 6 до 8 лет) 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание: 

 

• Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать 
умение самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, заниматься 

самостоятельно выбранным делом, договариваться, помогать друг другу.  
• Воспитывать организованность, дисциплинированность, 

коллективизм, уважение к старшим.  
• Воспитывать заботливое отношение к малышам, пожилым людям; 

учить помогать им. 
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• Формировать такие качества, как сочувствие, 
отзывчивость, справедливость, скромность.  

• Развивать волевые качества: умение ограничивать свои желания, 
выполнять установленные нормы поведения, в своих поступках следовать 
положительному примеру.  

• Воспитывать уважительное отношение к окружающим.  
• Формировать умение слушать собеседника, не перебивать без 

надобности.  
• Формировать умение спокойно отстаивать свое мнение. Обогащать 

словарь формулами словесной вежливости (приветствие, прощание, просьбы, 
извинения).  

• Расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в связи 

с подготовкой к школе.  
• Формировать интерес к учебной деятельности и желание учиться в 

школе. 

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание: 

Образ Я.  

• Развивать представление о временной перспективе личности, об 

изменении позиции человека с возрастом (ребенок посещает детский сад, 
школьник учится, взрослый работает, пожилой человек передает свой опыт 

другим поколениям).  
• Углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и 

будущем.  
• Закреплять традиционные гендерные представления, продолжать 

развивать в мальчиках и девочках качества, свойственные их полу.  

Семья.  

• Расширять представления детей об истории семьи в контексте истории 
родной страны (роль каждого поколения в разные периоды истории страны).  

• Рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей. 

Закреплять знание домашнего адреса и телефона, имен и отчеств родителей, их 
профессий. 

Детский сад.  
• Продолжать расширять представления о ближайшей окружающей среде 

(оформление помещений, участка детского сада, пар ка, сквера).  
• Учить детей выделять радующие глаз компоненты окружаю щей среды 

(окраска стен, мебель, оформление участка и т. п.).  
• Привлекать детей к созданию развивающей среды дошкольного 

учреждения (минимузеев, выставок, библиотеки, конструкторских мастерских и 

др.); формировать умение эстетически оценивать окружающую среду, 
высказывать оценочные суждения, обосновывать свое мнение.  

• Формировать у детей представления о себе как об активном члене 

коллектива: через участие в проектной деятельности, охватывающей детей 
младших возрастных групп и родителей; посильном участии в жизни 
дошкольного учреждения (адаптация младших дошкольников, подготовка к 
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праздникам,  выступлениям,  соревнованиям в детском саду и за его 

пределами и др.). 
Родная страна. 

 Расширять представления о родном крае.
 Продолжать знакомить с достопримечательностями региона, в котором живут 

дети.
 На основе расширения знаний об окружающем воспитывать патриотические и 

интернациональные чувства, любовь к Родине.
 Углублять и уточнять представления о Родине — России.
 Поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать 

чувство гордости за ее достижения.
 Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России (гимн исполняется во время 

праздника или другого торжественного события; когда звучит гимн, все встают, а 
мужчины и мальчики снимают головные уборы).

 Развивать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — 
огромная, многонациональная страна.

 Воспитывать уважение к людям разных национальностей и их обычаям.

 Расширять представления о Москве — главном городе, столице России.

 Расширять знания о государственных праздниках.

 Рассказывать детям о Ю. А. Г агарине и других героях космоса.

 Углублять знания о Российской армии.
 Воспитывать уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов 

(возлагать с детьми цветы к обелискам, памятникам и т. д.).
Самообслуживание, самостоятельность трудовое воспитание:
Культурно гигиенические навыки.
• Воспитывать привычку быстро и правильно умываться, насухо 

вытираться, пользуясь индивидуальным полотенцем, правильно чистить зубы, 
полоскать рот после еды, пользоваться носовым платком и расческой.  

• Закреплять умения детей аккуратно пользоваться столовыми приборами; 
правильно вести себя за столом; обращаться с просьбой, благодарить.  

• Закреплять умение следить за чистотой одежды и обуви, замечать и 
устранять непорядок в своем внешнем виде, тактично сообщать товарищу о 
необходимости что-то поправить в костюме, прическе.  

Самообслуживание.  
• Закреплять умение самостоятельно и быстро одеваться и раздеваться, 

складывать в шкаф одежду, ставить на место обувь, сушить при необходимости 

мокрые вещи, ухаживать за обувью (мыть, протирать, чистить).  
• Закреплять умение самостоятельно, быстро и аккуратно убирать за собой 

постель после сна.  
• Закреплять умение самостоятельно и своевременно готовить матери алы и 

пособия к занятию, без напоминания убирать свое рабочее место. 
Общественнополезный труд. 

• Продолжать  формировать  трудовые  умения  и  навыки,  воспитывать 
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трудолюбие.  

• Приучать детей старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь 
материалы и предметы, убирать их на место после работы.  

• Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности 

наравне со всеми, стремление быть полезными окружающим, радоваться 
результатам коллективного труда.  

• Развивать умение самостоятельно объединяться для совместной игры и 
труда, оказывать друг другу помощь.  

• Закреплять умение планировать трудовую деятельность, отбирать 
необходимые материалы, делать несложные заготовки.  

• Продолжать учить детей поддерживать порядок в группе и на участке: 
протирать и мыть игрушки, строительный материал, вместе с воспитателем 

ремонтировать книги, игрушки (в том числе книги и игрушки воспитанников 
младших групп детского сада).  

• Продолжать учить самостоятельно наводить порядок на участке детского 

сада: подметать и очищать дорожки от мусора, зимой — от снега, поливать песок 

в песочнице; украшать участок к праздникам. Приучать детей добросовестно 

выполнять обязанности дежурных по столовой: полностью сервировать столы и 

вытирать их после еды, подметать пол. 

• Прививать интерес к учебной деятельности и желание учиться в школе.  
• Формировать навыки учебной деятельности (умение внимательно слушать 

воспитателя, действовать по предложенному им плану, а также самостоятельно 
планировать свои действия, выполнять поставленную задачу, правильно 

оценивать результаты своей деятельности).  
Труд в природе.  
• Закреплять умение самостоятельно и ответственно выполнять обязанности 

дежурного в уголке природы: поливать комнатные растения, рыхлить почву, мыть 

кормушки, готовить корм для рыб, птиц, морских свинок и т. п.  
• Прививать детям интерес к труду в природе, привлекать их к посильному 

участию: осенью — к уборке овощей с огорода, сбору семян, выкапыванию 

луковиц, клубней цветов, перекапыванию грядок, пересаживанию цветущих 

растений из грунта в уголок природы; зимой — к сгребанию снега к стволам 

деревьев и кустарникам, выращиванию зеленого корма для птиц и животных 

(обитателей уголка природы), посадке корнеплодов, выращиванию с помощью 

воспитателя цветов к праздникам; весной — к перекапыванию земли на огороде и 

в цветнике, к посеву семян (овощей, цветов), высадке рассады; летом — к 

участию в рыхлении почвы, прополке и окучивании, поливе грядок и клумб.  
Уважение к труду взрослых.  
• Расширять представления о труде взрослых, о значении их труда для 

общества.  
• Воспитывать уважение к людям труда.  
• Продолжать знакомить детей с профессиями, связанными со спецификой 

родного города (поселка). 
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• Развивать интерес к различным профессиям, в частности к профессиям 
родителей и месту их работы.  

Формирование основ безопасности: 
Безопасное поведение в природе. 

• Формировать основы экологической культуры.  
• Продолжать знакомить с правилами поведения на природе.  
• Знакомить с Красной книгой, с отдельными представителями животного и 

растительного мира, занесенными в нее.  
• Уточнять и расширять представления о таких явлениях природы, как 

гроза, гром, молния, радуга, ураган, знакомить с правилами поведения человека в 
этих условиях.  

Безопасность на дорогах.  
• Систематизировать знания детей об устройстве улицы, о дорожном 

движении.  
• Знакомить с понятиями «площадь», «бульвар», «проспект».  
• Продолжать знакомить с дорожными знаками — предупреждающими, 

запрещающими и информационно-указательными.  
• Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила 

дорожного движения.  
• Расширять представления детей о работе ГИБДД. 

• Воспитывать культуру поведения на улице и в общественном транспорте.  
• Развивать свободную ориентировку в пределах ближайшей к детскому 

саду местности.  
• Формировать умение находить дорогу из дома в детский сад на схеме 

местности.  
Безопасность собственной жизнедеятельности.  
• Формировать представления о том, что полезные и необходимые 

бытовые предметы при неумелом обращении могут причинить вред и стать 

причиной беды (электроприборы, газовая плита, инструменты и бытовые 
предметы).  

• Закреплять правила безопасного обращения с бытовыми предметами.  
• Закреплять правила безопасного поведения во время игр в разное время 

года (купание в водоемах, катание на велосипеде, катание на санках, коньках, 
лыжах и др.).  

• Подвести детей к пониманию необходимости соблюдать меры 
предосторожности, учить оценивать свои возможности по преодолению 

опасности.  
• Формировать у детей навыки поведения в ситуациях: «Один дома», 

«Потерялся», «Заблудился».  
• Формировать умение обращаться за помощью к взрослым.  
• Расширять знания детей о работе МЧС, пожарной службы, службы 

скорой помощи.  
• Уточнять знания о работе пожарных, правилах поведения при пожаре. 

• Закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по 
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телефонам «101», «102», «103».  

• Закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст, домашний 
адрес, телефон. 

 

2.2. Образовательная область «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

Подготовительная группа (от 6 до 8 лет) 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности: 

 

Первичные представления об объектах окружающего мира.  

• Продолжать расширять и уточнять представления детей о предметном 

мире; о простейших связях между предметами ближайшего окружения. 

 
• Углублять представления о существенных характеристиках предметов, 

о свойствах и качествах различных материалов.  
• Расширять представления о качестве поверхности предметов и 

объектов.  
• Учить применять разнообразные способы обследования предметов 

(наложение, приложение, сравнение по количеству и т. д.).  
• Развивать познавательно исследовательский интерес, показывая 

занимательные опыты, фокусы; привлекать к простейшим 

экспериментам и наблюдениям.  

Сенсорное развитие.  

• Развивать зрение, слух, обоняние, осязание, вкус, сенсомоторные 
способности.  

• Совершенствовать координацию руки и глаза; развивать мелкую 
моторику рук в разнообразных видах деятельности.  

• Развивать умение созерцать предметы, явления (всматриваться, 
вслушиваться), направляя внимание на более тонкое различение их качеств.  

• Учить выделять в процессе восприятия несколько качеств предметов; 

сравнивать предметы по форме, величине, строению, положению в пространстве, 

цвету; выделять характерные детали, красивые сочетания цветов и оттенков, 

различные звуки (музыкальные, природные и др.).  
• Развивать умение классифицировать предметы по общим качествам 

(форме, величине, строению, цвету).  
• Закреплять знания детей о хроматических и ахроматических цветах. 

Проектная деятельность.  
• Развивать проектную деятельность всех типов (исследовательскую, 

творческую, нормативную).  
• В  исследовательской  проектной  деятельности  формировать  умение 
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уделять внимание анализу эффективности источников информации. 

• Поощрять обсуждение проекта в кругу сверстников.  
• Содействовать творческой проектной деятельности индивидуального и 

группового характера.  
• В работе над нормативными проектами поощрять обсуждение детьми 

соответствующих этим проектам ситуаций и отрицательных  
последствий, которые могут возникнуть при нарушении установленных 

норм.  
• Помогать детям в символическом отображении ситуации, проживании  
ее основных смыслов и выражении их в образной 

форме. Дидактические игры.  
• Продолжать учить детей играть в различные дидактические игры 

(лото, мозаика, бирюльки и др.).  
• Развивать умение организовывать игры, исполнять роль ведущего.  
• Учить согласовывать свои действия с действиями ведущего и других 

участников игры.  
• Развивать в игре сообразительность, умение самостоятельно решать 

поставленную задачу.  
• Привлекать детей к созданию некоторых дидактических игр 

(«Шумелки», «Шуршалки» и т. д.).  
• Развивать и закреплять сенсорные способности.  
• Содействовать проявлению и развитию в игре необходимых для 

подготовки к школе качеств: произвольного поведения, ассоциативно-- образного 
и логического мышления, воображения, познавательной активности  

Приобщение к социокультурным ценностям: 
• Расширять и уточнять представления детей о предметном мире.  
• Формировать представления о предметах, облегчающих труд людей на 

производстве.  
• Обогащать представления о видах транспорта (наземный, подземный, 

воздушный, водный).  
• Продолжать знакомить с библиотеками, музеями.  
• Углублять представления детей о дальнейшем обучении, формировать 

элементарные знания о специфике школы, колледжа, вуза (по возможности 
посетить школу, познакомиться с учителями и ученика ми и т. д.).  

• Расширять осведомленность детей в сферах человеческой 
деятельности (наука, искусство, производство и сфера услуг, сельское хозяйство), 

представления об их значимости для жизни ребенка, его семьи, детского сада и 
общества в целом.  

• Через экспериментирование и практическую деятельность дать детям 

возможность познакомиться с элементами профессиональной деятельности в 
каждой из перечисленных областей (провести и объяснить простейшие 

эксперименты с водой, воздухом, магнитом; 
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создать коллективное панно или рисунок, приготовить что-либо; помочь 
собрать на прогулку младшую группу; вырастить съедобное растение, ухаживать 
за домашними животными).  

• Расширять представления об элементах экономики (деньги, их 

история, значение для общества, бюджет семьи, разные уровни обеспеченности 
людей, необходимость помощи менее обеспеченным людям, 

благотворительность).  
• Формировать элементарные представления об эволюции Земли 

(возникновение Земли, эволюция растительного и животного мира), месте 
человека в природном и социальном мире, происхождении и биологической 

обоснованности различных рас.  
• Формировать элементарные представления об истории человечества 

через знакомство с произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и 
легенды народов мира), игру и продуктивные виды деятельности.  

• Рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле 
много разных стран; о том, как важно жить в мире со всеми народами, знать и 

уважать их культуру, обычаи и традиции.  
• Расширять представления о своей принадлежности к человеческому 

сообществу, о детстве ребят в других странах, о правах детей в мире (Декларация 

прав ребенка), об отечественных и международных организациях, занимающихся 
соблюдением прав ребенка (органы опеки, ЮНЕСКО и др.).  

• Формировать элементарные представления о свободе личности как 
достижении человечества.  

Формирование элементарных математических представлений: 

Количество и счет.  

• Развивать общие представления о множестве: умение формировать 

множества по заданным основаниям, видеть составные части множества, в 
которых предметы отличаются определенными признаками.  

• Упражнять в объединении, дополнении множеств, удалении из 
множества части или отдельных его частей.  

• Устанавливать отношения между отдельными частями множества, а 
также целым множеством и каждой его частью на основе счета, составления пар 

предметов или соединения предметов стрелками.  
• Совершенствовать навыки количественного и порядкового счета в 

пределах 10. 

• Познакомить со счетом в пределах 20 без операций над числами.  
• Знакомить с числами второго десятка. Закреплять понимание 

отношений между числами натурального ряда (7 больше 6 на 1, а 6 меньше 7 на 
1), умение увеличивать и уменьшать каждое число на 1 (в пределах 10).  

• Учить называть числа в прямом и обратном порядке (устный счет), 
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последующее и предыдущее число к названному или обозначенному 
цифрой, определять пропущенное число.  

• Знакомить с составом чисел в пределах 10.  
• Учить раскладывать число на два меньших и составлять из двух 

меньших большее (в пределах 10, на наглядной основе).  
• Познакомить с монетами достоинством 1, 5, 10 копеек, 1, 2, 5, 10 

рублей (различение, набор и размен монет).  
• Учить на наглядной основе составлять и решать простые 

арифметические задачи на сложение (к большему прибавляется меньшее) и на 

вычитание (вычитаемое меньше остатка); при решении задач пользоваться 
знаками действий: плюс (+), минус (-) и знаком  

отношения равно (=). 

Величина.  

• Учить считать по заданной мере, когда за единицу счета принимается 
не один, а несколько предметов или часть предмета.  

• Делить предмет на 2-8 и более равных частей путем сгибания предмета 

(бумаги, ткани и др.), а также используя условную меру; правильно обозначать 

части целого (половина, одна часть из двух (одна вторая), две части из четырех 

(две четвертых) и т. д.); устанавливать соотношение целого и части, размера 

частей; находить части целого и целое по известным частям.  
• Формировать у детей первоначальные измерительные умения.  
• Учить измерять длину, ширину, высоту предметов (отрезки прямых 

линий) с помощью условной меры (бумаги в клетку).  
• Учить детей измерять объем жидких и сыпучих веществ с помощью 

условной меры.  
• Дать представления о весе предметов и способах его измерения.  
• Сравнивать вес предметов (тяжелее — легче) путем взвешивания их на 

ладонях.  
• Познакомить с весами.  
• Развивать представление о том, что результат измерения (длины, веса, 

объема предметов) зависит от величины условной меры.  

Форма.  

• Уточнить знание известных геометрических фигур, их элементов 
(вершины, углы, стороны) и некоторых их свойств.  

• Дать представление о многоугольнике (на примере треугольника и 
четырехугольника), о прямой линии, отрезке прямой (определения не даются).  

• Учить распознавать фигуры независимо от их пространственного 
положения, изображать, располагать на плоскости, упорядочивать по размерам, 
классифицировать, группировать по цвету, форме, размерам.  

• Моделировать геометрические фигуры; составлять из нескольких 
треугольников один многоугольник, из нескольких маленьких квадратов — один 
большой прямоугольник; из частей круга — круг, из 
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четырех отрезков — четырехугольник, из двух коротких отрезков — один 
длинный и т. д.; конструировать фигуры по словесному описанию  

и перечислению их характерных свойств; составлять тематические 
композиции из фигур по собственному замыслу.  

• Анализировать форму предметов в целом и отдельных их частей; 

воссоздавать сложные по форме предметы из отдельных частей по контурным 
образцам, по описанию, представлению. 

Ориентировка в пространстве.  

• Учить детей ориентироваться на ограниченной территории (лист 

бумаги, учебная доска, страница тетради, книги и т. д.); располагать предметы и 

их изображения в указанном на правлении, отражать в речи их пространственное 

расположение (вверху, внизу, выше, ниже, слева, справа, левее, правее, в левом 

верхнем (правом нижнем) углу, перед, за, между, рядом и др.).  
• Познакомить с планом, схемой, маршрутом, картой.  
• Развивать способность к моделированию пространственных 

отношений между объектами в виде рисунка, плана, схемы.  
• Учить «читать» простейшую графическую информацию, 

обозначающую пространственные отношения объектов и направление их 
движения в пространстве: слева направо, справа налево, снизу  

вверх, сверху вниз; самостоятельно передвигаться в пространстве, 
ориентируясь на условные обозначения (знаки и символы).  

Ориентировка во времени.  

• Дать детям элементарные представления о времени: его текучести, 
периодичности, необратимости, последовательности всех дней недели, месяцев, 
времен года.  

• Учить пользоваться в речи понятиями: «сначала», «потом», «до», 
«после», «раньше», «позже», «в одно и то же время».  

• Развивать «чувство времени», умение беречь время, регулировать свою 

деятельность в соответствии со временем; различать длительность отдельных 
временных интервалов (1 минута, 10 минут, 1 час). 

• Учить определять время по часам с точностью до 1 часа. 

Ознакомление с миром природы:  
• Расширять и уточнять представления детей о деревьях, кустарниках, 

травянистых растениях; растениях луга, сада, леса.  
• Конкретизировать представления детей об условиях жизни комнатных 

растений.  
• Знакомить со способами их вегетативного размножения (черенками, 

листьями, усами).  
• Учить устанавливать связи между состоянием растения и условиями 

окружающей среды.  
• Знакомить с лекарственными растениями (подорожник, крапива и др.).  
• Расширять и систематизировать знания о домашних, зимующих и 

перелетных птицах; домашних животных и обитателях уголка 
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природы. Продолжать знакомить детей с дикими животными.  

• Расширять представления об особенностях приспособления животных 
к окружающей среде.  

• Расширять знания детей о млекопитающих, земноводных и пре 
смыкающихся.  

• Знакомить с некоторыми формами защиты земноводных и 
пресмыкающихся от врагов (например, уж отпугивает врагов шипением и т. п.).  

• Расширять представления о насекомых.  
• Знакомить с особенностями их жизни (муравьи, пчелы, осы живут 

большими семьями, муравьи — в муравейниках, пчелы — в дуплах, ульях).  
• Учить различать по внешнему виду и правильно называть бабочек 

(капустница, крапивница, павлиний глаз и др.) и жуков (божья коровка, 
жужелица и др.).  

• Учить сравнивать насекомых по способу передвижения (летают, 
прыгают, ползают).  

• Развивать интерес к родному краю.  
• Воспитывать уважение к труду сельских жителей (земледельцев, 

механизаторов, лесничих и др.).  
• Учить обобщать и систематизировать представления о временах года.  
• Формировать представления о переходе веществ из твердого состояния 

в жидкое и наоборот.  
• Наблюдать такие явления природы, как иней, град, туман, дождь.  
• Закреплять умение передавать свое отношение к природе в рассказах и 

продуктивных видах деятельности.  
• Объяснить детям, что в природе все взаимосвязано.  
• Учить устанавливать причинно-следственные связи между 

природными явлениями (если исчезнут насекомые — опылители растений, то 

растения не дадут семян и др.).  
• Подвести детей к пониманию того, что жизнь человека на Земле во 

многом зависит от окружающей среды: чистые воздух, вода, лес, почва 
благоприятно сказываются на здоровье и жизни человека.  

• Закреплять умение правильно вести себя в природе (не ломать кустов и 
ветвей деревьев, не оставлять мусор, не разрушать муравейники и др.).  

• Оформлять альбомы о временах года: подбирать картинки, 

фотографии, детские рисунки и рассказы. 

Сезонные наблюдения.  

• Осень. Закреплять знания детей о том, что сентябрь первый осенний 

месяц. Учить замечать приметы осени (похолодало; земля от заморозков стала 

твердой; заледенели лужи; листопад; иней на почве). Показать обрезку 

кустарников, рассказать, для чего это делают. Привлекать к высаживанию 

садовых растений (настурция, астры) в горшки. Учить собирать природный 

материал (семена, шишки, желуди, 
 
 
 

 

23 



листья) для изготовления поделок.  

• Зима. Обогащать представления детей о сезонных изменениях в 
природе (самые короткие дни и длинные ночи, холодно, мороз, гололед  

и т. д.). Обращать внимание детей на то, что на некоторых деревьях 

долго сохраняются плоды (на рябине, ели и т. д.). Объяснить, что это корм для 

птиц. Учить определять свойства снега (холодный, пушистый, рассыпается, 

липкий и др.; из влажного тяжелого снега лучше делать постройки). Учить детей 

замечать, что в феврале погода меняется (то светит солнце, то дует ветер, то идет 

снег, на крышах домов появляются сосульки). Рассказать, что 22 декабря — 

самый короткий день в году. Привлекать к посадке семян овса для птиц.  
• Весна. Расширять представления дошкольников о весенних 

изменениях в природе (чаще светит солнце, зацветают подснежники; 

распускаются почки на деревьях и кустарниках, начинается ледоход; 

пробуждаются травяные лягушки, жабы, ящерицы; птицы вьют гнезда; вылетают 

бабочки крапивницы; появляются муравьи). Познакомить с термометром 

(столбик с ртутью может быстро подниматься и опускаться, в зависимости от 

того, где он находится — в тени или на солнце). Наблюдать, как высаживают, 

обрезают деревья и кустарники. Учить замечать изменения в уголке природы 

(комнатные растения начинают давать новые листочки, зацветают и т. д.); 

пересаживать комнатные растения, в том числе способом черенкования. Учить 

детей выращивать цветы (тюльпаны) к Международному женскому дню. 

Знакомить детей с народными приметами: «Длинные сосульки — к долгой 

весне», «Если весной летит много паутины, лето будет жаркое»  
и т. п.  
• Лето. Уточнять представления детей об изменениях, происходящих в 

природе (самые длинные дни и короткие ночи, тепло, жарко; бывают ливневые 

дожди, грозы, радуга). Объяснить, что летом наиболее благоприятные условия 

для роста растений: растут, цветут и плодоносят. Знакомить с народными 

приметами: «Радуга от дождя стоит долго — к ненастью, скоро исчезнет — к 

ясной погоде», «Вечером комары летают густым роем — быть теплу», 

«Появились опята — лето кончилось». Рассказать о том, что 22 июня — день 

летнего солнцестояния (самый долгий день в году: с этого дня ночь удлиняется, а 

день идет на убыль). Знакомить с трудом людей на полях, в садах и огородах. 

Воспитывать желание помогать взрослым. 

 

2.3.   СОДЕРЖАНИЕ ОРГАНИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 
ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

Подготовительная группа (от 6 до 8 лет)  

Развивающая речевая среда: 

• Приучать детей — будущих школьников — проявлять инициативу с 

целью получения новых знаний. 

• Совершенствовать речь как средство общения.  
• Выяснять, что дети хотели бы увидеть своими глазами, о чем хотели 

бы узнать, в какие настольные и интеллектуальные игры хотели бы на учиться 

играть, какие мультфильмы готовы смотреть повторно и почему, какие рассказы 
(о чем) предпочитают слушать и т. п. 
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• Опираясь на опыт детей и учитывая их предпочтения, подбирать 
наглядные материалы для самостоятельного восприятия с последующим 
обсуждением с воспитателем и сверстниками.  

• Уточнять высказывания детей, помогать им более точно 

характеризовать объект, ситуацию; учить высказывать предположения и делать 
простейшие выводы, излагать свои мысли понятно для окружающих.  

• Продолжать формировать умение отстаивать свою точку зрения. 
Помогать осваивать формы речевого этикета.  

• Продолжать содержательно, эмоционально рассказывать детям об 
интересных фактах и событиях.  

• Приучать детей к самостоятельности суждений. 

Формирование словаря.  

• Продолжать работу по обогащению бытового, природоведческого, 
обществоведческого словаря детей.  

• Побуждать детей интересоваться смыслом слова.  
• Совершенствовать умение использовать разные части речи в точном 

соответствии с их значением и целью высказывания.  
• Помогать детям осваивать выразительные средства языка. 

Звуковая культура речи.  

• Совершенствовать умение различать на слух и в произношении все 
звуки родного языка.  

• Отрабатывать дикцию: учить детей внятно и отчетливо произносить 
слова и словосочетания с естественными интонациями.  

• Совершенствовать фонематический слух: учить называть слова с 

определенным звуком, находить слова с этим звуком в предложении, определять 
место звука в слове. Отрабатывать интонационную выразительность речи.  

Г рамматический строй речи.  
• Продолжать упражнять детей в согласовании слов в предложении.  
• Совершенствовать умение образовывать (по образцу) однокоренные 

слова, существительные с суффиксами, глаголы с приставками, прилагательные в 
сравнительной и превосходной степени.  

• Помогать правильно строить сложноподчиненные предложения, 
использовать языковые средства для соединения их частей (чтобы,  

когда, потому что, если, если бы и т. д.). 

Связная речь. 

• Продолжать совершенствовать диалогическую и монологическую 

формы речи.  

• Формировать умение вести диалог между воспитателем и ребенком, 
между детьми; учить быть доброжелательными и корректными собеседниками, 
воспитывать культуру речевого общения. 

• Продолжать учить содержательно и выразительно пересказывать 
литературные тексты, драматизировать их. 

• Совершенствовать умение составлять рассказы о предметах, о 
содержании картины, по набору картинок с последовательно развивающимся 
действием. 
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• Помогать составлять план рассказа и придерживаться его. 

• Развивать умение составлять рассказы из личного опыта.  
• Продолжать совершенствовать умение сочинять короткие сказки на 

заданную тему.  
• Подготовка к обучению грамоте.  
• Дать представления о предложении (без грамматического 

определения).  
• Упражнять в составлении предложений, членении простых 

предложений (без союзов и предлогов) на слова с указанием их 
последовательности.  

• Учить детей делить двусложные и трехсложные слова с открытыми 
слогами (наша Маша, малина, береза) на части.  

• Учить составлять слова из слогов (устно). 

• Учить выделять последовательность звуков в простых словах  
Художественная литература: 
• Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе.  
• Пополнять литературный багаж сказками, рассказами, 

стихотворениями, загадками, считалками, скороговорками.  
• Воспитывать читателя, способного испытывать сострадание и 

сочувствие к героям книги, отождествлять себя с полюбившимся персонажем. 

• Развивать у детей чувство юмора.  
• Обращать внимание детей на выразительные средства (образные слова 

и выражения, эпитеты, сравнения); помогать почувствовать красоту и 

выразительность языка произведения; прививать чуткость к по этическому слову.  
• Продолжать совершенствовать художественно речевые 

исполнительские навыки детей при чтении стихотворений, в  
драматизациях (эмоциональность исполнения, естественность поведения, 

умение интонацией, жестом, мимикой передать свое отношение к содержанию 
литературной фразы).  

• Помогать детям объяснять основные различия между литературными 
жанрами: сказкой, рассказом, стихотворением.  

• Продолжать знакомить детей с иллюстрациями известных художников. 
 

2.3.1. Книги для чтения в подготовительной к школе 

группе 
 

Русский фольклор 
 

Песенки. «Лиса рожью шла...»; «Чигарики-чок-чигарок...»; «Зима 

пришла...»; «Идет матушка-весна.»; «Когда солнышко взойдет, роса на землю 

падет.».  

Календарные обрядовые песни. «Коляда! Коляда! А бывает коляда.»; 

«Коляда, коляда, ты подай пирога.»; «Как пошла коляда.»; «Как на масляной 

неделе.»; «Тин-тин-ка.»; «Масленица, Масленица!».  

Прибаутки. «Братцы, братцы!..»; «Федул, что губы надул?..»; «Ты пирог 

съел?»; «Где кисель — тут и сел»; «Глупый Иван...»; «Сбил-сколотил — вот 

колесо 
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Небылицы. «Богат Ермошка», «Вы послушайте, ребята».  

Сказки и былины. «Илья Муромец и Соловей-разбойник» (запись А. 

Гильфердинга, отрывок); «Василиса Прекрасная» (из сборника сказок А. 

Афанасьева); «Волк и лиса», обр. И. Соколова-Микитова; «Добрыня и Змей», 

пересказ Н. Колпаковой; «Снегурочка» (по народным сюжетам); «Садко» (запись 

П. Рыбникова, отрывок); «Семь Симеонов — семь работников», обр. И. 

Карнауховой; «Сынко-Филипко», пересказ Е. Поленовой; «Не плюй в колодец — 

пригодится воды напиться», обр. К. Ушинского. 
 

Фольклор народов мира  

Песенки. «Перчатки», «Кораблик», пер с англ. С. Маршака; «Мы пошли о 

ельнику», пер. со швед. И. Токмаковой; «Что я видел», «Трое гуляк», пер. с 

франц. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Ой, зачем ты, жаворонок.», укр. обр. Г. Литвака; 

«Улитка», молд. обр. И. Токмаковой.  

Сказки. Из сказок Ш. Перро (франц.): «Кот в сапогах» пер. Т. Габбе; 

«Айога» нанайск. обр. Д. Нагишкина; «Каждый свое получил» эстон. обр. М. 

Булатова; «Г олубая птица» туркм. обр. А. Александровой и М. Туберовского; 

«Беляночка и Розочка» пер. с нем. Л. Кон; «Самый красивый наряд на свете» пер. 

с япон. В. Марковой. 
 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия.  М.  Волошин  «Осенью»;  С.  Городецкий  «Первый  снег»;  М.  

Лермонтов «Горные вершины» (из Гете); Ю. Владимиров «Оркестр»; Г. 

Сапгир «Считалки, скороговорки»; С. Есенин «Пороша»; А. Пушкин «Зима! 

Крестьянин, торжествуя...» (из романа «Евгений Онегин»), «Птичка»; П. 

Соловьева «День и ночь»; Н. Рубцов «Про зайца»; Э. Успенский «Страшная 

история», «Память»; А. Блок «На лугу»; С. Городецкий «Весенняя песенка»; В. 

Жуковский «Жаворонок» (в сокр.); Ф. Тютчев «Весенние воды»; А. Фет «Уж 

верба вся пушистая» (отрывок); Н. Заболоцкий «На реке».  

Проза.  А.  Куприн  «Слон»;  М.  Зощенко  «Великие  путешественники»;  К. 

Коровин «Белка» (в сокр.); С. Алексеев «Первый ночной таран»; Н. Телешов 

«Уха» (в сокр.); Е. Воробьев «Обрывок провода»; Ю. Коваль «Русачок-травник», 

«Стожок»; Е. Носов «Как ворона на крыше заблудилась»; С. Романовский «На 

танцах». 
 

Литературные сказки. А. Пушкин «Сказка о мертвой царевне и о семи 

богатырях»; А. Ремизов «Хлебный голос», «Гуси-лебеди»; К. Паустовский 

«Теплый хлеб»; В. Даль «Старик-годовик»; П. Ершов «Конек Горбунок»; К. 

Ушинский «Слепая лошадь»; К. Драгунская «Лекарство от послушности»; И. 

Соколов-Микитов «Соль земли»; Г. Скребицкий «Всяк по-своему». 
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Произведения поэтов и писателей разных стран  

Поэзия. Л. Станчев «Осенняя гамма», пер. с болг. И. Токмаковой; Б. Брехт 

«Зимний разговор через форточку», пер. с нем. К. Орешина; Э. Лир «Лимерики» 

(«Жил-был старичок из Гонконга.», «Жил-был старичок из Винчестера.», «Жила 

на горе старушонка.», «Один старикашка с косою.»), пер. с англ. Г. Кружкова.  

Литературные сказки. Х.-К. Андерсен «Дюймовочка», «Гадкий утенок», 

пер. с дат. А. Ганзен; Ф. Зальтен «Бемби», пер. с нем. Ю. Нагибина; А. Линдгрен 

«Принцесса, не желающая играть в куклы», пер. со швед. Е. Соловьевой; С. 

Топелиус «Три ржаных колоска», пер. со швед. А. Любарской. 
 

Произведения для заучивания наизусть  

Я. Аким «Апрель»; П. Воронько «Лучше нет родного края», пер. с укр. С. 

Маршака; Е. Благинина «Шинель»; Н. Гернет и Д. Хармс «Очень-очень вкусный 

пирог»; С. Есенин «Береза»; С. Маршак «Тает месяц молодой...»; Э. Мошковская 

«Добежали до вечера»; В. Орлов «Ты лети к нам, скворушка...»; А. Пушкин «Уж 

небо осенью дышало...» (из «Евгения Онегина»); Н. Рубцов «Про зайца»; И. 

Суриков «Зима»; П. Соловьева «Подснежник»; Ф. Тютчев «Зима недаром злится» 

(по выбору воспитателя). 
 

Для чтения в лицах  

К. Аксаков «Лизочек»; А. Фройденберг «Великан и мышь», пер. с нем. Ю. 

Коринца; Д. Самойлов «У Слоненка день рождения» (отрывки); Л. Левин 

«Сундук»; С. Маршак «Кошкин дом» (отрывки). 
Дополнительная литература 
 

Сказки.  «Белая  уточка»,  рус.  народная  сказка  из  сборника  сказок  А.  

Афанасьева;  «Мальчик  с  пальчик»,  из  сказок  Ш.  Перро,  пер.  с  фран.  Б.  

Дехтерева.  

Поэзия. «Вот пришло и лето красное...», рус. нар. песенка; А. Блок «На 

лугу»; Н. Некрасов «Перед дождем» (в сокр.); А. Пушкин «За весной, красой 

природы.» (из поэмы «Цыганы»); А. Фет «Что за вечер.» (в сокр.); С. Черный 

«Перед сном», «Волшебник»; Э. Мошковская «Хитрые старушки», «Какие 

бывают подарки»; В. Берестов «Дракон»; Л. Фадеева «Зеркало в витрине»; И. 

Токмакова «Мне грустно»; Д. Хармс «Веселый старичок», «Иван Торопышкин»; 

М. Валек «Мудрецы», пер. со словац. Р. Сефа. 

Проза. Д. Мамин-Сибиряк «Медведко»; А. Раскин «Как папа бросил мяч 

под автомобиль», «Как папа укрощал собачку»; М. Пришвин «Курица на 

столбах»; Ю. Коваль «Выстрел».  

Литературные сказки. А. Усачев «Про умную собачку Соню» (главы); Б.  

Поттер «Сказка про Джемайму Нырнивлужу», пер. с англ. И. Токмаковой; М  

Эме «Краски», пер. с франц. И. Кузнецовой. 
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2.4. СОДЕРЖАНИЕ ОРГАНИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ «ХУДОЖЕСТВЕННО-
ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Приобщение к искусству:  

• Развивать эстетическое восприятие, чувство ритма, художественный вкус, 
эстетическое отношение к окружающему, к искусству и художественной 
деятельности.  

• Формировать интерес к классическому и народному искусству (музыке, 
изобразительному искусству, литературе, архитектуре).  

• Формировать основы художественной культуры. 

• Развивать интерес к искусству. 

• Закреплять знания об искусстве как виде творческой деятельности людей,  
о видах искусства (декоративно прикладное, изобразительное искусство, 

литература, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк).  
• Расширять знания детей об изобразительном искусстве, развивать 

художественное восприятие произведений изобразительного искусства.  
• Продолжать знакомить детей с произведениями живописи: И. Шишкин 

(«Рожь», «Утро в сосновом лесу»), И. Левитан («Золотая осень», «Март», «Весна. 

Большая вода»), А. Саврасов («Грачи прилетели»), А. Пластов («Полдень», 

«Летом», «Сенокос»), В. Васнецов («Аленушка», «Богатыри», «Иван Царевич на 

Сером волке») и др.  
• Обогащать представления о скульптуре малых форм, выделяя образные 

средства выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали, позы, 

движения и др.). Расширять представления о художниках — иллюстраторах 

детской книги (И. Билибин, Ю. Васнецов, В. Конашевич, В. Лебедев, Т. Маврина, 

Е. Чарушин и др.).  
• Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством 

(гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись), с керамическими 
изделиями, народными игрушками.  

Продолжать знакомить с архитектурой, закреплять и обогащать знания детей 

о том, что существуют здания различного назначения (жилые дома, магазины, 

кинотеатры, детские сады, школы и др.).  

• Развивать умение выделять сходство и различия архитектурных 
сооружений одинакового назначения.  

• Формировать умение выделять одинаковые части конструкции и 
особенности деталей.  

• Познакомить со спецификой храмовой архитектуры: купол, арки, 
аркатурный поясок по периметру здания, барабан (круглая часть под куполом) и 
т. д. 

• Знакомить с архитектурой с опорой на региональные особенности 
местности, в которой живут дети. 

• Рассказать детям о том, что, как и в каждом виде искусства, в архитектуре 

есть памятники, которые известны во всем мире: в России это Кремль, собор 
Василия Блаженно го, Зимний дворец, Исаакиевский собор, Петергоф, памятники 

Золотого кольца и другие — в каждом городе свои. 
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• Развивать умения передавать в художественной деятельности образы 

архитектурных сооружений, сказочных построек.  
• Поощрять стремление изображать детали построек (наличники, резной 

подзор по контуру крыши).  
• Расширять представления детей о творческой деятельности, ее 

особенностях; формировать умение называть виды художественной 

деятельности, профессии деятелей искусства (художник, композитор, артист, 

танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор театра, архитектор и т.п).  
• Развивать эстетические чувства, эмоции, переживания; умение 

самостоятельно создавать художественные образы в разных видах деятельности.  
• Формировать представление о значении органов чувств человека для 

художественной деятельности, формировать умение соотносить органы чувств с 

видами искусства (музыку слушают, картины рассматривают, стихи читают и 
слушают и т. д.).  

• Знакомить с историей и видами искусства; формировать умение различать 
народное и профессиональное искусство.  

• Организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с 
родителями). Расширять представления о разнообразии народного искусства, 
художественных промыслов (различные виды материалов, разные регионы 

страны и мира).  
• Воспитывать интерес к искусству родного края; любовь и бережное 

отношение к произведениям искусства.  
• Поощрять активное участие детей в художественной деятельности по 

собственному желанию и под руководством взрослого. 
 

Восприятие искусства. 
Перечень произведений. 

Народное и декоративно-прикладное искусство. Коллекция народных 

игрушек (в т.ч. из промыслов родного края - по выбору педагога); коллекции 

посуды (городецкая, хохломская, гжельская, жостовская, семикаракорская, 

армянская, украинская, китайская и др.) и другие предметы интерьера; коллекция 

высокохудожественных изделий для знакомства детей с ремеслом 

(художественная обработка дерева - скульптура, резьба, роспись, художественная 

обработка металла - кузнечное и ювелирное дело, роспись, чеканка, скульптура, 

ткачество, ковроделие, кружевоплетение и др.). Изделия, широко 

представленные на выставках, в коллекциях, а также в игровом и бытовом 

пространстве детского сада. 
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Книжная графика (иллюстрации). Билибин И. «Сестрица Аленушка и братец 

Иванушка», «Сказка об Иване Царевиче, Жар Птице и сером волке», «Царевна-

лягушка (рус.нар, сказки); Конашевич В. «Сказка о рыбаке и рыбке» (А.С. Пушкин), 

«Горшок каши» (братья Гримм), «Золушка» (Ш. Пьеро), «Сказ про муравья и 

великана» (Н. Кончаловской), «Старик-годовик» (В. Даля) «Плывет-плывет 

кораблик» (англ. Нар. Песенка), Маврина Т. «Сказка о золотом петушке» (А.С. 

Пушкин); Сутеев В. «Слоненок» (Р. Киплинг), «Сказки в картинках» (В. Сутеев); 

Чарушин Е. «Медвежата», «Олешки», «Вот они какие», «Тюпа, Томка и сорока»; 

Юфа и др. 

 

Живопись. Айвазовский И. «Черное море», «Волна»; Борисов-Мусатов В. 

«Весна»; Бродский И. «Осенние листья»; Васильев Ф. «Мокрый луг», «Перед 

дождем»; Васнецов В. «Гусляры», «Снегурочка»; Веницианов А. «Спящий 

пастушок», «Портрет крестьянской девочки»; Грабарь И. «Мартовский снег»; 

Кончаловский П. «Сирень»; Куинджи А. «Ночь над Днепром, «Днепр утром»; 

Кустодиев Б. «Масленица»; Левитан И. «Март», «Весна», «Большая вода»; 

Маковский К. «Дети, бегущие от грозы»; Репин И. «Стрекоза», Садовников В. 

«Цветы и фрукты»; Серов В. «Девочка с персиками», «Мика Морозов»; Тропинин 

В. «кружевница»; Хруцкий И. «Фрукты»; Шишкин И. «Корабельная роща», 

«Березовая роща» и др.  

Дети приобретают опыт зрителя в художественном музее и на арт-выставке, 
в т.ч. в роли экскурсовода на детской выставке. 

 

Изобразительная деятельность:  

• Формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной 
деятельности.  

• Обогащать сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с 
предметами движения рук по предмету.  

• Продолжать  развивать  образное  эстетическое  восприятие,  образные  
представления, формировать эстетические суждения; учить 

аргументированно и развернуто оценивать изображения, созданные как самим 

ребенком, так и его сверстниками, обращая внимание на обязательность 
доброжелательного и уважительного отношения к работам товарищей. 

• Формировать эстетическое отношение к предметам и явлениям 
окружающего мира, произведениям искусства, к художественнотворческой 
деятельности.  

• Воспитывать самостоятельность; учить активно и творчески применять 
ранее усвоенные способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, 
используя выразительные средства. 

• Продолжать учить рисовать с натуры; развивать аналитические 

способности, умение сравнивать предметы между собой, выделять особенности 

каждого предмета; совершенствовать умение изображать предметы, передавая их 

форму, величину, строение, пропорции, цвет, композицию. 
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• Продолжать развивать коллективное творчество.  
• Воспитывать стремление действовать согласованно, договариваться о 

том, кто какую часть работы будет выполнять, как отдельные изображения будут 
объединяться в общую картину.  

• Формировать умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; 
вносить дополнения для достижения большей выразительности создаваемого 
образа.  

Предметное рисование.  
• Совершенствовать умение изображать предметы по памяти и с натуры; 

развивать наблюдательность, способность замечать характерные особенности 
предметов и передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, 

расположение на листе бумаги).  
• Совершенствовать технику изображения.  
• Продолжать развивать свободу и одновременно точность движений руки 

под контролем зрения, их плавность, ритмичность.  
• Расширять набор материалов, которые дети могут использовать в 

рисовании (гуашь, акварель, сухая и жирная пастель, сангина, угольный 
карандаш, гелевая ручка и др.).  

• Предлагать соединять в одном рисунке разные материалы для создания 

выразительного образа. Учить новым способам работы с уже знакомыми 

материалами (например, рисовать акварелью по сырому слою); разным способам 

создания фона для изображаемой картины: при рисовании акварелью и гуашью 

— до создания основного изображения; при рисовании пастелью и цветными 

карандашами фон может быть подготовлен как в начале, так и по завершении 

основного изображения. 
  

•          Продолжать формировать умение свободно владеть карандашом при 

выполнении  линейного  рисунка,  учить  плавным  поворотам  руки  при 

рисовании округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от 

конца завитка к веточке, вертикально и горизонтально), учить осуществлять 

движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупных форм, одними 

пальцами — при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких линий, 

штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и др.  

• Учить видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, 

плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности 

расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать 

плавные переходы оттенков цвета, получившиеся при равномерном 

закрашивании и регулировании нажима на карандаш. 
• Развивать представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на 

реальную окраску предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; учить 
создавать цвета и оттенки. 
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• Постепенно подводить детей к обозначению цветов, например, 
включающих два оттенка (желто-зеленый, серо-голубой) или уподобленных 

природным (малиновый, персиковый и т. п.).  

• Обращать их внимание на изменчивость цвета предметов (например, в 
процессе роста помидоры зеленые, а созревшие — красные).  

• Учить замечать изменение цвета в природе в связи с изменением 
погоды (небо голубое в солнечный день и серое в пасмурный). Развивать 
цветовое восприятие в целях обогащения колористической гаммы рисунка.  

• Учить детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке, 
развивать восприятие, способность наблюдать и сравнивать цвета окружающих 
предметов, явлений (нежно-зеленые только что появившиеся  

листочки, бледно-зеленые стебли одуванчиков и их темно-зеленые листья и т. 

п.). 

Сюжетное рисование.  

• Продолжать учить детей размещать изображения на листе в 

соответствии с их реальным расположением (ближе или дальше от рисующего; 
ближе к нижнему краю листа — передний план или дальше от него — задний 

план); передавать различия в величине  
• изображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; 

воробышек маленький, ворона большая и т. п.). Формировать умение строить 

композицию рисунка; передавать движения людей и животных, растений, 

склоняющихся от ветра. Продолжать формировать умение передавать в рисунках 

как сюжеты народных сказок, так и авторских произведений (стихотворений, 

сказок, рассказов); проявлять самостоятельность в выборе темы, 

композиционного и цветового решения.  
Декоративное рисование.  
• Продолжать развивать декоративное творчество детей; умение создавать 

узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, 
гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и др.).  

• Учить детей выделять и передавать цветовую гамму народного 
декоративного искусства определенного вида.  

• Закреплять умение создавать композиции на листах бумаги разной 

формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми 
игрушки. 

• Закреплять умение при составлении декоративной композиции на основе 
• того или иного вида народного искусства использовать характерные для 
него элементы узора и цветовую гамму. 

• Лепка. 
 

• Развивать творчество детей; учить свободно использовать для создания 
образов предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные 
приемы, усвоенные ранее; продолжать учить передавать форму основной части и 
других частей, их пропорции, позу, характерные особенности изображаемых 
объектов; обрабатывать поверхность формы движениями пальцев и стекой. 
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• Продолжать формировать умение передавать характерные движения 

человека и животных, создавать выразительные образы (птичка подняла 
крылышки, приготовилась лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети делают 
гимнастику — коллективная композиция).  

• Учить детей создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, 
развивать чувство композиции, умение передавать пропорции предметов, их 
соотношение по величине, выразительность поз, движений, деталей. 

Декоративная лепка.  
• Продолжать развивать навыки декоративной лепки; учить использовать 

разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку.  
• Учить при лепке из глины расписывать пластину, создавать узор стекой; 

создавать из глины, разноцветного пластилина предметные и сюжетные, 
индивидуальные и коллективные композиции.  

Аппликация.  
• Продолжать учить создавать предметные и сюжетные изображения с 

натуры и по представлению: развивать чувство композиции (учить красиво 
располагать фигуры на листе бумаги формата, соответствующего пропорциям 
изображаемых предметов).  

• Развивать умение составлять узоры и декоративные композиции из 
геометрических и растительных элементов на листах бумаги разной формы; 
изображать птиц, животных по замыслу детей и по мотивам на родного 
искусства.  

• Закреплять приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, 
сложенной вдвое; несколько предметов или их частей из бумаги, сложенной 
гармошкой.  

• При создании образов поощрять применение разных приемов вырезания, 
обрывания бумаги, наклеивания изображений (намазывая их клеем полностью 
или частично, создавая иллюзию передачи объема); учить мозаичному способу 
изображения с предварительным легким обозначением карандашом формы 
частей и деталей картинки.  

• Продолжать развивать чувство цвета, колорита, композиции. Поощрять 
проявления творчества. 

 

Художественный труд: работа с бумагой и картоном.  

Закреплять умение складывать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой 
формы в разных направлениях (пилотка); использовать разную по фактуре 
бумагу, делать разметку с помощью шаблона; создавать игрушки-забавы 
(мишка физкультурник, клюющий петушок и др.) 

• Формировать умение создавать предметы из полосок цветной бумаги 
(коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовлении 
игрушек, сувениров, деталей костюмов и украшений к праздникам.  

• Формировать умение использовать образец.  
• Совершенствовать умение детей создавать объемные игрушки в 

технике оригами. 
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Художественный труд: работа с тканью.  
• Формировать умение вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; 

пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для семян, 

фартучек для кукол, игольница) швом «вперед иголку».  
• Закреплять умение делать аппликацию, используя кусочки ткани 

разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и т. д.), наносить 

контур с помощью мелка и вырезать в соответствии с задуманным сюжетом.  
Художественный труд: работа с природным материалом.  
• Закреплять умение создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, 

шишек, косточек, травы, веток, корней и других материалов, передавать 
выразительность образа, создавать общие композиции («Лесная поляна», 

«Сказочные герои»).  
• Развивать фантазию, воображение. 

• Закреплять умение детей аккуратно и экономно использовать материалы.  
Конструктивно-модельная деятельность:  
• Видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части, их 

функциональное назначение.  
• Предлагать детям самостоятельно находить отдельные конструктивные 

решения на основе анализа существующих сооружений.  

• Закреплять навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, 
работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу.  

Конструирование из строительного материала.  

• Учить детей сооружать различные конструкции одного и того же объекта 
в соответствии с их назначением (мост для пешеходов, мост для транспорта).  

• Определять, какие детали более всего подходят для постройки, как их 
целесообразнее скомбинировать; продолжать развивать умение планировать 

процесс возведения постройки.  
• Продолжать учить сооружать постройки, объединенные общей темой 

(улица, машины, дома).  
Конструирование из деталей конструкторов. 
• Познакомить с разнообразными пластмассовыми конструкторами.  
• Учить создавать различные модели (здания, самолеты, поезда и т. д.) по 

рисунку, по словесной инструкции воспитателя, по собственному замыслу.  
Познакомить детей с деревянным конструктором, детали которого крепятся 

штифтами. 
• Учить создавать различные конструкции (мебель, машины) по рисунку 

и по словесной инструкции воспитателя.  
• Учить создавать конструкции, объединенные общей темой (детская 

площадка, стоянка машин и др.).  
• Учить разбирать конструкции при помощи скобы и киянки (в пласт 

массовых конструкторах). 
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Музыкальная деятельность: 

 

• Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать 
художественный вкус.  

• Продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий 
эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера.  

• Совершенствовать звуковысотный, ритмический, тембровый и 
динамический слух.  

• Способствовать дальнейшему формированию певческого голоса, развитию 
навыков движения под музыку.  

• Обучать игре на детских музыкальных инструментах. 

• Знакомить с элементарными музыкальными понятиями. 

Слушание.  
• Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте в пределах 

квинты — терции; обогащать впечатления детей и формировать музыкальный 
вкус, развивать музыкальную память. 

• Способствовать развитию мышления, фантазии, памяти, слуха.  
• Знакомить с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); 

жанрами (опера, концерт, симфонический концерт), творчеством композиторов и 
музыкантов.  

• Познакомить  детей  с  мелодией  Государственного  гимна  Российской  

Федерации. 

Пение.  

• Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую координацию. 

• Закреплять практические навыки выразительного исполнения песен в  
пределах от до первой октавы до ре второй октавы; учить брать дыхание и 
удерживать его до конца фразы; обращать внимание на артикуляцию 

(дикцию).  

•    Закреплять умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с 

музыкальным сопровождением и без него. 

Песенное творчество.  

• Учить самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве 
образца русские народные песни; самостоятельно импровизировать мелодии на 
заданную тему по образцу и без него, используя для этого знакомые песни, 
музыкальные пьесы и танцы 

Музыкально ритмические движения.  

• Способствовать дальнейшему развитию навыков танцевальных движений, 
умения выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным 
характером музыки, передавая в танце эмоционально-образное содержание.  

• Знакомить с национальными плясками (русские, белорусские, украинские 
и т. д.).  
• Развивать танцевальноигровое творчество; формировать навыки 

художественного исполнения различных образов при инсценировании песен, 
театральных постановок. 
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Музыкально игровое и танцевальное творчество.  
• Способствовать развитию творческой активности детей в доступных видах 

музыкальной исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, 
танцевальные движения и т. п.).  

• Учить детей импровизировать под музыку соответствующего характера 
(лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик  

и т. п.).  
• Учить придумывать движения, отражающие содержание песни; 

выразительно действовать с воображаемыми предметами.  
• Учить самостоятельно искать способ передачи в движениях музыкальных 

образов.  
• Формировать музыкальные способности; содействовать проявлению 

активности и самостоятельности.  
Игра на детских музыкальных инструментах.  
• Знакомить с музыкальными произведениями в исполнении различных 

инструментов и в оркестровой обработке.  
• Учить играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных 

музыкальных инструментах, русских народных музыкальных инструментах:  
трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять музыкальные 

произведения в оркестре и в ансамбле. 
 

2.4.1. Музыкальный репертуар в подготовительной к школе группе 

Слушание  

«Детская полька» муз. М. Глинки; «Марш» муз. С. Прокофьева; 

«Колыбельная» муз. В. Моцарта; «Болезнь куклы», «Похороны куклы», «Новая 

кукла», «Камаринская» муз. П. Чайковского; «Осень» муз. Ан. Александрова, сл. 

М. Пожаровой; «Веселый крестьянин» муз. Р. Шумана; «Осень» (из цикла 

«Времена года» А. Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. 

Чайковского); произведения из альбома «Бусинки» А. Гречанинова; «Море», 

«Белка» муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Сказка о царе Салтане»); 

«Табакерочный вальс», муз. А. Даргомыжского; «Итальянская полька» муз. С. 

Рахманинова; «Танец с саблями» муз. А. Хачатуряна; «Зима пришла», «Тройка» 

муз. Г. Свиридова; «Вальс-шутка», 
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«Гавот», «Полька», «Танец» муз. Д. Шостаковича; «Кавалерийская» муз. Д. 

Кабалевского; «Зима» из цикла «Времена года» А. Вивальди; «В пещере горного 

короля» (сюита из музыки к драме Г. Ибсена «Пер Гюнт»), «Шествие гномов», 

соч. 54 Э. Грига; «Песня жаворонка» муз. П. Чайковского; «Пляска птиц» муз. Н. 

Римского-Корсакова (из оперы «Снегурочка»); «Рассвет на Москве-реке», муз. 

М. Мусоргского (вступление опере «Хованщина»); «Грустная песня», 

«Старинный танец», «Весна и осень» муз. Г. Свиридова; «Весна» из цикла 

«Времена года» А. Вивальди; Органная токката ре минор И. -С. Баха; «На 

гармонике» из альбома «Бусинки» А. Гречанинова и другие произведения из 

детских альбомов фортепианных пьес (по выбору музыкального руководителя); 

«Менуэт» из детского альбома «Бирюльки» С. Майкапара; «Ромашковая Русь», 

«Незабудковая гжель», «Свирель да рожок», «Палех» и «Наша хохлома» муз. Ю. 

Чичкова (сб. «Ромашковая Русь»); «Лето» из цикла «Времена года» А. Вивальди.  
Могут исполняться и другие произведения русских и западноевропейских 

композиторов (по выбору музыкального руководителя). 
 

 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лиса по лесу ходила», рус.  

нар. песня; «Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», «Кукушечка», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Ходит зайка по саду», рус. нар. мелодии; «Спите, 

куклы», «В школу», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Волк и козлята», 

эстон. нар. песня; «Зайка», «Петрушка», муз. В. Карасевой; «Труба», «Kонь», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой; «В школу», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Долинова; «Котя-коток», «Колыбельная», «Горошина», муз. В. Карасевой; 

«Качели», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «А я по лугу», рус. нар. мелодии; 

«Скок-скок, поскок», рус. нар. песня; «Огород», муз. В. Карасевой; «Вальс», 

«Чепуха», «Балалайка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой. 
 

Песни. «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, 

Родина моя!», муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; «Моя Россия», муз. Г. Струве; 

«Нам в любой мороз тепло», муз. М. Парцхаладзе; «Улетают журавли», муз. В. 

Кикто; «Будет горка во дворе», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Зимняя 

песенка», муз. М. Kpaсева, сл. С. Вышеславцевой; «Елка», муз. Е. Тиличеевой, 

сл. Е. Шмановой; «К нам приходит Новый год», муз. В. Герчик, сл. З. Петровой; 

«Мамин праздник», муз. Ю. Гурьева, сл. С. Вигдорова; «Самая хорошая», муз. В. 

Иванникова, сл. О. Фадеевой; «Спят деревья на опушке», муз. М. Иорданского, 

сл. И. Черницкой; «Хорошо у нас  

в саду», муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; «Хорошо, что снежок пошел», 
муз. А. Островского; «Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; «Это мамин 

день», муз. Ю. Тугаринова; «Новогодняя хороводная», муз. С. Шнайдера; 
«Песенка про бабушку», «Брат-солдат», муз. М. Парцхаладзе; «Пришла весна», 

муз. З. Левиной, сл. Л. Некрасовой; «Веснянка», укр. нар. песня, обр. Г. 
Лобачева; 
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 «Спят деревья на опушке», муз. М. Иорданского, сл. И. Черницкой; «Во 

поле береза стояла», рус. нар. песня, обр. Н. Римского-Корсакова; «Я хочу 

учиться», муз. A. Долуханяна, сл. З. Петровой; «До свидания, детский сад», муз. 

Ю. Слонова, сл. B. Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; «Праздник 

Победы», муз. М. Парцхаладзе; «Урок», муз. Т. Попатенко; «Летние цветы», муз. 

Е. Тиличеевой, сл. Л. Некрасовой; «Как пошли наши подружки», рус. нар. песня; 

«Про козлика», муз. Г. Струве; «На мосточке», муз. А. Филиппенко; «Песня о 

Москве», муз. Г. Свиридова; «Кто придумал песенку», муз. Д. Льва-Компанейца.  

Песенное творчество  

«Осенью», муз. Г. Зингера; «Веселая песенка», муз. Г. Струве, сл. В. 

Викторова; «Грустная песенка», муз. Г. Струве; «Плясовая», муз. Т. Ломовой; 
«Весной», муз. Г. Зингера; «Тихая песенка», «Громкая песенка», муз. Г. Струве; 

«Медленная песенка», «Быстрая песенка», муз. Г. Струве.  

Музыкально-ритмические движения  

Упражнения. «Марш» муз. И. Кишко; ходьба бодрым и спокойным шагом 
под «Марш» муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки» муз. Е. Тиличеевой; «Кто 

лучше скачет?», «Бег» муз. Т. Ломовой; «Шагают девочки  

и мальчики» муз. В. Золотарева; «Поднимай и скрещивай флажки» («Этюд», 

муз. К. Гуритта), «Кто лучше скачет?», «Бег» муз. Т. Ломовой; «Смелый 

наездник» муз. Р. Шумана; «Качание рук» польск. нар. мелодия, обр. В. 

Иванникова; «Упражнение с лентами» муз. В. Моцарта; «Потопаем-

покружимся»: «Ах, улица, улица широкая» рус. нар. мелодия обр. Т. Ломовой; 

«Полоскать платочки»: «Ой, утушка луговая» рус. нар. мелодия, обр. Т. Ломовой; 

«Упражнение с цветами» муз. Т. Ломовой; «Упражнение с флажками» нем. нар. 

танцевальная мелодия; «Упражнение с кубиками» муз. С. Соснина; 

«Погремушки» муз. Т. Вилькорейской; «Упражнение с мячами», «Скакалки», 

муз. А. Петрова; «Упражнение с лентой» (швед. нар. мелодия, обр. Л. 

Вишкарева); «Упражнение с лентой» («Игровая», муз. И. Кишко). 

 

Этюды. «Попляшем» («Барашенька» рус. нар. мелодия); «Дождик» 

(«Дождик» муз. Н. Любарского); «Лошадки» («Танец» муз. Дарондо); «Обидели» 

муз. М. Степаненко; «Медведи пляшут» муз. М. Красева; Показывай направление 

(«Марш» муз. Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, береза» 

рус. нар. мелодия); «Попрыгунья», «Упрямец» муз. Г. Свиридова; «Лягушки и 

аисты» муз. В. Витлина; «Пляска бабочек» муз. Е. Тиличеевой.  

Танцы и пляски. «Парная пляска» карельск. нар. мелодия; «Танец с 

колосьями» муз. И. Дунаевского (из кинофильма «Кубанские казаки»); 

«Круговой галоп» венг. нар. мелодия; «Пружинка» муз. Ю. Чичкова («Полька»); 

«Парный танец» латыш. нар. мелодия; «Задорный танец» муз. В. Золотарева; 

«Полька» муз. В. Косенко. «Вальс» муз. Е. Макарова; «Полька» муз. П. 

Чайковского; «Менуэт» муз. С. Майкапара; «Вальс» муз. Г. Бахман; 
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«Яблочко» муз. Р. Глиэра (из балета «Красный мак»); «Тачанка» муз. К. 

Листова; «Мазурка» муз. Г. Венявского; «Каблучки» рус. нар. мелодия, обр. Е. 
Адлера; «Прялица» рус. нар. мелодия, обр. Т. Ломовой; «Русская пляска с 

ложками», «А я по лугу», «Полянка» рус. нар. мелодии; «Посеяли девки лен» рус. 
нар. песня; «Сударушка», рус. нар. мелодия, обр. Ю. Слонова; «Кадриль  

с ложками», рус. нар. мелодия, обр. Е. Туманяна; «Плясовая», муз. Т. 

Ломовой; «Уж я колышки тешу» рус. нар. песня, обр. Е. Тиличеевой; «Тачанка» 

муз. К. Листова; «Вальс» муз. Ф. Шуберта; «Пошла млада», «Всем, Надюша, 

расскажи», «Посеяли девки лен» рус. нар. песни; «Сударушка» рус. нар. мелодия, 

обр. Ю. Слонова; «Барыня» рус. нар. песня, обр. В. Кикто; «Пойду ль, выйду ль 

я» рус. нар. мелодия.  
Характерные танцы. «Танец Петрушек», муз. А. Даргомыжского («Вальс»); 

«Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске медвежат», муз. М. 
Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой; «Веселый слоник», 

муз. В. Комарова.  
Хороводы. «Выйду ль я на реченьку» рус. нар. песня, обр. В. Иванникова; 

«На горе-то калина» рус. нар. мелодия, обр. А. Новикова; «Зимний праздник» 

муз. М. Старокадомского; «Под Новый год» муз. Е. Зарицкой; «К нам приходит 

Новый год» муз. В. Герчик, сл. З. Петровой; «Во поле береза стояла» рус. нар. 

песня, обр. Н. Римского-Корсакова; «Во саду ли, в огороде» рус. нар. мелодия, 

обр. И. Арсеева.  
Музыкальные игры  
Игры. «Бери флажок», «Найди себе пару» венг. нар. мелодии; «Зайцы и 

лиса», «Кот и мыши» муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?» муз. М. Шварца; «Игра  
с погремушками» муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Звероловы и звери» муз. Е. 

Тиличеевой; «Поездка», «Прогулка» муз. М. Кусс (к игре «Поезд»); «Пастух и 
козлята» рус. нар. песня, обр. В. Трутовского. 

 

Игры с пением. «Плетень» рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. 

Кишко; «Узнай по голосу» муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», «Метелица», 

«Ой, вставала я ранешенько» рус. нар. песни; «Ищи» муз. Т. Ломовой; «Как на 

тоненький ледок» рус. нар. песня; «Сеяли девушки», обр. И. Кишко; «Тень-тень» 

муз. В. Калинникова; «Со вьюном я хожу» рус. нар. песня, обр. А. Гречанинова; 

«Земелюшка-чернозем» рус. нар. песня; «Савка и Гришка» белорус. нар. песня; 

«Уж как по мосту-мосточку», «Как у наших у ворот», «Камаринская» обр. А. 

Быканова; «Зайчик», «Медведюшка» рус. нар. песни, обр. М. Красева; 

«Журавель» укр. нар. песня; «Игра с флажками» муз. Ю. Чичкова.  

Музыкально-дидактические игры  

Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, отгадай», 
«Звуки разные бывают», «Веселые Петрушки».  

Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», 
«Определи по ритму».  

Развитие тембрового слуха. «Угадай,  на чем играю», 

  «Рассказ музыкального инструмента», «Музыкальный домик». 
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Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящие 

колокольчики, ищи».  

Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня — танец — марш», 
«Времена года», «Наши любимые произведения».  

Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай песню», 
«Повтори мелодию», «Узнай произведение».  

Инсценировки и музыкальные спектакли  

«Как у наших у ворот» рус. нар. мелодия, обр. В. Агафонникова; «Как на 

тоненький ледок» рус. нар. песня; «На зеленом лугу» рус. нар. мелодия; 

«Заинька, выходи» рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Комара женить мы 

будем», «Со вьюном я хожу» рус. нар. песни, обр. В. Агафонникова; 

«Новогодний бал», «Под сенью дружных муз», «Золушка» авт. Т. Коренева; 

«Муха-цокотуха» (опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского) муз. М. Красева. 

 

Развитие танцевально-игрового творчества  

«Полька» муз. Ю. Чичкова; «Танец медведя и медвежат» («Медведь», муз. Г. 

Г алинина); «Уж я колышки тешу» рус. нар. песня, обр. Е. Тиличеевой; «Хожу я 

по улице» рус. нар. песня, обр. А. Б. Дюбюк; «Зимний праздник» муз. М. 

Старокадомского; «Вальс» муз. Е. Макарова; «Тачанка» муз. К. Листова; «Два 

петуха» муз. С. Разоренова; «Вышли куклы танцевать» муз. В. Витлина; 

«Полька» латв. нар. мелодия, обр. А. Жилинского; «Русский перепляс» рус. нар. 

песня, обр. К. Волкова; «Потерялся львенок» муз. В. Энке, сл. В. Лапина; 

«Черная пантера» муз. В. Энке, сл. К. Райкина; «Вальс петушков» муз. И. 

Стрибога.  

Игра на детских музыкальных инструментах  

«Бубенчики», «В школу», «Гармошка» муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; 

«Андрей-воробей» рус. нар. песня, обр. Е. Тиличеевой; «Наш оркестр» муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Ю. Островского; «Латвийская полька» обр. М. Раухвергера; «На 

зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорокасорока» рус. нар. мелодии; 

«Белка» (отрывок из оперы «Сказка о царе Салтане», муз. Н. Римского-

Корсакова); «Ворон» рус. нар. прибаутка, обр. Е. Тиличеевой; «Я на горку шла», 

«Во поле береза стояла» рус. нар. песни; «Ой, лопнул обруч» укр. нар. мелодия, 

обр. И. Берковича; «К нам гости пришли» муз. Ан. Александрова; «Вальс» муз. Е. 

Тиличеевой; «В нашем оркестре» муз. Т. Попатенко. 
 

2.5. СОДЕРЖАНИЕ ОРГАНИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»  
  
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: 
Расширять представления детей о рациональном питании (объем пищи, 

последовательность ее приема, разнообразие в питании, питьевой режим). 
о Формировать представления о значении двигательной активности в жизни 

человека; умения использовать специальные физические упражнения для 
укрепления своих органов и систем. Формировать представления об активном 
отдыхе. Расширять представления о правилах и видах закаливания, о пользе 
закаливающих процедур. Расширять представления о роли солнечного света, 
воздуха и воды в жизни человека и их влиянии на здоровье. 
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Физическая культура: Формировать потребность в ежедневной 

двигательной деятельности. Воспитывать умение сохранять правильную осанку в 

различных видах деятельности. Совершенствовать технику основных движений, 

добиваясь естественности, легкости, точности, выразительности их выполнения. 

Закреплять умение соблюдать заданный темп в ходьбе и беге. Учить сочетать 

разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое покрытие, в длину и высоту с 

разбега. Добиваться активного движения кисти руки при броске. Учить 

перелезать с пролета на пролет гимнастической стенки по диагонали. Учить 

быстро перестраиваться на месте и во время движения, равняться в колонне, 

шеренге, кругу; выполнять упражнения ритмично, в указанном воспитателем 

темпе. Развивать психофизические качества: силу, быстроту, выносливость, 

ловкость, гибкость. Продолжать упражнять детей в статическом и динамическом 

равновесии, развивать координацию движений и ориентировку в пространстве. 

Закреплять навыки выполнения спортивных упражнений. Учить самостоятельно 

следить за состоянием физкультурного инвентаря, спортивной формы, активно 

участвовать в уходе за ними.  Обеспечивать разностороннее развитие личности 

ребенка: воспитывать выдержку, настойчивость, решительность, смелость, 

организованность, инициативность, самостоятельность, творчество, фантазию. 

Продолжать учить детей самостоятельно организовывать подвижные игры, 

придумывать собственные игры, варианты игр, комбинировать движения. 

Поддерживать интерес к физической культуре и спорту, отдельным достижениям 

в области спорта.  

Подвижные игры. Учить детей использовать разнообразные подвижные 

игры (в том числе игры с элементами соревнования), способствующие развитию 

психофизических качеств (ловкость, сила, быстрота, выносливость, гибкость), 

координации движений, умения ориентироваться в пространстве; самостоятельно 

организовывать знакомые подвижные игры со сверстниками, справедливо 

оценивать свои результаты и результаты товарищей. Учить придумывать 

варианты игр, комбинировать движения, проявляя творческие способности. 

Развивать интерес к спортивным играм и упражнениям (городки, бадминтон, 

баскетбол, настольный теннис, хоккей, футбол).  

Физкультурно-оздоровительная работа 

В ДОУ проводится постоянная работа по укреплению здоровья детей, 

         закаливанию организма и совершенствованию его функций.  

Под руководством медицинского персонала осуществляется комплекс 
закаливающих процедур с использованием природных факторов: воздуха, 
солнца, воды, с учетом состояния здоровья детей и местных условий. При  

проведении закаливающих мероприятий осуществляется дифференцированный 

подход к детям, учитываются их индивидуальные возможности. В помещении 

следует обеспечивать оптимальный температурный режим, регулярное 

проветривание; приучать детей находиться в помещении в облегченной одежде. 

Необходимо обеспечивать пребывание детей на воздухе в соответствии с 

режимом дня. Важно обеспечивать оптимальный двигательный режим — 

рациональное сочетание различных видов занятий и форм двигательной 

активности, в котором общая продолжительность двигательной активности 

составляет не менее 60% от всего времени бодрствования. 
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Следует поощрять участие детей в совместных подвижных играх и 
физических упражнениях на прогулке. Развивать инициативу детей в 
организации самостоятельных подвижных и спортивных игр и упражнений,  

поощрять самостоятельное использование детьми имеющегося 
физкультурного и спортивно-игрового оборудования. Воспитывать интерес к  

физическим упражнениям, учить пользоваться физкультурным 
оборудованием вне занятий (в свободное время).  

Ежедневно следует проводить с желающими детьми утреннюю 

гимнастику. В процессе образовательной деятельности, требующей высокой 

умственной нагрузки, и в середине времени, отведенного на непрерывную 

образовательную деятельность, рекомендуется проводить физкультминутку 

длительностью 1-3 минуты. 
 

2.6 РАЗВИТИЕ ИГРОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Создание условий для развития игровой деятельности

 детей. 

Формирование игровых умений, развитых культурных форм игры. Развитие  

у детей интереса к различным видам игр. Всестороннее воспитание и 

гармоничное развитие детей в игре (эмоционально нравственное, умственное, 

физическое, художественно-эстетическое и социально-- коммуникативное). 

Развитие самостоятельности, инициативы, творчества, навыков саморегуляции; 

формирование доброжелательного отношения к сверстникам, умения 

взаимодействовать, договариваться, самостоятельно разрешать конфликтные 

ситуации.   
Сюжетно-ролевые игры: Продолжать развивать у детей самостоятельность 

в организации всех видов игр, выполнении правил и норм поведения.  

Развивать инициативу, организаторские способности. Воспитывать чувство 
коллективизма. Сюжетно-ролевые игры. Продолжать учить детей брать на себя 

различные роли в соответствии с сюжетом игры; использовать атрибуты, 
конструкторы, строительный материал. Побуждать детей по-своему 

обустраивать собственную игру, самостоятельно подбирать и создавать 
недостающие для игры предметы (билеты для игры в театр, деньги для 

покупок). Способствовать творческому использованию в играх представлений 
об окружающей жизни, впечатлений о произведениях литературы, 

мультфильмах. Развивать творческое воображение, способность совместно 
развертывать игру, согласовывая собственный игровой замысел с замыслами 

сверстников; продолжать формировать умение договариваться, планировать и 
обсуждать действия всех играющих. Формировать отношения, основанные на 

сотрудничестве и взаимопомощи. Воспитывать доброжелательность, готовность 
выручить сверстника; умение считаться с интересами и мнением товарищей по 

игре, справедливо решать споры.  

Подвижные игры: Учить детей использовать в самостоятельной 

деятельности разнообразные по содержанию подвижные игры. Проводить игры 

с элементами соревнования, способствующие развитию физических качеств 

(ловкости, быстроты, выносливости), координации движений, умения 

ориентироваться в пространстве. Учить справедливо оценивать результаты 

игры.  
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Развивать интерес к спортивным (бадминтон, баскетбол, настольный 

теннис, хоккей, футбол) и народным играм.  

Театрализованные игры. Развивать самостоятельность детейв 

организации театрализованных игр. Совершенствовать умение самостоятельно 

выбирать сказку, стихотворение, песню для постановки; готовить необходимые 

атрибуты и декорации для будущего спектакля; распределять между собой 

обязанности и роли. Развивать творческую самостоятельность, эстетический 

вкус в передаче образа; отчетливость произношения. Учить использовать 

средства выразительности (поза, жесты, мимика, интонация, движения). 

Воспитывать любовь к театру. Широко использовать в театрализованной 

деятельности детей разные виды театра (бибабо, пальчиковый, баночный, театр 

картинок, перчаточный, кукольный и др.). Воспитывать навыки театральной 

культуры, приобщать к театральному искусству через просмотр театральных 

постановок, видеоматериалов. Рассказывать детям о театре, театральных 

профессиях. Учить постигать художественные образы, созданные средствами 

театральной выразительности (свет, грим, музыка, слово, хореография, 

декорации и др.).  

Дидактические игры: Продолжать учить детей играть в различные 

дидактические игры (лото, мозаика, бирюльки и др.). Развивать умение 

организовывать игры, исполнять роль ведущего.Учить согласовывать свои 

действия с действиями ведущего и других участников игры. Развивать в игре 

сообразительность, умение самостоятельно решать поставленную задачу. 

Привлекать детей к созданию некоторых дидактических игр («Шу мелки», 

«Шуршалки» и т. д.). Развивать и закреплять сенсорные способности. 

Содействовать проявлению и развитию в игре необходимых для подготовки  

к школе качеств: произвольного поведения, ассоциативно-образного и 
логического мышления, воображения, познавательной активности.  

Игра-фантазирование.  Проявление  интереса  детей  к  совместному  со  

сверстниками фантазированию, инициативы в предложении темы игры, 
сюжетных линий, развертывания сюжета в воображаемом речевом плане, а 

также дополнения замыслов друг друга («Когда мы ушли в пещеру, со мной вот 
что случилось…», «Мы увидели, что к тебе приближается страшный великан, и 
решили его обмануть.»).  

Самостоятельное использование разнообразных средств придумывания 

сюжета: карты сказочной страны, своих рисунков, картинок с изображением 

героев. Сочинение новых игровых сюжетов, используя прием частичного 

преобразования готового сюжета (замена места действия, замена героя, 

изменение характера персонажа), согласовывание придуманных событий с 

замыслами партнеров- сверстников.  

Совместное с воспитателем участие в играх-фантазированиях 
разнообразного содержания (краеведческого, природоведческого и пр.), создание 

вместе с детьми продуктов-сюжетов, зафиксированные разными способами 
(рисунки, пиктограммы, карты сказочной страны и пр.). 
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Игра-экспериментирование с разными материалами.  

Содержание данных игр аналогично содержанию в старшей группе. При их 
организации дети проявляют большую самостоятельность, педагог 

поддерживает инициативу детей в выборе игр, материалов, уборке пространства 
группы по окончании игры. 

 

Развивающие игры. Игры с готовым содержанием и правилами. 

Содержание: Игры на составление целого из частей, от 10-12 частей и  

более: «Лоскутное одеяло», «Пазлы», «Собери волшебный узор», «Создай 

ковер- самолет». Игры на освоение отношений «целое - часть»: «Прозрачный 

квадрат», «Чудо-цветик», «Геоконт», «Шнур-затейник», «Маленький дизайнер». 

Игры на группировку предметов и объектов на основе существенных признаков 

(живое — неживое; реальное — фантастическое; домашние — дикие животные), 

на разбиение совокупности объектов по группам одновременно по 2-3 присущим 

им свойствам (цвет, форма, размер): «Сложи в корзину», «Заполни ячейки», «Что 

не подходит». Игры на сравнение предметов по нескольким признакам: «Найди 

пять отличий», «Общее и отличное», «Найди одинаковых гномиков», «Помоги 

найти нужный дом», «Одинаковые фото». Игры на установление 

последовательности по степени возрастания или убывания признака: «Установи 

порядок», «Разложи по яркости цвета», «От сладкого к кислому», «От твердого к 

мягкому». Игры на поиск недостающей в ряду фигуры: «Найди, что пропущено», 

«Потеряшки», «Догадайся, кто спрятался», «Для кого это письмо». Игры на 

узнавание предметов по описанию, или по вопросам («Угадай, что задумали?»; 

«Задай вопрос и узнай», «Что предмет рассказывает о себе», «Догадайся и найди 

такой же». Игры, связанные с ориентировкой по схеме, модели, плану, условным 

знакам, сигналам («Найти путь в пещеру Алладина», «Найти клад по схеме»; 

«Лабиринт»). Игры на плоскостное моделирование: головоломки: «Танграм», 

«Колумбово яйцо», «Чудесный круг», «Три кольца». Игры на объемное 

моделирование: «Кубики-затейники», «Трансформер», «Собирайка», «Тетрис» 

(объемный). Игры на осуществление контрольно-проверочных действий: 

«Сколько ошибок сделал художник», «Исправь ошибки», «Контролер», 

«Путаница», «Кто быстрей найдет все ошибки». Народные игры. Речевые игры. 

(«Садовник», «Краски», «Катилася торба с высокого горба»). Игры с 

запрещающими действиями и правилами («Фанты», «Черное и белое», «Да и нет 

не говорите»). Различные виды лото. Шашки. Шахматы. Крестики и нолики. 

Сознательное принятие игровой задачи, выполнение игровых действий по 

правилам, умение добиваться правильного результата, проявлять настойчивость 

в поиске решения и достижении результата. Проявление стремления рассуждать, 

анализировать, обдумывать свои ходы и действия, пояснять и комментировать 

свои действия в процессе игры.  

Освоение умения объяснить воспитателю или сверстникам содержание  

и правила игры, ответить на вопросы об игре. Активное стремление 

действовать в совместной игре согласованно, соблюдать очередность действий, 

проявлять выдержку; контролировать свои действия и действия других 

играющих на основе правил, исправлять ошибки.  
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Понимание того, что некрасиво смеяться над проигравшим сверстником. 

Проявление инициативы в организации нескольких знакомых игр (речевых, 

подвижных, развивающих, познавательных и др.).  
Самостоятельное придумывание новых правила в знакомых играх, внесение 

разнообразия в их содержание за счет включения новых игровых действий. 

Совместное с воспитателем, а затем самостоятельное придумывание по аналогии 

со знакомыми новых игр: оформление с помощью рисунков или готовых 

картинок игрового поля, обозначение при помощи стрелок маршрута, условных 

знаков - препятствий; согласование общих правил игры, условий выигрыша, 

придумывание название игры («Путешествие по стране сказок», «Опасный 

маршрут», «Космические приключения»). Проявление инициативы в процессе 

создания в группе игротеки, поддержка порядка, бережное отношение к играм и 

игровым материалам. 
 

2.7. ОСОБЕННОСТИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО 

КОЛЛЕКТИВА С СЕМЬЯМИ ВОСПИТАННИКОВ  

Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников:  

- Ориентировать родителей на изменения в личностном развитии старших  
дошкольников - развитии любознательности, самостоятельности, 

инициативы и творчества в детских видах деятельности. Помочь родителям 
учитывать эти изменения в своей педагогической практике.  

- Способствовать укреплению физического здоровья дошкольников в 
семье, обогащению совместного с детьми физкультурного досуга (занятия в 

бассейне, коньки, лыжи, туристические походы), развитию у детей умений 
безопасного поведения -дома на улице, в лесу, у водоема. 

- Побуждать родителей к развитию гуманистической направленности 
отношения детей к окружающим людям, природе, предметам рукотворного 

мира, поддерживать стремление детей проявить внимание, заботу о взрослых и 
сверстниках.  

- Познакомить родителей с условиями развития познавательных - 

интересов, интеллектуальных способностей дошкольников в семье. 
Поддерживать стремление родителей развивать интерес детей к школе, желание 

занять позицию школьника.  
- Включать родителей в совместную с педагогом деятельность по 

развитию субъектных проявлений ребенка в элементарной трудовой 

деятельности (ручной труд, труд по приготовлению пищи, труд в природе), 

развитие желания трудиться, ответственности, стремление довести начатое дело 

до конца  
- Помочь родителям создать условия для развития эстетических чувств 

старших дошкольников, приобщения детей в семье к разным видам искусства 

(архитектуре, музыке, театральному, изобразительному искусству) и 
художественной литературе. 

 

Перспективный план работы с родителями на учебный год 

(Приложение №4) 
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2.8. ФОРМЫ И МЕТОДЫ РАБОТЫ ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ 
ОБЛАСТЯМ 

 

Направления  развития и    Формы работы    
 

образования детей (далее - 
           

    
6 - 8 лет 

    
 

образовательные области) 
        

 

          
 

Социально-  Индивидуальная игра.      
 

коммуникативное  Совместная  с  воспитателем  игра.  Совместная  со 
 

развитие  сверстниками игра Игра Чтение Беседа Наблюдение 
 

  Педагогическая   ситуация.   Экскурсия   Ситуация 
 

  морального    выбора.    Проектная    деятельность 
 

  Интегративная деятельность Праздник Совместные 
 

  действия  Рассматривание.  Проектная  деятельность 
 

  Просмотр  и  анализ  мультфильмов,  видеофильмов, 
 

  телепередач.  Экспериментирование  Поручение  и 
 

  задание   Дежурство.   Совместная   деятельность 
 

  взрослого   и   детей   тематического   характера 
 

Познавательное развитие  Создание  коллекций Проектная деятельность 
 

  Исследовательская деятельность. Конструирование 
 

  Экспериментирование Развивающая игра 
 

  Наблюдение  Проблемная  ситуация  Рассказ  Беседа 
 

  Интегративная  деятельность  Экскурсии 
 

  Коллекционирование   Моделирование Реализация 
 

Речевое развитие  Чтение. Беседа Рассматривание Решение  
 

  проблемных ситуаций. Разговор с детьми Игра  
 

  Проектная деятельность Создание коллекций  
 

  Интегративная деятельность Обсуждение. Рассказ. 
 

  Инсценирование Ситуативный разговор с детьми 
 

  Сочинение загадок Проблемная ситуация  
 

Художественно - Изготовление украшений для группового 
 

эстетическое развитие  помещения  к  праздникам,  предметов  для  игры, 
 

  сувениров, предметов для  познавательно- 
 

  исследовательской деятельности. Создание макетов, 
 

  коллекций   и   их   оформление.   Рассматривание 
 

  эстетически   привлекательных предметов. Игра 
 

  Организация выставок. Слушание соответствующей 
 

  возрасту народной, классической, детской музыки. 
 

  Музыкально-дидактическаяигра. Беседа 
 

  интегративного  характера,  элементарного 
 

  музыковедческого содержания). Интегративная 
 

  деятельность. Совместное и  индивидуальное 
 

  музыкальное исполнение. Музыкальное упражнение 
 

  Попевка.   Распевка.   Двигательный, пластический 
 

  танцевальный   этюд.  Танец.  Творческое   задание 
 

Физическое развитие  Физкультурное занятие Утренняя гимнастика Игра 
 

  Беседа  Рассказ Чтение  Рассматривание. 
 

  Интегративная  деятельность  Контрольно- 
 

  Спортивные  и физкультурные  досуги  Спортивные 
 

  состязания  Совместная  деятельность  взрослого  и 
 

  детей тематического характера Проектная 
 

  деятельность Проблемная ситуация   
 

 

 
47 

 



Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит 

от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и 
задачами Программы и реализуется в различных видах деятельности (общении, 
игре, познавательно- исследовательской деятельности - как сквозных 
механизмах развития ребенка) 

Виды деятельности 

6-8 лет  

Игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды 

игры, коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками), познавательно-исследовательская (исследования объектов 

окружающего мира и экспериментирования с ними), восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в 

помещении и на улице), конструирование из разного материала, включая 

конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительная 

(рисование, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла 

музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на 

детских музыкальных инструментах); двигательная (овладение основными 

движениями) формы активности ребенка. 
 

2.9. Часть Программы, формируемая участниками  
образовательных отношений 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, 

составлена с учётом образовательных потребностей, интересов и мотивов детей, 

членов их семей и педагогов; расширяет и углубляет содержание 

образовательных областей обязательной части Программы; раскрывает    виды    

деятельности, методики, формы    организации образовательной работы на 

основе парциальных программ, авторских парциальных программ.  

 

2.9.1 «Содержание организации образовательного процесса по 

формированию предпосылок финансовой грамотности на основе авторской 

парциальной программы по обучению детей     5-8 лет   основам 

финансовой грамотности «Знатоки финансовой грамотности» 

Образовательная область «Познавательное развитие». 
Раздел «Формирование финансовой культуры и основ финансовой 

грамотности» представлен авторской парциальной программы по обучению 
детей     5-8 лет   основам финансовой грамотности «Знатоки финансовой 

грамотности» (заместитель заведующей Билько М.В., воспитатель Киселёва 
О.А.)  

Цель: формирование финансовой культуры и основ финансовой 
грамотности у детей старших и подготовительных групп. 

Эти цели реализуются через: 
• Знакомство дошкольников с денежной сферой жизни; 
 • Формирование у детей начальных навыков обращения с деньгами, 

правильного отношения к финансовым ресурсам и их целевому 
предназначению; подготовка к принятию своих первых финансовых решений;  
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 • Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей в вопросах формирования финансовой культуры 
ребёнка.  

Программа состоит из четырех блоков (разделов), связанных между собой 
задачами и содержанием:   

 - «Труд и продукт (товар)»,   
 - «Деньги и цена (стоимость)»,   

 - «Реклама: правда и ложь, разум и чувства, желания и возможности»,   
 - «Полезные экономические навыки и привычки в быту».  
В каждом блоке раскрываются педагогические задачи, содержание работы, 

основные понятия, методические рекомендации по созданию игровой и 
предметной среды.  

Программа реализуется по нескольким направлениям. Одно из ее 
преимуществ – игровая составляющая. Знакомство детей с финансовой азбукой 

проходит в игровой форме. Занятия в детском саду по экономике проводятся в 
различных формах: 

 - занятия-соревнования,  
- занятия-путешествия,  

- занятия-экскурсии,  
- занятия-викторины и т. д.  

Перспективное планирование программы «Знатоки финансовой 
грамотности» (Приложение №4)  

2.9.2 Содержание организации образовательного процесса по 

региональному компоненту на основе авторской парциальной программы 

по краеведению «Первые шаги по родному городу» 

Образовательная область «Познавательное развитие».  

Раздел «Ознакомление с социальным миром» (краеведение) представлен 
авторской парциальной программой по краеведению «Первые шаги по родному 
городу» (Горяинова И.В., Есина С.П.)  

Цель: Формировать у детей дошкольного возраста патриотические 

отношения и чувства к своей семье, городу, к природе, культуре на основе 

исторических и природных особенностей родного края. Воспитание 

собственного достоинства как представителя своего народа, уважения к 

прошлому, настоящему, будущему родного края, толерантного отношения к 

представителям других национальностей. Развитие познавательной 

деятельности, речи, ФЭМП, сенсорики, культуры речи через историю Липецка. 

Формирование представления о понятии юного липчанина (Воспитание 

культуры поведения).  

Эти цели реализуются через:  

• Знакомство детей с ближайшим окружением (т. е. город, как среда 

обитания): дом, здание, транспорт, улица, сквер, район). Обратить внимание 

детей на связь города с человеком, дать представление об уникальности и 

неповторимости города; учить детей в привычном городском пейзаже выделять 

элементы прекрасного и необычного.  
• Ознакомление детей с основными памятниками искусства, архитектуры и 

скульптуры. 
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• Обогащение знаний детей о своем районе. Объяснить детям значимость 

района в современной жизни. Учить детей описывать объекты, свои 
впечатления, учить высказывать свое мнение, давать оценку действиям и 

событиям.  
• Закреплять у детей знания о правилах поведения в общественных местах 

(на экскурсиях, выставках, музеях, театрах)  
• Дать детям начальные знания о знаменитых людях в прошлом и 

интересных людях в настоящем, приобщая детей к общественной жизни города. 

Принципы работы: 

• Системность и непрерывность.  
• Личностно-ориентированный гуманистический характер взаимодействия 

детей и взрослых.  
• Свобода индивидуального личностного развития.  
• Признание приоритета ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на 

позитивный внутренний потенциал развития ребенка.  
Основными организационными формами реализации программы «Первые 

шаги по родному городу» в образовательном учреждении являются совместная 

деятельность воспитателя и детей, самостоятельная деятельность детей - 
свободные игры, занятия по интересам через  

организацию предметно-развивающего пространства группы; 
взаимодействие с семьями детей по реализации программного материала 

данного раздела основной общеобразовательной программы дошкольного 
учреждения.  

Система и последовательность работы по краеведению представлена в 
следующих разделах программы:  
1. Моя любимая семья. Я хожу в детский сад. 

2. Первые шаги по родному городу. 
  

3. Народное творчество моего края. 

4. Природный и животный мир. 

В рамках представленных разделов распределены темы. 

1 раздел «Моя любимая семья. Я хожу в детский сад».  
Семья и детский сад - первый коллектив ребенка и в нем он должен 

чувствовать себя равноправным членом, вносящим каждый день свою, пусть 

скромную, лепту в семейное дело. В этом разделе дети знакомятся с историей 

своей семьи, рассказывают где родились и жили дедушка и бабушка ребенка, их 

прадеды, кем работали, какие у них были увлечения, какие трудности им 

пришлось испытать.  
Цель: Воспитание любви и уважения к семье, родным и близким людям. 

Задачи:  
• Познакомить с понятием «семья». Учить детей называть членов семьи; 

внушать детям чувство гордости за свою семью; прививать уважительное, 
заботливое отношение к пожилым родственникам. Формировать интерес к своей 

родословной.  
• Вызывать у детей желание посещать детский сад, встречаться с друзьями. 
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• Воспитывать у детей уважение к сотрудникам детского сада, бережное 
отношение к труду взрослых, желание оказывать посильную помощь.  
• Познакомить детей с историей детского сада. 

2 раздел «Первые шаги по родному городу».  

Цель: Дать элементарные представления об истории, достопримечательностях, 
символики родного края, героях труда и Великой Отечественной Войны, о 
защитниках Отечества, социально-экономической значимости города. 

Задачи:  

• Расширить представления о родном городе, названиях улиц, закреплять 
знания о достопримечательностях.  
• Обобщить знания детей об истории города Липецка, его символах (герб, 

флаг). Вызвать интерес, положительное отношение к изучению истории родного 
города. Подвести детей к пониманию того, что история родного города, региона 

неразрывно связана с историей России.  
• Познакомить с промышленными предприятиями города. 

• Воспитывать чувство любви и гордости за свой город. 

 

3 раздел «Народное творчество в родном городе».  

Цель: развить интерес к традициям и промыслам Липецкого края, приобщать 

детей к культурному наследию.  

Задачи: 
• Формировать чувство гордости за культурное наследие родного края. 
Вызывать интерес к произведениям местных художников, поэтов  
• Формировать толерантное отношение к людям разной национальностям, 
через знакомство с их культурой, традициями, обычаями. 

• Помогать ориентироваться в многообразии предметов материальной 
культуры. Углублять представления детей о народных промыслах региона: 
Липецкие узоры, Елецкое кружево, тряпичной куклой, романовская игрушка 
предметов народного быта.  

• Способствовать развитию интереса к родному краю, городу в котором мы 
живем, к взаимоотношениям людей и природы, предметам культуры  

• Воспитывать трудолюбие, уважительное отношение к труду, 
формирование бережного отношения к результатам труда.  

• Воспитывать нравственные чувства, уважительного отношения к 
старшим, родителям, младшим.  

4  раздел «Природный и животный мир».  
Цель: воспитывать бережное отношение к природе, желание сохранить и 

приумножить природные богатства нашего края.  
Задачи:  
• Формировать представления детей о географических, климатических, 

социально-экономических особенностях малой Родины, символике родного 
края.  

• Расширять представления о природных богатствах липецкой земли, в  
 особенности города: растительном и животном мире; полезных              
ископаемых. 
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• Воспитывать любовь к природе родного края и чувства сопричастности к 
ее сбережению. Дать понятие о заповедниках. 

 

2.9.3 Содержание организации образовательного процесса по развитию 

математических представлений на основе парциальной программы Л.Г. 

Петерсон, Е.Е. Кочемасова «Ступеньки»  
Образовательная область «Познавательное развитие»  

Раздел  «Формирование элементарных математических представлений 

дополнен парциальной программой Л.Г. Петерсон, ЕЕ Кочемасова  

«Ступеньки»  

Основной целью программы дошкольной подготовки «Ступеньки» 

является развитие у детей в ходе дидактической игры мышления, творческих сил 

и деятельностных способностей, общеучебных умений и качеств личности, 

обеспечивающих эффективное обучение в школе. Основными задачами 

дошкольной подготовки в программе «Ступеньки» являются:  

1) Формирование мотивации учения, ориентированной на удовлетворение 
познавательных интересов, радость творчества.  
2) Формирование мыслительных операций: анализ, синтез, сравнение, 
обобщение, конкретизация, классификация, аналогия.  
3) Развитие вариативного мышления, фантазии, воображения, творческих 

способностей. 4) Развитие речи, умения аргументировать свои высказывания, 
строить простейшие умозаключения. 

5) Увеличение объема внимания и памяти.  

6) Выработка умения целенаправленно владеть волевыми усилиями, 

устанавливать правильные отношения со сверстниками и взрослыми, видеть 

себя глазами окружающих. 7) Формирование общеучебных умений (умения 

обдумывать и планировать свои действия, осуществлять решение в соответствии 

с заданными правилами, проверять результат своих действий и т.д.).  
Дидактической основой организации работы с детьми в программе 

«Ступеньки» является следующая система дидактических принципов: 

–   создается   образовательная   среда,   обеспечивающая   снятие   всех  
стрессообразующих факторов учебного процесса (принцип 

психологической комфортности);  
– новое знание вводится не в готовом виде, а через самостоятельное 

«открытие» его детьми на предметной основе (принцип деятельности);  
– обеспечивается возможность продвижения каждого ребенка своим темпом 

(принцип минимакса); – при введении нового знания раскрывается его 

взаимосвязь с предметами и явлениями окружающего мира (принцип 
целостности);  

–  у  детей  формируется  умение  осуществлять  собственный  выбор,  и  им  
систематически предоставляется возможность выбора (принцип 

вариативности);  
– процесс обучения сориентирован на приобретение детьми собственного 

опыта творческой деятельности (принцип творчества); 
– обеспечиваются преемственные связи между дошкольной подготовкой и 

начальной школой (принцип непрерывности). 
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Изложенные выше принципы интегрируют современные научные взгляды 
об основах организации развивающего обучения в непрерывной сфере  

образования, обеспечивают решение поставленных задач интеллектуального и 

личностного развития детей, формирования у них деятельностных способностей.  

В силу особенностей психологического развития детей этого возраста 

решение таких задач дошкольной подготовки, как формирование умения 

работать в коллективе, эмоциональной направленности на получение 

совместного положительного результата внутри некоторой группы, мотивация к 

самостоятельной мыслительной деятельности и др. невозможна без 

благоприятного эмоционального сопровождения образовательного процесса.  

Таким образом, приоритетным требованием к организации обучения на 

этапе дошкольной подготовки является принцип психологической 

комфортности, обеспечивающий эмоциональное благополучие ребенка  
2.2.4. Содержание организации образовательного процесса на  основе  
парциальной программы по речевому развитию «Программа развития 

речи дошкольников» О.С.Ушакова.  
Образовательная область «Речевое    развитие» дополнена парциальной 
программой по речевому развитию «Программа развития речи дошкольников» 

О.С.Ушаковой.  

Главной целью программы является овладение родным языком и развитие 

языковых способностей у детей дошкольного возраста через различные виды 

детской деятельности. 

Основные задачи, которые решает Программа: 

1) Развивать связную речь дошкольников; 

2) Воспитывать звуковую культуру речи; 

3) Развивать лексическую сторону речи; 

4) Формировать грамматический строй речи; 

5) Развивать образную речь и знакомить с художественной литературой;  
6) Развивать коммуникативные способности; 

7) Развивать эмоциональную сторону речи.  

Принципы и подходы к реализации парциальной программы 

Парциальная программа по речевому развитию «Программа развития речи 

дошкольников» О.С.Ушаковой:  

-соответствует принципу развивающего образования,  целью

 которого является развитие ребенка;  
-строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в 
соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, 

спецификой и возможностями образовательных областей; -основывается на 
комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса 

(объединение комплекса различных видов специфических детских 

деятельностей вокруг единой «темы»); 

-предполагает построение образовательного процесса на адекватных 

возрасту формах работы с детьми;  
-строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными 

дошкольными группами и между детским садом и начальной школой; -реализует 
принцип индивидуализации образования. 
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Реализация цели осуществляется в процессе разнообразных видов 
деятельности:  

 - игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно- исследовательской, 
продуктивной, музыкально-художественной, чтения;  
 - образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных 
моментов;  
- самостоятельной деятельности детей;  
 - взаимодействии с семьями детей по реализации программы «Развитие 
речи дошкольников» / О.С. Ушаковой . 

 

3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
 

3.1. Режим дня 

Распорядок жизни детей разрабатывается педагогическим коллективом 

организации с учетом психофизиологических потребностей детей, ее 

посещающих, и в соответствии С СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы в дошкольных организациях», «Санитарно-

эпидемиологическими требованиями к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» СанПин 2.4.1.3648-20, 

СанПин1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания».  

Распорядок жизни детей в течение дня в детском саду и дома 

необходимо согласовать. В интересах детей требуется постоянное 

качественное взаимодействие семьи и дошкольной организации.  

При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также 
индивидуальные особенности ребенка. Чем ближе к индивидуальным 

особенностям ребенка режим детского сада, тем комфортнее он себя 
чувствует, тем выше его настроение и выше активность. 

Задача воспитателя подготовительной группы - создавать 

положительное настроение у детей, организовывать рациональный двигательный 

режим, предупреждать детское утомление разумным чередованием 

разнообразной активной деятельности и отдыха. Использовать в 

непосредственно образовательной деятельности физкультминутки, двигательные 

паузы между образовательными ситуациями, разнообразить двигательную 

деятельность детей  

в течение дня. Продуманная организация питания, сна, содержательной 

деятельности каждого ребенка обеспечивает его хорошее самочувствие и 

активность, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. Необходимо 

уделять внимание закаливанию, заботиться о достаточном пребывании детей на 

свежем воздухе, тщательно контролируя то, как одеты дети, не перегреваются 

ли они, не переохлаждаются ли, соблюдать все гигиенические требования к 

температурному, воздушному и световому режиму в помещении группы.  

Воспитатель внимательно следит за позой каждого ребенка и условиями его 

деятельности. При неправильной позе ребенка за столом (горбится, низко 

наклоняется) и недостаточном освещении во время рисования, рассматривания 
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мелких изображений возникает перенапряженность зрения и может развиваться 

близорукость. Поэтому необходимо, чтобы столы и игровые уголки располагались 

близко к окнам, чтобы свет падал слева. Поэтому важны контроль за соответствием 

высоты мебели росту детей, своевременная смена столов, стульев. Режим строится в 

строгом соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями.  

Он предусматривает разнообразную совместную образовательную деятельность 

дошкольников с педагогом и самостоятельную деятельность по интересам и выбору 

детей.  

Не реже 1-2 раз в месяц в подготовительной группе проводятся физкультурные 

развлечения - активная форма двигательного досуга детей.  

Режимы дня составлены с расчетом на 12-ти часовое пребывание ребенка в 
ДОУ. 

 

                 Режим дня в холодный период  

РЕЖИМНЫЕ Подготовительная 
 

МОМЕНТЫ  
группа 

 

  
 

   
 

Приход детей в детский сад, свободная игра, самостоятельная и совместная 07.00 - 08.30 
 

  
 

деятельность утренняя гимнастика   
 

   
 

Подготовка к завтраку, завтрак 
08.30 - 08.50 

 

  
 

   
 

Игры, самостоятельная деятельность детей 
08.50 - 09.00 

 

  
 

   
 

Организованная детская деятельность, занятия со специалистами 
09.00 – 11.10 

 

  
 

   
 

Второй завтрак 
 10.00 – 10.10 

 

   
 

Подготовка к прогулке, прогулка 11.10 -12.00 
 

  
 

   
 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 12.00 - 12.10 
 

  
 

  
 

Обед 
 12.10- 12.25 

 

    

Подготовка ко сну 
 12.25 – 12.30 

 

    

Дневной сон 
12.30 - 15.00 

 

  
 

   
 

Постепенный подъём, бодрящая гимнастика, самостоятельная деятельность 15.00 - 15.10 
 

  
 

   
 

Полдник 
 15.10 - 15.20 

 

  
 

Игры, самостоятельная и организованная детская деятельность 
15.20- 16.30 

 

  
 

   
 

Подготовка к ужину, ужин 16.30 – 16.45 
 

  
 

   
 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 
16.45 - 19.00 
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 Режим дня в теплый период 

РЕЖИМНЫЕ Подготовительная 
 

МОМЕНТЫ 
группа 

 

 
 

Прием детей на улице. Игры, самостоятельная деятельность детей Утренняя 07.00 - 08.30 
 

 
 

гимнастика  
 

   

Подготовка к завтраку, завтрак 
08.30 - 08.50 

 

 
 

  
 

Игры, самостоятельная деятельность 
08.50 -09.00 

 

 
 

  
 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, труд, наблюдения, экспериментирование, 
09.00 – 11.50 

 

 
 

общение по интересам, воздушные и солнечные процедуры),ОД на прогулке  
 

  
 

Второй завтрак 
 10.10 - 10.20 

 

  
 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 11.50 – 11.55 
 

 
 

  
 

Обед 
 12.55 – 12.20 

 

   

Подготовка ко сну 
 12.20 – 12.30 

 

   

Сон 
 12.30 – 15.00 

 

  
 

Подъем детей, бодрящая гимнастика, закаливающие процедуры 15.00- 15.20 
 

 
 

  
 

Подготовка к полднику, полдник 
15.20 15.30 

 

 
 

  
 

Игры, самостоятельная деятельность детей, общение 
15.30 – 16.30 

 

 
 

  
 

Подготовка к ужину, ужин 
16.30 – 16.50 

 

 
 

  
 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 
16.50- 19.00 

 

 
 

  
 

 

Особенности организации режимных моментов 
 

При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать 

индивидуальные особенности детей (длительность сна, вкусовые предпочтения, 
темп деятельности и т. д.). Чем ближе к индивидуальным особенностям ребенка 

режим детского сада, тем комфортнее он себя чувствует, тем лучше его настроение и 
выше активность.  

Прием пищи. Важно помнить, что дети едят с разной скоростью, поэтому надо 
дать им возможность принимать пищу в своем темпе.  

Недопустимо, чтобы дети сидели за столом в ожидании еды или после ее 
приема — это способствует утомлению.  

Прогулка. Прогулка является надежным средством укрепления здоровья детей и 

профилактики утомления. На прогулке они могут удовлетворить свою потребность в 

двигательной активности (в самостоятельных и организованных подвижных, 

спортивных играх и упражнениях). Недопустимо сокращать время прогулок; 

воспитатель должен обеспечить достаточное пребывание детей на свежем воздухе в 

соответствии с режимом дня. Продолжительность прогулки во многом зависит от ее 

организации. 
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Процесс одевания и раздевания нередко затягивается, особенно в холодное 
время года. Правильно сформированные навыки самообслуживания, умение 

аккуратно складывать одежду в определенном порядке, ожидание интересной 
прогулки — все это помогает детям собираться быстрее и позволяет дольше 

находиться на свежем воздухе.  

Ежедневное чтение. В режиме дня для целесообразно выделить постоянное 

время ежедневного чтения детям. Читать следует не только художественную 

литературу, но и познавательные книги, детские иллюстрированные энциклопедии, 

рассказы для детей по истории и культуре родной страны и зарубежных стран. 

Чтение книг и обсуждение прочитанного помогает на примере литературных героев 

воспитывать в детях социальнонравственные качества, избегая нудных и 

бесполезных поучений и нотаций. При этом нельзя превращать чтение в занятие — у 

ребенка всегда должен быть выбор: слушать или заниматься своими делами. Задача 

педагога — сделать процесс чтения увлекательным и интересным для всех детей.  

Дневной сон. Правильное чередование сна и бодрствования способствует 

нормальной психической деятельности, особенно в дошкольном возрасте. Быстрому 

засыпанию и глубокому сну способствуют разнообразная активная деятельность 

детей во время бодрствования; спокойные занятия, снимающие перевозбуждение, 

перед отходом ко сну. В помещении, где спят дети, следует создать спокойную, 

тихую обстановку. Постоянный приток свежего воздуха в спальное помещение 

также способствует спокойному и глубокому сну. 

 

3.2. Культурно-досуговая деятельность (особенности традиционных 
событий, праздников, мероприятий) 

 

В соответствии с основными принципами Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования (приобщение детей к 

социокультурным нормам, традициям семьи, общества государства, а также учет 

этнокультурной ситуации развития детей) в каждой образовательной организации 

важное место отводится совместному проведению русских традиционных 

праздников, национальных праздников, памятных для нашей Родины дней. Педагоги 

группы совместно с родителями воспитанников планируют проведение таких 

событий. 

Задачи проведения традиционных событий, праздников, мероприятий  

 

Подготовительная к школе группа (6-8 лет): 
 

- приобщать детей к интересной и полезной деятельности (игры, спорт, 
рисование, лепка, моделирование, слушание музыки, просмотр мультфильмов, 
рассматривание книжных иллюстраций и т. д.).  

- формировать стремление активно участвовать в развлечениях, общаться, быть 
доброжелательными и отзывчивыми; осмысленно использовать 

приобретенные знания и умения в самостоятельной деятельности. Развивать 
творческие способности, любознательность, память, воображение, умение правильно 
вести себя в различных ситуациях. Расширять представления об искусстве, 

традициях и обычаях народов России, закреплять умение использовать полученные 
навыки и знания в жизни. 
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- расширять представления детей о международных и государственных 
праздниках.  

- развивать чувство сопричастности к народным торжествам. Привлекать детей 
к активному, разнообразному участию в подготовке к празднику и его проведении.  

-воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной 
предпраздничной деятельности. Формировать основы праздничной культуры. 

- предоставлять детям возможности для проведения самостоятельных опытов с 

различными материалами (водой, песком, глиной и т. п.); для наблюдений за 
растениями, животными, окружающей природой. Развивать умение самостоятельно 

играть в настольно-печатные и дидактические игры.  
-поддерживать желание дошкольников показывать свои коллекции (открытки, 

фантики и т. п.), рассказывать об их содержании. Формировать умение планировать 

и организовывать свою самостоятельную деятельность, взаимодействовать со 
сверстниками и взрослыми. 

- совершенствовать самостоятельную музыкально-художественную и 
познавательную деятельность. Формировать потребность творчески проводить 

свободное время в социально значимых целях, занимаясь различной деятельностью: 
музыкальной, изобразительной, театральной и др. 

 

3.3.Условия реализации Программы 
 

3.3.1. Организация развивающей предметно-пространственной среды 
 

Точное содержание и организация предметно-пространственной развивающей среды 
в детском саду играют большую роль в жизни детей. 
Помещение, в котором пребывает группа детей, должно состоять из нескольких 

комнат: раздевалка, гигиеническая комната, спальная комната (может совмещаться с 

игровым пространством), игровая комната с предметнопространственной 

развивающей средой. Мебель (столы, стулья, открытые, всегда доступные детям 

полки, на которых расположены материалы и игрушки) должна отвечать СанПиН 

2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях». 
Требования к условиям реализации Программы: 
 - Психолого-педагогические; 

  - К развивающей предметно-пространственной среде; 

  - Кадровые; 

   - Материально-технические  

Условия реализации Программы должны обеспечивать полноценное развитие 
личности детей во всех основных образовательных областях: социально-

коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической 
Физической.  

Эти требования направлены на создание социальной ситуации развития для 
участников образовательных отношений, включая создание образовательной 
среды, которая:  

-гарантирует охрану и укрепление физического и психического здоровья  

воспитанников; 
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-обеспечивает эмоциональное благополучие воспитанников; 

-способствует профессиональному развитию педагогических работников;  

- создает условия для развивающего вариативного дошкольного образования;  

-обеспечивает открытость дошкольного образования; 

       -создает условия для участия родителей (законных представителей)  в  

        образовательной деятельности. 

Предметно-пространственная среда должна обеспечивать: 
 

1. Возможность реализации сразу нескольких видов интересов детей.  
2. Многофункциональность использования элементов среды и возможность её 
преобразования в целом  
3. Доступность, разнообразие автодидактических пособий (с возможностью 
самоконтроля действий ребёнка).  
4. Наличие интерактивных пособий, сделанных детьми, педагогами и родителями.  
5. Использование интерактивных форм и методов работы с детьми, позволяющих 
«оживить» среду, сделать её интерактивной.  
В соответствии с ФГОС дошкольного образования предметная среда 
обеспечивает: 
- максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

образовательной организации (группы, участка);  

- наличие материалов, оборудования и инвентаря для развития детских видов 
деятельности;  
- охрану и укрепление здоровья детей, необходимую коррекцию особенностей их 
развития;  
- возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых; 

- двигательную активность детей, а также возможность для уединения.  

Наполняемость предметной среды отвечает принципу целостности 

образовательного процесса. Для реализации содержания каждой из 

образовательных областей, в наличии оборудование; игровые, дидактические 

материалы и средства, соответствующие психолого-возрастным и 

индивидуальным особенностям воспитанников, специфике их  
образовательных потребностей. Вместе с тем предметная среда создаётся с учетом 
принципа интеграции образовательных областей. Материалы и оборудование для 

реализации содержания одной образовательной области использоваться и в ходе 
реализации содержания других областей, каждая из которых соответствует детским 

видам активности. 

При создании предметной развивающей среды педагоги соблюдают принцип 

стабильности и динамичности предметного окружения, обеспечивающий сочетание 

привычных и неординарных элементов эстетической организации среды; 

индивидуальную комфортность и эмоциональное благополучие каждого ребенка. 
              Уделяется внимание информативности предметной среды, предусматривающей   

разнообразие тематики материалов и оборудования для активности детей во 
взаимодействии с предметным окружением. 
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Основные принципы организации среды при создании предметной среды 
педагоги руководствуются следующими принципами:  

- полифункциональности: предметная развивающая среда должна 

открывать перед детьми множество возможностей, обеспечивать все 

составляющие образовательного процесса и в этом смысле должна быть 

многофункциональной; игрушки и материалы могут быть гибко использованы в 

соответствии с замыслом ребенка, сюжетом игры и других видов детских 

деятельностей, тем самым способствуя развитию творчества, воображения, 

знаковой символической функции мышления и др.;  
- трансформируемости: данный принцип тесно предоставляет 

возможность изменений, позволяющих, по ситуации, вынести на первый план ту 
или иную функцию пространства;  

- вариативности: предметная развивающая среда предполагает 

периодическую сменяемость игрового материала; 

- доступности: среда обеспечивает свободный доступ детей к играм, игрушкам 

пособиям;  
- безопасности: среда предполагает соответствие ее элементов требованиям по 

обеспечению надежности и безопасности.  
Подбор материалов и оборудования осуществляется для тех видов 

деятельности ребенка, которые в наибольшей степени способствуют решению 

развивающих задач на этапе дошкольного детства (игровая, продуктивная, 

познавательно-исследовательская, коммуникативная, трудовая, музыкально-

художественная деятельности, а также для организации двигательной активности 

в течение дня). 

- , материалам,  
Основными разделами предметно-пространственной образовательной среды 

для группы детей от 3 до 8 лет являются:  

• пространство с материалами для развития социальных навыков и навыков 
самообслуживания,  

• пространство с материалами для развития чувств (сенсорное развитие), 

• пространство с материалами для развития речи, 

• пространство с материалами для освоения природы и культуры. 

• пространство с материалами для развития художественных навыков, 

• пространство с материалами для развития музыкальных способностей, •  

• площадка со снарядами для развития движений, 

• пространство с предметами для сюжетно-ролевых игр. 
•    

Обязательным элементом среды также является уголок уединения. 
 

В построении развивающей среды предусматривается возможность 

свободного перемещения детей, свободного общения их друг с другом и со 
взрослыми, выбора самостоятельной или совместной деятельности, реализации 

разных форм занятий, проводимых педагогами, — групповых, подгрупповых и 
индивидуальных. 
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Предметно-пространственная развивающая образовательная среда группы / 
детского сада оборудована столами и стульями по росту детей. Низкие открытые 

полки для размещения дидактических материалов должны располагаться не 
выше уровня глаз ребенка. Все дверные ручки в детском саду находятся на 

уровне, доступном ребенку. 
 

         Туалетные комнаты приспособлены для детей. 
 

Раздевалка оборудована шкафами для хранения одежды детей, скамейками, 
соответствующими СанПиН 2.4.1.3049-13. 

 

3.3.2. Материально-техническое обеспечение Программы 
 

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса в ДОУ 
соответствуют государственным и местным требованиям и нормам. 
Образовательный процесс в ДОУ организуется в соответствии с: 

• СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 
образовательных организаций»; 

• «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организациям 
воспитания обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» СанПин 
2.4.1.3648-20; 

• СанПин1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания»;  

• Правилами пожарной безопасности;  
• Требованиями, предъявляемыми к средствам обучения и воспитания детей 

дошкольного возраста (учет возраста и индивидуальных особенностей развития 
детей);  

• Требованиями к оснащенности помещений развивающей предметно-
пространственной средой;  

• Требованиями к материально-техническому обеспечению программы 
(учебно-методический комплект, оборудование, оснащение (предметы).  

Специализированные помещения ДОУ полностью приспособлены для 
разнообразной деятельности детей. 
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Предметно-развивающая среда дошкольного учреждения 

 Вид помещения Функциональное использование Оснащение   
 

        
 

 Групповые комнаты Сюжетно-ролевые  игры . Детская мебель для практической 
 

 (туалет, умывальная, Самообслуживание   деятельности   
 

 моечная, раздевалка, 
Трудовая 

 
деятельность 

Книжный уголок   
 

 групповые помещения,  Уголок для изобразительной детской 
 

 спальня) Самостоятельная творческая деятельности   
 

   деятельность    Игровая мебель.   
 

         
 

   Ознакомление с природой, труд   в Атрибуты для сюжетно-ролевых игр. 
 

   природе    Природный уголок   
 

   
Сенсорное развитие 

 Конструкторы различных видов 
 

    Головоломки, мозаики, пазлы,  

       
 

   Развитие речи 
   настольно-печатные игры, лото 

 

      

Развивающие игры по математике, 
 

       
 

   Ознакомление  с  окружающим  миром логике   
 

   Ознакомление с художественной Различные виды Театров   
 

   литературой и художественно- Дидактические игры на развитие 
 

   прикладным творчеством  психических функций - мышления, 
 

   
Развитие 

 
элементарных 

внимания, памяти, воображения 
 

    Дидактические материалы по   
 

   математических  представлений сенсорике, математике, развитию речи, 
 

   Обучение грамоте   обучению грамоте Карта  

       
 

   Развитиеэлементарных историко- Липецкой области Муляжи 
 

   географических представлений и т.д. овощей и фруктов Календарь погоды 
 

       Плакаты и наборы дидактических 
 

       наглядных материалов с изображением 
 

       животных, птиц, насекомых,   
 

       обитателей морей и рек, рептилий 
 

       Магнитофон, аудиозаписи, Различные 
 

       игрушки(куклы, машинки т.д.) 
 

       Спальная мебель Физкультурное 
 

       оборудование для гимнастики после 
 

       сна: ребристая дорожка, массажные 
 

       коврики и мячи, резиновые кольца и 
 

       кубики   
 

       Ионизатор воздуха   
 

          
 

          
  

 

 

Учебно-методический комплект к Программе 

1.«От рождения до школы» Основная образовательная программа дошкольного 
образования/ Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С., Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. - М.: 
Мозаика-Синтез,2016. - 352 с.  

Игровая деятельность 

2.Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. Для работы с детьми 2 - 7 
лет. - М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ,2016. -128с.  
3.Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2 - 7лет/ Автор-составитель Э.Я. 
Степаненкова. М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ,2018. - 144с. 
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4.Н.В. Краснощёкова «Сюжетно-ролевые игры для детей дошкольного 
возраста», ООФеникс, 2007  
5.Никитин Б.П. Ступеньки творчества и развивающие игры - 3-е изд., доп. М.: 
«Просвещение»,1989. (Н62) - 160с. 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Основы безопасного поведения. 
 

6. Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стёркина Р.Б. Безопасность: учебное пособие 
по основам безопасности жизнедеятельности старшего дошкольного возраста.  

- СПб.: «Детство - пресс», 2016. - 144 с.  
7. Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения. 

Для занятия с детьми 3 - 7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2008. - 112 с. 2 экз. 
8.Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3  

- 7 лет. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. - 128 с.  

9. Петрова В. И., Стульчик Т. Д. Этические беседы с дошкольниками. Для 
занятий с детьми 4 - 7 лет. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. - 80 с.  

10. К.Ю. Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников» Для 
занятий с детьми 4 - 7 лет - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. - 112 с. 2 экз.  

Наглядно-дидактические пособия. 
 

1.Тематический словарь в картинках. «Мир человека. ОБЖ «Правила 
поведения при пожаре», М., Школьная книга, 2014  

2. Тематический словарь в картинках. «Мир человека. ОБЖ «Правила 
поведенияна дороге», М.,Школьная книга, 2015  

3. Демонстрационный материал «Инструменты», «Машины специального 

назначения», «Транспорт», «Электроприборы»,М.Мозаика-Синтез 

4.. Набор знаков «Дорожные знаки». 

5. Игра для изучения правил дорожного движения «Дорожные знаки» 

6. Игра для изучения правил дорожного движения «Внимание!Дорога!» 

7. Игра для изучения правил дорожного движения «Учим дорожные знаки»  
Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

11. Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников. Для занятий с детьми 4 - 7 лет. — М.: МОЗАИКА 

- СИНТЕЗ,2018. 80с.  
12. Е.А. Мартынова «Организация опытно-экспериментальной 
деятельности детей 2-7 лет», Волгоград,Учитель, 333 с.  
13. ПетерсонЛ.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Практический курс математики 

для дошкольников. Методические рекомендации. Части 1 и 2., М. «Ювента», 

2014  
14. ПетерсонЛ.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Практический курс математики 

для дошкольников. Методические рекомендации. Части 3 , М. «Ювента», 2014 
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15. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Практический курс 
математики для дошкольников. Методические рекомендации. Части 4 (1 – 2), 
М. «Ювента», 2014  
16. Воронкевич О.А. «Добро пожаловать в экологию! Парциальная программа 
работы по формированию экологической культуры у детей дошкольного 
возраста - Спб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. - 512с.  
17. Авторская парциальная программа по краеведению «Первые шаги по 
родному городу» (заведующая ДОУ №79 г. Липецка Горяинова И.В., 
заместитель заведующей ДОУ №79 г. Липецка Есина С.П.);  

-  

Наглядно-дидактические пособия по образовательной области 
 

1. «Добро пожаловать в экологию!» Демонстрационные картины и 
динамические модели для занятий с детьми 6-8 лет, СПб., Детство-Пресс,  

2015 

2. «Экология» альбом для знакомства с окружающим миром, М., АСТ, 1997  
3. Демонстрационный материал «Животные и их детёныши», «Животные 

жарких стран», «Звери средней полосы», «Кустарники», «Насекомые», 

«Обитатели рек», «Овощи», «Первоцветы», «Плодовые», «Ягоды», «Цветы», 

«Фрукты», «Грибы», «Зимующие и кочующие птицы», Природные явления», 

М.Мозаика-Синтез  
4. Демонстрационный материал «Инструменты», «Машины специального 

назначения», «Мебель», «Обувь», «Одежда», «Посуда», «Семья», «Транспорт», 
«Электроприборы»,»Школьные принадлежности», «Жилища», «Мой 

дом»,М.Мозаика-Синтез  
5. Наглядно-методическое пособие «Этнография для дошкольников», СПб, 

Детство-Пресс, 2010  
Образовательная область «Речевое развитие»  
18. Методическое пособие «Подготовка к обучению грамоте детей 4-7 лет» 
(Л.К.Журова).  
19. М.Д. Маханёва «Обучение грамоте детей 5-7 лет» М., ТЦ Сфера, 2019 

20. О.С.Ушакова «Развитие речи детей) (по возрастам) М., ТЦ Сфера, 2019  
21. О.С.Ушакова «Ознакомление дошкольников с литературой и 
развитие речи»М., ТЦ Сфера, 2018  
22.Придумай слово: речевые игры и упражнения для дошкольников: кн. Для 

воспитателей детского сада и родителей. (П 75) / Под ред. О.С. Ушаковой. 3- 

е изд., испр. - М.: ТЦ «Сфера», 2009. - 208 с.  

Наглядно-дидактический материал:  

1. О.С.Ушакова Демонстрационные картины «Занятия детей», «Дикие 
животные», «Домашние животные» Сфера, 2019  
2. Е.Л. Малиновская «Демонстрационный материал. Весна. Лето. Осень. 
Зима», М., Книголюб  
3. Комплект сюжетных картин «Детские забавы. Лето. Зима. Осень» 
М., Книголюб 
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4. Демонстрационный материал для фронтальных занятий  

«Словообразование» , «Антонимы», «Пословицы и поговорки», «Забавные 
истории», «Крылатые выражения», М., Книголюб  

5.Л.Б.Дерягина «Картотека портретов детских писателей. Краткие биографии.», 
ч.1, 2, СПб., Детство-Пресс, 2015  

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

23. И.А. Лыкова, Художественный труд в детском саду «Умелые ручки».  

Учебно-методическое пособие - М.: ИД «Цветной мир», 2010 - 144 с.  

24. И.А. Лыкова, Изобразительная деятельность в детском саду (по возрастам) - 
М.: ИД «Цветной мир», 2018, 216 с.  
25. И.А. Лыкова, Парциальная программа художественно-эстетического 
развития детей 2-7 лет в изобразительной деятельности - М.: ИД «Цветной 

мир», 2009 - 144 с.  
26. И.А.Лыкова, Художественный труд в детском саду «Умелые ручки». 
Учебнометодическое пособие -М.: ИД «Цветной мир», 2010 - 144 с.  
27. И.А. Лыкова, Изобразительная деятельность в детском саду (по возрастам) - 
М.: ИД «Цветной мир», 2018, 216 с.  
28. Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду (по возрастам) 
М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017-  
29. Комарова Л.Г. Строим из LEGO (моделирование логических отношений и 
объектов реального мира средствами конструктора LEGO). – М.: «ЛИНКА-  
ПРЕСС», 2001.  
30. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: 
подготовительная к школе группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. -  с.64  
31. О.Э. Литвинова «Конструирование с детьми раннего дошкольного возраста», 
СПб., Детство-Пресс, 2018, 160с.  
32. Е.В.Фешина «Лего-конструирование в детском саду», М., ТЦ Сфера, 2019, 
144 с  

Наглядно-дидактический материал 
1.Пособие «Русская народная игрушка», М., Советский художник  
2.Наглядно-методическое пособие «Этнография для дошкольников», СПб, 
Детство-Пресс, 2010  
3.Наглядно-дидактическое пособие «Филимоновская игрушка», М., Мозаика-
Синтез  
4.Т.Н.Доронова «Дошкольникам об искусстве»,  М, .Просвещение  
5.И.А.Маневич . Проект «Энциклопедия малыша», серия «Сказки о 

художниках» (Левитан, Леонардо,Ренуар, Боттичелли, Кустодиев, Шишкин, 
Айвазовский,Рафаэль, Перов) 

6. С.В.Конкевич ««Картотека портретов композиторов», СПб. Детство-Пресс, 

2014  
Образовательная область «Физическое развитие»  

33. Л.И. Пензулаева Физическая культура в детском саду (по возрастам) - М.: 
Мозаика-Синтез, 2016 
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34. Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика. Комплексы 

упражнений- 

М.: Мозаика-Синтез, 2016  
наглядно-дидактический материал 
1. К.Осипов «Звёзды олимпийской сборной России», СПб., Амфора, 2008  
2. Тематический словарь в картинках. «Гигиена и здоровье», М., Школьная 

книга, 2018  
3.Картотека сюжетных картинок «Подвижные игры для детей старшего 

дошкольного возраста», СПб., Детство-Пресс, 2013  
4.Е.И.Гуменюк «Первые уроки здоровья.Дидактические игры», СПб., 

Детство-Пресс  

5. Тематические плакаты «Правила поведения дошкольников во время 
физкультурных занятий», Волгограл, Учитель,  

6. Демонстрационные картинки «Виды спорта», М., Сфера 

7.Д/И«Валеология или здоровый малыш» 
 
 

Программно-методическое обеспечение 

Основы безопасного поведения. 
 

1. Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стёркина Р.Б. Безопасность: учебное пособие 
по основам безопасности жизнедеятельности старшего дошкольного возраста. - 
СПб.: «Детство - пресс», 2016. - 144 с.  

2. Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения. 
Для занятия с детьми 3 - 7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2008. - 112 с. 2 экз. 

 

3.Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 

        3 - 7 лет. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. - 128 с. 
 

4. Петрова В. И., Стульчик Т. Д. Этические беседы с дошкольниками. Для 
занятий с детьми 4 - 7 лет. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. - 80 с. 

 
5. К.Ю. Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников» Для 

занятий с детьми 4 - 7 лет - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. - 112 с. 2 экз. 
 
6. Л.В. Абрамова «Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Младшая группа», . М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. - 80с 
 

7.Л.В. Абрамова «Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 
Вторая группа раннего возраста.», М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. - 80с 

 

 

Наглядно-дидактические пособия. 
 

1.Тематический словарь в картинках. «Мир человека. ОБЖ «Правила поведения 
при пожаре», М., Школьная книга, 2014  

 2.Тематический словарь в картинках. «Мир человека. ОБЖ «Правила    
поведенияна дороге», М.,Школьная книга, 2015 
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         3.Демонстрационный материал «Инструменты», «Машины специального  
назначения», «Транспорт», «Электроприборы», М.Мозаика-Синтез  
4.Набор знаков «Дорожные знаки». 

5.Игра для изучения правил дорожного движения «Дорожные знаки» 

6.Игра для изучения правил дорожного движения «Внимание! Дорога!» 

7.Игра для изучения правил дорожного движения «Учим дорожные знаки» 

 

3.4. «Часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений» 

3.4.1. Условия реализации образовательного процесса по формированию 

предпосылок финансовой грамотности на основе авторской парциальной 

программы по обучению детей     5-8 лет   основам финансовой грамотности 

«Знатоки финансовой грамотности» (заместитель заведующей Билько М.В., 

воспитатель Киселёва О.А.). 

Блок совместной деятельности (Финансовая грамотность) во второй половине дня 

по циклограмме: 

1 раз в неделю: старшая и подготовительные группы 

Форма организации: групповая. 

Предметно-развивающая среда 

 

Программно-методическое обеспечение 

1. Авторская парциальная программа по обучению детей     5-8 лет   основам 

финансовой грамотности «Знатоки финансовой грамотности» (Билько М.В., 

Киселёва О.А.). 

2. Мини-спектакли / Л.В. Стахович, Е.В. Семенкова, Л.Ю. Рыжановская. - М.: 
ВИТА-ПРЕСС, 2019.   
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Вид помещения 

Функциональное 

использование 

Оснащение 

Групповые комнаты старших и 

подготовительных групп 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Центры деятельности; 

 Пособие для родителей «Советы родителям: о чём и как 
говорить с ребёнком» 

Сборник мини-спектаклей по финансовой грамотности 
для дошкольников (обучающих сказок для знакомства с 
основами финансовой грамотности и формирования 
финансовой культуры детей в возрасте 5 - 8 лет 

Сборник ситуационных задач по финансовой грамотности 
для дошкольников 

Сборник игр для детей дошкольного возраста «Азы 
финансовой культуры»  

Раздаточные и дидактические материалы по финансовой 
грамотности для организации обучения и воспитания 
дошкольников 

Художественная литература для организации занятий по 
финансовой грамотности в дошкольных учреждениях 



3. Рассуждаем и решаем / Л.В. Стахович, Е.В. Семенкова, Л.Ю. Рыжановская. -М.: 
ВИТА-ПРЕСС, 2019.   
4. Играем вместе / Л.В. Стахович, Е.В. Семенкова, Л.Ю. Рыжанов- ская. - М.: 
ВИТА-ПРЕСС, 2019.  
 5. Читаем и обсуждаем / Л.В. Стахович, Е.В. Семенкова, Л.Ю. Рыжановская. -М.: 
ВИТА-ПРЕСС, 2019.   

6. Говорим с детьми о финансах / Л.В. Стахович, Е.В. Семенкова, Л.Ю. 

Рыжановская. - М.: ВИТА-ПРЕСС, 2019.  

 7. Методические рекомендации для воспитателя / Л.В. Стахович, Е.В. Семенкова, 

Л.Ю. Рыжановская. -М.: ВИТА-ПРЕСС, 2019.  

8. Финансовая грамотность - Сценарии обучающих сказок/ Л.В. Стахович, Е.В. 

Семенкова, ООО «Вакоша», 2019  

 9. Беседы об экономике/ Т.А. Шорыгина, ТЦ «Сфера», 2009   

10. Играем с покупками/Т.Свежинцева, - ООО «Актуальная литература», 2009   

11. Обсуждаем, рассуждаем и играем/ Ю.Антонова - ВИТА-ПРЕСС, 2017   

12. Финансовая грамотность дошкольника/Г.П. Поварницина, Ю.А. Киселёва 

Издательство «Учитель»   

13. Методический сборник занятий по финансовой грамотности  

 

3.4.2 Условия реализации образовательного процесса по региональному 

компоненту на основе авторской парциальной программы по краеведению 

«Первые шаги по родному городу»  
Форма организации: групповая 

Блок совместной деятельности: 1 раз в неделю по циклограмме 
 

В соответствии календарно-перспективным планированием раз в месяц 

проводятся реализация проектов по региональному компоненту, на которых детям 

дается фактический материал, излагая и объясняя его в доступной форме. 

Основную работу по воспитанию любви к родному городу необходимо проводить 

вне НОД - это беседы с детьми, рассматривание репродукций о родном городе, 

чтение художественной литературы о других городах России, о столице нашей 

Родины - городе-герое Москве; сюжетно-ролевые игры и т.д. Используются 

разные формы: занятия, циклы наблюдений, экскурсии, игровые моменты, 

изготовление макетов, рисование любимых уголков родного края. 
 

После изучения темы обязательно проводится итоговое мероприятие, где 
дети рисуют любимые места г. Липецка, создают своими руками глиняные 
игрушки, расписывают изделия липецкими узорами. 

 

В предметной развивающей среде осуществляется: 
 

1) совместная партнерская деятельность взрослого и детей;  
2) свободная самостоятельная деятельность самих детей в условиях 

созданной взрослыми предметной развивающей образовательной среды, 

обеспечивающей выбор каждым ребенком деятельности по интересам и 

позволяющей ему взаимодействовать со сверстниками или действовать 

индивидуально. 
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                         Предметно-развивающая среда 
 

Вид   Оснащение   
 

помеще       
 

ния       
 

Групповые Центры деятельности;    
 

комнаты 
Детская художественная литература, фотоальбомы,  

 
 

 иллюстрации, репродукции о Липецке в 
 

 соответствии  с  накопленным  детьми  опытом,  их 
 

 возрастными и психологическими особенностями;  
 

 Творческие  работы  детей,  отражающие  городской 
 

 пейзаж,   жизнь   города,   впечатления   детей   от 
 

 прогулок и экскурсий по городу;    
 

 Временная выставка   предметов, принесенных 
 

 детьми    из    дома,    связанных    с    Липецком, 
 

 объединенные  темой,  знакомой  детям  по  итогам- 
 

 занятиям, чтению   художественной литературы, 
 

 прогулкам;      
 

 Фотографиями   детей   и   их   близких   во   время 
 

 прогулок по Липецку и его окрестностям;  
 

  
 

  
 

 

Программно-методическое обеспечение 
 

1.Авторская парциальная программа по краеведению «Первые шаги по 
родному городу» (заведующая ДОУ №79 г. Липецка Горяинова И.В., заместитель 
заведующей ДОУ №79 г. Липецка Есина С.П.);  

2.Л.Н.Лаврова, И.В.Чеботарёва «Экология и краеведение в проектной 
деятельности дошкольников», Липецк, ИРО,2017  

3.Л.Н.Лаврова, И.В.Чеботарёва «Проектная деятельность с дошкольниками 
по краеведению», Липецк, ЛИРО, 2013  

4.В.В.Шахов «Липецкая энциклопедия», Липецкое издательство, 2000 

5.В.Н.Матова «Краеведение в детском саду», СПб., Детство-Пресс, 2015  

6.Петрова В. И., Стульчик Т. Д. Этические беседы с дошкольниками. Для 
занятий с детьми 4 - 7 лет. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. - 80 с.  

7.Алексеева Т. Сказки о цветах из Красной книги Липецкой области Л.: 

2016 

8.Алексеева Т. Сказки о птицах из Красной книги Липецкой области Л.: 

2018 

9. В.Коршиков «Горн российской державы»,Липецк 

 

3.4.3.Условия реализации образовательного процесса 

по развитию математических представлений на основе 

парциальной программы Л.Г.Петерсон, ЕЕ Кочемасова «Ступеньки» 

Режим образовательной деятельности : 1 раз в неделю: 30 минут 
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Форма организации: групповая  

Предметно-развивающая среда 
 

Вид помещения  Оснащение 

Функциональное    

использование    

Групповые комнаты  Материал по математике и сенсорике  

Центр «Развивающие игры»  1.Мозаика разных форм и цвета (мелкая), доски- 

  вкладыши, шнуровки, игры с элементами 

  моделирования и замещения. Лото, парные 

  картинки и другие настольно-печатные игры. 

  2.Магнитная доска. 

  3.Комплект геометрических фигур, предметов 

  различной геометрической формы, счетный 

  материал на «липучках», набор разноцветных 

  палочек с оттенками (по 5-7 палочек каждого 

  цвета), наборы для сериации по величине (6-8 

  элементов). 

  4.Различные мелкие фигурки и нетрадиционный 

  материал (шишки, желуди, камушки) для счета. 

  5.Логические Блоки Дьенеша. 

  6.Сложи квадрат 

  7. Часы Б.Н.Никитина 

  8. Игры Никитина 

  9.Уникуб 

  10..Палочки Кюизенера. 

  11.Чудесный мешочек с набором объемных тел 

    
 
 

 

Программно-методическое обеспечение 
 

1. ПетерсонЛ.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Практический курс математики 
для дошкольников. Методические рекомендации. Части 4 (1 – 2), М. «Ювента»,  
2014 

3.4.4.Условия реализации образовательного процесса по речевому   развитию 
на основе парциальной программы «Программа развития речи 
дошкольников» О.С.Ушаковой 

 

Режим образовательной деятельности  

1 раз в неделю:  

Подготовительная группа - 30 минут  

Форма организации: групповая  

             Блок совместной деятельности: 1 раз в неделю по циклограмме 
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Предметно-развивающая среда 
 

Вид помещения  Оснащение 

Функциональное использование     

Групповые комнаты  Материал по развитию речи и  

Центр детской литературы  познавательной деятельности  

(Уголок дидактических игр)  1.Наборы парных картинок типа «лото» из 6- 

Центр книги  8 частей. 

  2.Наборы парных картинок на соотнесение 

  (сравнение): найди отличия (по внешнему 

  виду), ошибки (по смыслу). 

  3.Серии картинок (по 4-6) для установления 

  последовательности событий (сказки, 

  социобытовые ситуации, литературные 

  сюжеты). 

  4.Серии картинок «Времена года» (сезонные 

  явления и деятельность людей). 

  5.Сюжетные картинки с разной тематикой, 

  крупного и мелкого формата. 

  6.Разрезные (складные) кубики с сюжетными 

  картинками (6-8 частей). 

  7.Разрезные сюжетные картинки (6-8 частей). 

  8.Набор кубиков с буквами. 

  9.Набор карточек с изображением предмета. 

  10.Игрушки и тренажеры для воспитания 

  правильного физиологического дыхания. 

  11Стеллаж для книг, стол и два стульчика, 

  мягкий диванчик, ширма, отделяющая уголок 

  от зон подвижных игр. 

  12.Детские книги по программе, любимые 

  книжки детей. 

  13.Альбомы для рассматривания: 

  «Профессии», «Семья» и др. 

  4. Портреты детских писателей 

 

Программно-методическое обеспечение 

 

1. М.Д. Маханёва «Обучение грамоте детей 5-7 лет» М., ТЦ Сфера, 2019 

2. О.С.Ушакова «Развитие речи детей) (по возрастам) М., ТЦ Сфера, 2019  
3. О.С.Ушакова «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие 

речи»М., ТЦ Сфера, 2018  

4. Придумай слово: речевые игры и упражнения для дошкольников: кн. Для 

воспитателей детского сада и родителей. (П 75) / Под ред. О.С. Ушаковой. 3- 

               изд., испр. - М.: ТЦ «Сфера», 2009. - 208 с 
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                    Наглядно-дидактический материал: 
 

1. О.С. Ушакова Демонстрационные картины «Занятия детей», «Дикие 
животные», «Домашние животные» Сфера, 2019  
2. Е.Л. Малиновская «Демонстрационный материал. Весна. Лето. Осень. 
Зима», М., Книголюб 

 
3. Комплект сюжетных картин «Детские забавы. Лето. Зима. Осень» 
М., Книголюб 

 
4. Демонстрационный материал для фронтальных занятий 
«Словообразование» , «Антонимы», «Пословицы и поговорки», «Забавные 
истории», «Крылатые выражения», М., Книголюб 

 

5.Л.Б.Дерягина «Картотека портретов детских писателей. Краткие биографии.», 
ч.1, 2, СПб., Детство-Пресс, 2015 

 
 

 

 IV. КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 

 

Рабочая программа - это нормативно-управленческий документ, структурная 
и функциональная единица образовательного пространства, обеспечивающая 

динамическое единство субъектов педагогического процесса, системы их 
отношений и условий деятельности.  

Рабочая программа подготовительной группы ДОУ №79 г.Липецка (далее 

Программа) является составной частью Основной образовательной программы 

муниципального дошкольного образовательного учреждения №79 г. Липецка, 

характеризует систему организации образовательной деятельности педагогов, 

определяет ценностно-целевые ориентиры, образовательную модель и 

содержание образования для подготовительной группы.  

Программа разработана в соответствии с нормативно-правовыми документами, 
регламентирующими работу образовательной организации: 

 

• Федеральным законом от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»;  
• «Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 
образования». Приказ Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17.10. 2013 г. № 1155. Москва;  
• Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 15.05. 2013 г. №26 г. Москва «Об утверждении СанПиН 
2.4.1.3049-13»;  
«Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» СанПин 2.4.1.3648-20; 

СанПин1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 
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• Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 
дошкольного образования. Приказ Минобразования и науки РФ от 30.08. 2013 г. 

№ 1014;  
• Уставом ДОУ №79 г. Липецка.  

Обязательная часть Программы разработана на основе основной образовательной 
программы дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 
(Далее «От рождения до школы») 
 

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений, 
построена с учетом Парциальных программ, авторских программ, используемых в 
ДОУ: 
  
1.Авторская парциальная программа по обучению детей     5-8 лет   основам 
финансовой грамотности «Знатоки финансовой грамотности» (заместитель 
заведующей Билько М.В., воспитатель Киселёва О.А.); 
2.Авторская парциальная программа по краеведению «Первые шаги по родному 
городу» (заведующая ДОУ №79 г. Липецка Горяинова И.В., 
заместитель заведующей ДОУ №79 г. Липецка Есина С.П.);  
3.Парциальная программа по развитию математических представлений Л.Г. 
Петерсон, ЕЕ Кочемасова «Ступеньки»»  

4.Парциальная программа по речевому развитию «Программа развития речи 
дошкольников» О.С.Ушакова. 
 

Цели и задачи реализации Программы 

 

Целью Программы является проектирование социальных ситуаций 
развития ребенка и развивающей предметно-пространственной среды, 

обеспечивающих позитивную социализацию, мотивацию и поддержку  

индивидуальности детей через общение, игру, познавательно-
исследовательскую деятельность и другие формы активности. 

 

Задачи реализации Программы: 

 

• охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 
числе их эмоционального благополучия;  
• обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребёнка 
в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, 

языка, социального статуса, психофизиологических особенностей (в том числе 
ограниченных возможностей здоровья);  
• создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 
возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта 
отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 
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• объединение  обучения  и  воспитания  в  целостный  образовательный 
процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 
принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 
общества;  

• формирование общей культуры личности воспитанников, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 
качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, 

формирования предпосылок учебной деятельности;  
• формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 
индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;  
• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 
компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и 
укрепления здоровья детей. 
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5.ПРИЛОЖЕНИЕ 

 

1. Список детей группы 

2. Данные о социальном статусе семьи 

3. Состояние здоровья воспитанников  
4. Перспективный план работы с родителями 

5. Перспективное планирование по образовательным областям  
6. Календарно-тематический план работы по программе «Первые шаги по 
родному городу»  
7. Комплексно-тематическое планирование в подготовительной группе 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


